
 

 

 

«Bingo!» 

Αυτό το παιχνίδι θα σας βοηθήσει να γνωρίσετε τους συμμαθητές και τις συμμαθήτριές σας, 

ή να τους/τις γνωρίσετε καλύτερα, αν στο παρελθόν φοιτούσατε στο ίδιο σχολείο! 

ΟΔΗΓΙΕΣ: 

1. Διαβάζετε τα στοιχεία/ερωτήσεις που περιλαμβάνονται στον πίνακα του παιχνιδιού, στο 

βιβλίο σας. 

2. Κάτω από κάθε στοιχείο/ερώτημα υπάρχει χώρος για να γραφεί το όνομα ενός/μίας 

συμμαθητή/τριάς σας.  

3. Με την έναρξη του παιχνιδιού αναζητάτε έναν/μία συμμαθητή/τριά σας που να 

ανταποκριθεί θετικά στο ερώτημα που του/της θέτετε. Για παράδειγμα, αν τον/την ρωτήσετε 

«Σου αρέσει να παίζεις ομαδικά αθλήματα;» και σας  απαντήσει «ΝΑΙ», σημειώνετε το 

όνομά του/της. Αν σας απαντήσει «ΟΧΙ», αναζητάτε άλλον/η, μέχρι κάποιος/α να απαντήσει 

θετικά. 

Σε περίπτωση που έχετε επιλέξει να συνδυάσετε το «Bingo» με ασκήσεις προθέρμανσης, να 

θυμάστε ότι κάνετε ασκήσεις μόνο με τους/τις συμμαθητές/τριές σας που σημειώσατε στον 

πίνακα, που απάντησαν δηλαδή «ΝΑΙ» στο ερώτημά σας.  

4. Στη συνέχεια επιλέγετε ένα άλλο ερώτημα και αναζητάτε και πάλι έναν/μία 

συμμαθητή/τριά σας που θα ανταποκριθεί θετικά. 

5. Συνεχίζετε μέχρι να συμπληρώσετε μία οριζόντια, κάθετη ή διαγώνια γραμμή με 

ονόματα! Για παράδειγμα: 

 

6. Μόλις συμπληρωθεί η γραμμή φωνάζετε «BINGO!» και το όνομά σας!  

Ολοκληρώσατε την «Αποστολή» σας!                   

 

Ανάλογα με τον χρόνο που έχετε στη διάθεσή σας, μπορείτε να συνεχίσετε με τη 

συμπλήρωση δεύτερης ή και τρίτης γραμμής!    

ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ! 

Κάθε φορά πριν μιλήσετε με έναν/μία συμμαθητή/τριά σας, ρωτάτε το όνομά του/της και 

λέτε το δικό σας! 

Καλή διασκέδαση!!! 

    
Γιάννης Ελευθερία Κυριακή Δημήτρης 

      

    

Νίκος  Γιώργος  

Γιάννης Ελευθερία Κυριακή Δημήτρης 

  Γεωργία  

  Κατερίνα Βασίλης 



Bingo Γνωριμίας: Σύντομη εκδοχή 

(Στην περίπτωση που δεν υπάρχει αρκετός χρόνος) 

 

 

      Bingo! 
Του/της αρέσει να 

παίζει ομαδικά 

αθλήματα 

Του/της αρέσει το 

περπάτημα 

Του/της αρέσει ο 

χορός 

Όνομα:  Όνομα: Όνομα: 

Θα ήθελε να μάθει 

βασικές αρχές των 

πρώτων βοηθειών 

Προτιμά τα ατομικά 

αθλήματα από τα 

ομαδικά 

Θα ήθελε να 

γνωρίσει 

περισσότερα 

αθλήματα 

Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

Γνωρίζει τρεις 

ξένες γλώσσες 

Ασκείται/ αθλείται 

εκτός σχολείου 

Παίζει κάποιο 

μουσικό όργανο 

Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

 

Καλή Διασκέδαση!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      Bingo! 
Του/της αρέσει να 

παίζει ομαδικά 

αθλήματα 

Του/της αρέσει το 

περπάτημα 

Του/της αρέσει ο 

χορός 

Του/της αρέσει να 

ασκείται/αθλείται 

στην ύπαιθρο/φύση 

Όνομα:  Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

Θεωρεί ότι γνωρίζει 

βασικές αρχές της 

υγιεινής διατροφής 

Προτιμά τα ατομικά 

αθλήματα από τα 

ομαδικά 

Του/της αρέσει το 

θέατρο 

Θα ήθελε να μάθει 

βασικές αρχές των 

πρώτων βοηθειών  

Όνομα: Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

Γνωρίζει τρεις 

ξένες γλώσσες 

Διάβασε φέτος 

περισσότερα από 3 

λογοτεχνικά βιβλία 

Παίζει κάποιο 

μουσικό όργανο 

Προτιμά τον 

αθλητισμό από τους 

Η/Υ  

Όνομα: Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

Ασκείται/ αθλείται 

εκτός σχολείου  

Έχει συμμετάσχει 

σε αθλητικούς 

αγώνες 

Θα ήθελε να 

γνωρίσει 

περισσότερα 

αθλήματα 

Θα ήθελε το 

πρόγραμμα του 

σχολείου να έχει 

περισσότερες ώρες 

Φυσικής Αγωγής!!! 

Όνομα: Όνομα: Όνομα: Όνομα: 

 

Καλή Διασκέδαση!!! 


