
8.2  Οι γιορτές στην εκκλησιαστική παράδοση και τη ζωή των πιστών 

Φύλλο εργασίας - Γιορτές 

 

 «Ο Χριστός με την μεγάλη Του αγάπη και με την μεγάλη Του αγαλλίαση που σκορπάει στις ψυχές 

των πιστών με όλες τις άγιες γιορτές Του μας ανασταίνει αληθινά αφού μας ανεβάζει ψηλά 

πνευματικά. Αρκεί να συμμετέχουμε και να έχουμε όρεξη πνευματική να τις πανηγυρίζουμε 

πνευματικά. Τότε  τις  γλεντάμε  πνευματικά και  μεθάμε πνευματικά  από  το  παραδεισένιο  κρασί 

που μας  φέρνουν οι  Άγιοι  και  μας  κερνούν. 

- Γέροντα πώς μπορεί να ζήσει κανείς πνευματικά τις γιορτές; 

- Τις γιορτές  για  να τις ζήσουμε πρέπει να έχουμε τον νου μας στις άγιες ημέρες και όχι τις 

δουλειές που έχουμε να κάνουμε για τις άγιες ημέρες. Να σκεφτόμαστε τα γεγονότα της 

κάθε αγίας ημέρας (Χριστούγεννα, Θεοφάνεια, Πάσχα κ.λπ.) και να λέμε την ευχή1 

δοξολογώντας τον Θεό. Έτσι θα γιορτάζουμε με πολλή ευλάβεια κάθε γιορτή». 

                                 (Γέροντος) Παϊσίου Αγιορείτου, 1998, Με πόνο και αγάπη για τον σύγχρονο άνθρωπο, σ.335   

 

Ερωτήσεις επεξεργασίας σε ομάδες: 

 Αφού διαβάσετε προσεκτικά το κείμενο απαντήστε στις παρακάτω ερωτήσεις: 

 

1. Πώς εξηγεί ο Άγιος την υπογραμμισμένη φράση; 
             

           -------------------------------------------------------------------------- 

           -------------------------------------------------------------------------- 

           --------------------------------------------------------------------------- 

            
2. Τι άλλο θα μπορούσε να κάνει ένας πιστός για να γιορτάζει με πνευματικό 

τρόπο τις γιορτές;                                            

                 

                 ------------------------------------------------------------------------------- 

                 ------------------------------------------------------------------------------- 

                 ------------------------------------------------------------------------------- 

 

3. Αναζητήστε, με τη βοήθεια του διαδικτύου ή μέσω συνεντεύξεων με γονείς, παππούδες ή 

άλλους μεγαλύτερους, έθιμα από τον τόπο καταγωγής σας που σχετίζονται με χριστιανικές 

γιορτές και, κατά τη γνώμη σας, βοηθούν τους πιστούς να βιώνουν το νόημά τους με 

πνευματικό τρόπο. Ετοιμάστε μια πρωτότυπη παρουσίαση και μοιραστείτε τα με την τάξη 

στο επόμενο μάθημα.                 

                                                           
1 Ευχή: Η σύντομη προσευχή των πιστών «Κύριε Ιησού Χριστέ ελέησόν με». 


	8.2  Οι γιορτές στην εκκλησιαστική παράδοση και τη ζωή των πιστών
	Φύλλο εργασίας - Γιορτές

