
6.2 Η διαφύλαξη 

της ενότητας της   

Εκκλησίας   
 

Άγιος Αθανάσιος ο Μέγας, 

ακρυλικό σε ξύλο, Μπάμπης 

Πυλαρινός 

 

Εργασία σε ομάδες: 

1. Ποια ήταν η συμβολή 
του Αγίου Αθανασίου 
στην Α΄ Οικουμενική 
Σύνοδο και γιατί 
θεωρείται ιδιαίτερα 
σημαντική; 

 

 2. Τι θα σχολιάζατε ως 

σημαντικό και τι θα 

θαυμάζατε στη ζωή και 

το έργο του; 

 

 

 

 

 

 

 

Φύλλο εργασίας -  Μέγας Αθανάσιος 

 

 

Ο Μέγας Αθανάσιος γεννήθηκε στην Αλεξάνδρεια της 

Αιγύπτου το 295 μ.Χ. Καταγόταν από χριστιανική 

οικογένεια και ανατράφηκε με τη χριστιανική παιδεία. 

Σπούδασε Φιλοσοφία και Θεολογία, ενώ σημαντικό ρόλο 

στη διαμόρφωση της πορείας του έπαιξε η γνωριμία του 

με τον Μέγα Αντώνιο. 

Έλαβε μέρος στις θεολογικές συζητήσεις που σχετίζονταν 

με τις απόψεις του αιρετικού Αρείου στην Α΄Οικουμενική 

Σύνοδο, που έγινε στη Νίκαια της Βιθυνίας το 325 μ.Χ. 

Τόνισε ότι ο Χριστός είναι Υιός του Θεού, ομοούσιος με 

τον Πατέρα και Ένα από τα Τρία Πρόσωπα της Αγίας 

Τριάδας. Με τα θεολογικά του επιχειρήματα τέθηκαν τα 

θεμέλια για τη διαμόρφωση των επτά πρώτων άρθρων 

του Συμβόλου της Πίστεως στην Α΄Οικουμενική Σύνοδο.  

Το 328 μ.Χ., σε ηλικία 33 ετών, χειροτονήθηκε επίσκοπος 

και μετά την εκλογή του πραγματοποίησε σημαντικό 

ποιμαντικό και φιλανθρωπικό έργο. Ταυτόχρονα ανέπτυξε 

έντονη αντιαιρετική δράση. 

Ο Μέγας Αθανάσιος υπήρξε για 46 χρόνια επίσκοπος, από 

τα οποία τα 17 τα πέρασε στην εξορία. Για τους αγώνες 

του κατά των αιρέσεων ονομάστηκε «στύλος της 

Ορθοδοξίας».  
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