
ΦΥΛΛΟ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
 

 
Ομάδα Α Μαθητής 1 Μαθητής 2 Μαθητής 3 

Εργαστηριακές δεξιότητες 

Χρησιμοποιεί σωστά τον ογκομετρικό κύλινδρο;             

Χειρίζεται με προσοχή το ζεστό νερό;             

Χρησιμοποιεί σωστά το θερμόμετρο;             

Όταν μετράει χρόνο το κάνει με επαρκή ακρίβεια;             

Διατηρεί τον πάγκο εργασίας τακτικό και καθαρό;             

Έχει ενεργό ρόλο στην καταγραφή των 
αποτελεσμάτων; 

            

Συμμετέχει ενεργά στην απάντηση των 
ερωτήσεων του φύλλου εργασίας; 

            

Έχει ενεργό ρόλο στην κατασκευή του 
διαγράμματος; 

            

Δεξιότητες συνεργασίας 

Οικοδομεί θετικές σχέσεις με τους συμμαθητές 
του/της στην ομάδα; 

            

Συμβάλλει στην ομαδική εργασία στον βαθμό 
που του/της αναλογεί; 

            

Βοηθά τους άλλους όπου χρειάζεται;             

Όταν υπάρχουν διαφωνίες στην ομάδα, 
προσπαθεί να επιτύχει συναίνεση, ώστε να 
εκπληρώνει η ομάδα τους στόχους της; 

            

Ενημερώνει την ομάδα για χρήσιμες 
πληροφορίες που γνωρίζει, σχετικές με το θέμα 
που επεξεργάζονται; 

            

Παρακινεί συχνά τα μέλη της ομάδας να 
προσπαθήσουν να ολοκληρώσουν το έργο που 
ανέλαβαν; 

            

Όταν συνεργάζεται με άλλους, τους υποστηρίζει 
ακόμη και όταν έχουν διαφορετικές απόψεις 
από τις δικές του/της; 

            

 
 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ: 
Η χρησιμοποιούμενη κλίμακα είναι διαβαθμισμένη ως εξής: 
α) πρακτικές και πειραματικές εργαστηριακές δεξιότητες: 1 = καθόλου, 2 = λίγο, 3 = αρκετά, 4 = πολύ. 

   β) ήπιες/εγκάρσιες δεξιότητες: 1 = αρχόμενη, 2 = βασική, 3 = επαρκής, 4 = πολύ ανεπτυγμένη. 
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