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1. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
Πριν τον αγώνα οι παίκτες  χαιρετούν με τη σειρά όλους τους αντίπαλους, τον προπονητή 
και τους διαιτητές. 
Όλοι οι συμμετέχοντες επιδιώκουν τη νίκη μόνο με νόμιμα μέσα.  
Μετά  τον αγώνα οι παίκτες των δύο ομάδων χαιρετούν με τη σειρά όλους τους αντίπαλους, 
τον προπονητή και τους διαιτητές. 
2. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΑΝΤΙΠΑΛΟ 
Οι παίκτες παίζουν με τρόπο που δεν θέτει τον αντίπαλο σε κίνδυνο. 
Οι παίκτες παίζουν δίχως σωματική, λεκτική βία ή προκλητική συμπεριφορά προς τον 
αντίπαλο. 
Οι παίκτες συνομιλούν ευγενικά και δείχνουν σεβασμό στους αντίπαλους. 
Οι  νικητές  δέχονται  τη νίκη με μετριοπάθεια/ οι ηττημένοι συγχαίρουν το νικητή. 
3. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΣΤΟΥΣ ΣΥΜΠΑΙΚΤΕΣ 
Οι παίκτες παραχωρούν, όταν πρέπει,  τη θέση τους σε συμπαίκτη χωρίς διαφωνίες. 
Οι παίκτες αγωνίζονται δίχως σωματική λεκτική ή ψυχολογική βία σε συμπαίκτες. 
Οι παίκτες ενθαρρύνουν και επαινούν την καλή προσπάθεια των συμπαικτών τους 
4. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΣΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ & ΣΤΗ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ 
Οι παίκτες αποδέχονται με ηρεμία τις αποφάσεις του διαιτητή. Σε περίπτωση διαφωνίας, 
μόνο ο αρχηγός της ομάδας συνομιλεί με ευγένεια και ηρεμία με τον διαιτητή. 
Σε περίπτωση που  κάποιος παίκτης υποπίπτει σε κάποιο σφάλμα (φάουλ), σηκώνει αμέσως   
το χέρι και αποδέχεται το σφάλμα. 
Μετά από κάποιο φάουλ οι εμπλεκόμενοι παίκτες δίνουν τα  χέρια. 
5. ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ  
Οι παίκτες των ομάδων διορθώνουν, εις βάρος της ομάδας τους, κάποια λανθασμένη 
απόφαση του διαιτητή. 
Όταν μία ομάδα κερδίζει με μεγάλη διαφορά, τότε πραγματοποιεί αλλαγές παικτών. 
Οι παίκτες διακόπτουν τον αγώνα σε περίπτωση τραυματισμού του αντιπάλου. 
Όταν η ομάδα είναι πίσω στο σκορ οι παίκτες της δεν εγκαταλείπουν τον αγώνα, αλλά 
εντείνουν την προσπάθειά τους για να βελτιώσουν την απόδοσή τους. 
Οι παίκτες της ομάδας χειροκροτούν τις εξαιρετικές προσπάθειες των αντιπάλων τους. 


