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Ας Να δούμε μια 

ερευνα; 

Σε μία έρευνα θα βρούμε: 
1. Το δείγμα: τα άτομα που παίρνουν μέρος σε 
αυτήν 
2. Τη μέθοδο: συνεντεύξεις, ερωτηματολόγια 
3. Τα δεδομένα: τις απαντήσεις του δείγματος 
4. Τα αποτελέσματα 
5. Τα συμπεράσματα 

Έρευνα για τον ελεύθερο χρόνο που έχουν τα 

παιδιά Δημοτικού. 

1.Δείγμα : 50 παιδιά (ηλικίας 6-12) 
2. Μέθοδος : Ερωτηματολόγια με ερωτήσεις 

πολλαπλής επιλογής. Συμπληρώθηκαν τον 
Mao ου 2023. 

0 θ � 9 � 
3. Δεδομένα : 

Απαντήσεις 

Βοηθάω στις δουλειές 

Γυμνάζομαι 

Διαβάζω βιβλία 

Ζωγραφίζω 
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Κάνω ιππασία 7 

Παίζω ηλεκτρονικά 40 

Παίζω με τα αδέρφια μου 27 

Παίζω ποδόσφαιρο 50 

Πηγαίνω βόλτες 40 

Φτιάχνω βραχιόλια 3 

Χορεύω 33 



4. Τα αποτελέσματα της έρευνας σε 

αναπαράσταση (πίτα). 

40 

Με τι ασχολούμαι στον ελεύθερο χρόνο μου; 

η θοηθάω στις δουλειές 

η Γυμνάζομαι 

η Διαβάζω βιβλία 

η ζωγραφίζω 

� Κάνω ιππασία 

� Παίζω ηλεκτρονικά 

η Παίζω με τα αδέρφια μου 

■ Παίζω ποδόσφαιρο 

η Πηγαίνω βόλτες 

� Φτιάχνω βραχιόλια 

� Χορεύω 

Μπορούμε, στη συνέχεια, το γράφημά μας να το μετατρέψουμε, 

ώστε να φαίνονται τα ποσοστά επί τοις εκατό. 



5. Συμπεράσματα: Τα αποτελέσματα 

αυτής της έρευνας δείχνουν πως τα 

περισσότερα παιδιά στον ελεύθερο χρόνο 

τους παίζουν ποδόσφαιρο και 

ηλεκτρονικά παιχνίδια ή πηγαίνουν 

βόλτες. Όμως, εκτός από αυτά, έχουν και 

άλλες ασχολίες και ενδιαφέροντα. 

Να δούμε μια έρευνα; 

Συντονισμός ομάδας σχεδιασμού και ανάπτυξης: Σταυρούλα 

Αvτωvοπούλου 

Σύλληψη και δημιουργία: Τσαμπίκα Μακρογιάvvη 

Ανάπτυξη & Τεχνική Υλοποίηση: Τσαμπίκα Μακρογιάvvη 

Παιδαγωγική επικύρωση αντικειμένου: Μαριάνθη 

Οικοvομάκου 

Μεταφορτωτής: Μάριος Στυλιανού 

Έκδοση 1.0 

Μάιος 2025 

Το παρόν αναπτύχθηκε στο πλαίσιο της Πράξης «Συγγραφή, Αξιολόγηση και Ένταξη 
διδακτικών βιβλίων στο Μητρώο Διδακτικών Βιβλίων και στην Ψηφιακή 
Βιβλιοθήκη Διδακτικών Βιβλίων» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6010165, του 
Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» που 
υλοποιείται από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής και συγχρηματοδοτείται 
από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο. 
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Ανθρώπινο Δυναμικό και 

Κοινωνική Συνοχή 
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