
 

 

               

 23.1 Η αντιμετώπιση της 

ασθένειας και του πόνου 
 

 

 

 

 

 

 

 

Εργασία σε ομάδες: 

❖ Τι ζητούν οι άνθρωποι από τον 
Θεό στις δύο αυτές ευχές του 
μυστηρίου του ευχελαίου και 
γιατί; 

❖ Τι θα απαντούσατε σε κάποιον 
φίλο ή φίλη αν σας έλεγε πως 
ο Χριστιανισμός ενδιαφέρεται 
μόνο για την ψυχή και το 
πνεύμα ενώ υποτιμά και 
υποβαθμίζει το σώμα; 

❖ Αναζητήστε στο διαδίκτυο 
πότε, σε ποιες περιπτώσεις  
και πού τελείται το μυστήριο 
του Ευχελαίου. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Φύλλο εργασίας - Ευχές 

Ευχελαίου 
 

 
Κύριε, Εσύ που γιατρεύεις με την 
ευσπλαχνία και τη συμπόνια τις 
συντριμμένες ψυχές και τα σώματά 
μας. Εσύ, Κύριε, αγίασε και αυτό το 
λάδι, ώστε για εκείνους που 
αλείφονται με αυτό να γίνει θεραπεία 
και λύτρωση από κάθε συμφορά, 
σωματική αρρώστια, μόλυνση της 
σάρκας και του πνεύματος και από 
κάθε κακό, για να δοξασθεί με αυτό 
το Άγιο όνομά Σου,του Πατρός και του 
Υιού και του Αγίου Πνεύματος, τώρα 
και πάντα και αιώνια. Αμήν. 
 
Χριστέ μου, που είσαι ο μοναδικός 
γρήγορος βοηθός, δείξε γρήγορα την 
ουράνια παρουσία Σου στους 
πάσχοντες δούλους Σου. Απάλλαξέ 
μας από αρρώστιες και φοβερούς 
πόνους. Ξύπνησέ μας, για να Σε 
υμνούμε και να Σε δοξάζουμε 
συνεχώς με τις παρακλήσεις της 
Θεοτόκου, μόνε Φιλάνθρωπε. 
 

Η μετάφρασή  έγινε από τη φιλόλογο Ε. 
Ζαμπετάκη από το πρωτότυπο κείμενο: 
Ακολουθία του Ευχελαίου (2015), Αποστολική 
Διακονία. 
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