
6.1 Τεχνικές συλλογής δεδομένων

Μέθοδοι/Τεχνικές Συλλογής Δεδομένων
Οι όροι «Μέθοδος Συλλογής Δεδομένων» και «Τεχνική Συλλογής Δε-
δομένων» χρησιμοποιούνται αρκετές φορές για να περιγράψουν τη 
διαδικασία συλλογής δεδομένων σε μια έρευνα χωρίς να διαφοροποι-
ούνται. Ωστόσο, υπάρχει η τάση η Μέθοδος να περιλαμβάνει την ευ-
ρύτερη προσέγγιση, ενώ η Τεχνική να αναφέρεται σε συγκεκριμένο 
εργαλείο στο πλαίσιο μιας μεθόδου.

Αναλυτικότερα, η μέθοδος μπορεί να περιγράφει τον τρόπο σχεδια-
σμού, την επιλογή των αντικειμένων που θα μελετήσουμε (δείγμα), 
τον τρόπο προσέγγισης του δείγματος αλλά και λεπτομέρειες από την 
υλοποίηση. Για παράδειγμα, σε μια έρευνα μέσω ερωτηματολογίου η 
μέθοδος ασχολείται με λεπτομέρειες όπως: πώς και πότε θα σταλεί, σε 
ποιους και σε πόσους θα σταλεί, αν είναι προαιρετική ή μη η συμπλή-
ρωσή του, αν είναι ηλεκτρονικό ή έντυπο, στην περίπτωση του ηλε-
κτρονικού ερωτηματολογίου αν θα είναι κάποιο απλό ή συνεργατικό 
αρχείο κ.λπ. Στο συγκεκριμένο παράδειγμα η Τεχνική θα μπορούσε να 
είναι «Ερωτηματολόγιο που στέλνεται μέσω email».
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