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ΚΕΦΆΛΑΙΟ 1

Ο Αμερικανός ψυχολόγος Αβραάμ Μάσλοου ιεράρχησε τις ανθρώπινες ανάγκες σε κατηγορίες, όπως τις 
βλέπεις στην παρακάτω πυραμίδα. Οι άνθρωποι ικανοποιούν πρώτα τις ανάγκες που βρίσκονται στη βάση 
της πυραμίδας και σταδιακά ικανοποιούν εκείνες που βρίσκονται κοντά στην κορυφή της πυραμίδας. Βέ-
βαια, οι ανάγκες διαφέρουν από άνθρωπο σε άνθρωπο, από χώρα σε χώρα και από εποχή σε εποχή.
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1.4  Η οικογένεια ως ανεξάρτητη  
οικονομική μονάδα: Αγαθά και υπηρεσίες

1.4.1.  Η ΙΕΡΑΡΧΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΘΡΏΠΙΝΩΝ ΑΝΑΓΚΏΝ

Φυσιολογικές Ανάγκες

Ασφάλεια

Αίσθηµα «ανήκειν»

Αυτοεκτίµηση

Αυτοπραγµάτωση


