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ΚΕΦΆΛΑΙΟ 1

Σκέψου τις διάφορες ομάδες στις οποίες ανήκεις. 
Ίσως μια αθλητική ομάδα, το φύλο σου, η κοινότητα 
στην οποία μεγάλωσες, μια ομάδα φίλων που διαβά-
ζει, μια διαδικτυακή κοινότητα όπου παίζεις παιχνί-
δια. Ίσως σκέφτεσαι ακόμη και μια πολύ αφηρημένη 
κατηγορία, όπως όσοι έχουν ομάδα αίματος Ρέζους 
αρνητικό. Θα ανακαλύψεις τότε ότι δεν είσαι μόνο 
μέρος αυτών των ομάδων, αλλά ότι κι αυτές  με τη 
σειρά τους σε επηρεάζουν. Η κοινωνική ταυτότη-

τα καθορίζει τα συναισθήματα (π.χ. λύπη 
μετά από μια ομαδική ήττα) και τη συ-

μπεριφορά (π.χ. διάκρι-
ση σε βάρος άλλων 
ομάδων).

Τίτλος: "Κοινωνική ταυτότητα"
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1.3  Πολιτισμικές ομάδες:  
Ενδιαφέρομαι και ενεργώ

1.3.1.  ΚΟΙΝΩΝΙΚΉ ΤΑΥΤΌΤΗΤΑ


