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ΚΕΦΆΛΑΙΟ 1

Τίτλος: "Μορφές Σύγχρονης Οικογένειας"
Συντ. ανάπτυξης & σχεδιασμού: Κέλλυ Σαρρή Πασχαλίδη
Δημιουργία: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΦΗ

1.1  Οικογένεια και έφηβοι: 
 μορφές και λειτουργίες στη σύγχρονη οικογένεια

1.1.1  MOΡΦΈΣ ΣΎΓΧΡΟΝΗΣ ΟΙΚΟΓΈΝΕΙΑΣ

Πυρηνική Οι-
κογένεια

Δύο γονείς (συνήθως είναι παντρεμένοι) με τα 
παιδιά τους (βιολογικά ή υιοθετημένα) οι οποίοι 
ζουν στο ίδιο σπίτι.

Μονογονεϊκή 
οικογένεια

Αποτελείται από έναν γονέα και ένα ή περισσότερα 
παιδιά. Σε αυτές τις περιπτώσεις ο γονέας είτε δεν 
παντρεύτηκε ποτέ, είτε χήρεψε ή χώρισε.

Οικογένεια 
χωρίς παιδιά

Το ζευγάρι είτε δεν μπορεί είτε δε θέλει να απο-
κτήσει παιδί.

Oικογένεια 
χωρίς γάμο

Αποτελείται από ζευγάρι που συζεί από επιλογή, 
με ή χωρίς παιδιά.

Διευρυμένη 
οικογένεια

Πρόκειται για οικογένειες με δύο ή περισσότερους 
ενήλικες που σχετίζονται με δεσμούς αίματος. Για 
παράδειγμα, ζουν στο ίδιο σπίτι και οι παππού-
δες- γιαγιάδες.
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Βασικές έννοιες Οικιακής Οικονομίας: 
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Θετή οικογέ-
νεια ή ανασυ-
σταμένη οικο-
γένεια

Προκύπτει από τη συνένωση δύο οικογενειών. Γο-
νείς που έχουν χωρίσει, ξαναπαντρεύονται και με-
γαλώνουν τα παιδιά με τους νέους συντρόφους, οι 
οποίοι μπορεί να έχουν ήδη και δικά τους παιδιά.

Η πολυπολιτι-
σμική οικογέ-
νεια

Οι οικογένειες έχουν μέλη από διαφορετικές κουλ-
τούρες και χώρες.

Η ομοφιλική 
οικογένεια:

Η οικογένεια δημιουργείται από άτομα του ίδιου 
φύλου (δύο άντρες ή δύο γυναίκες).

•	 Ο άνδρας συμμετέχει ενεργά στην ανατροφή των παι-
διών και στις οικιακές εργασίες. 

•	 Η εργαζόμενη γυναίκα συνεισφέρει  οικονοµικά 
στο νοικοκυριό. Αισθάνεται δραστήρια και πιο ολο-
κληρωμένη, αποκτά λιγότερα σε αριθμό παιδιά και σε 
μεγαλύτερη ηλικία.

•	 Η πολύωρη απασχόληση των γονέων στον χώρο ερ-
γασίας μειώνει τον ελεύθερο χρόνο τους και αφαιρεί 
χρόνο από τη διαπαιδαγώγηση των παιδιών, την οικι-
ακή παραγωγή και την οικογενειακή συνύπαρξη.

•	 Τα μέλη της οικογένειας έχουν καθημερινά αυξη-
μένες υποχρεώσεις που επηρεάζουν την ισορροπία 
ανάμεσα στην εργασία, στην οικογενειακή και στην 
προσωπική ζωή. 


