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Τίτλος: "Εξισώσεις υπολογισμού του βασικού μεταβολικού ρυθμού"
Συντ. ανάπτυξης & σχεδιασμού: Κέλλυ Σαρρή Πασχαλίδη
Δημιουργία: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΦΗ

3.4.3. Ενεργειακές ανάγκες  
και ενεργειακό ισοζύγιο στη διατροφή

3.4.3.1  �ΕΞΙΣΏΣΕΙΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΎ ΤΟΥ ΒΑΣΙΚΟΎ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΎ ΡΥΘΜΟΎ


