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Δυστυχώς το κόστος υγείας είναι μεγάλο και χωρίς τις 
παροχές του κράτους θα ήταν αδύνατο για κάποια άτομα να 
φροντίζουν την υγεία τους. Υπάρχουν όμως κάποιες πτυ-
χές της φροντίδας υγείας στις οποίες το κράτος συμμετέχει 
σε ένα ποσοστό και δεν καλύπτει όλο το κόστος. Για παρά-
δειγμα αυτό συμβαίνει στα φάρμακα στα οποία το κράτος 

πληρώνει το μεγαλύτερο ποσό και ο πολίτης πληρώνει ένα μικρότερο ποσό. Κάποιοι 
άνθρωποι όμως χρειάζεται να παίρνουν περισσότερα φάρμακα με αποτέλεσμα το συ-
νολικό κόστος το οποίο πρέπει να πληρώσουν να είναι σημαντικό και να δημιουργεί 

προβλήματα στα οικονομικά τους. Επίσης το ίδιο συμβαίνει με κάποιες εξειδικευμένες 
εξετάσεις π.χ. υπέρηχος καρδιάς, μαγνητική τομογραφία στις οποίες το κράτος πληρώνει 

το μεγαλύτερο ποσό, αλλά ένα μικρό ποσό πρέπει να το πληρώσει ο πολίτης. Δυστυχώς, παρά 
τη συμμετοχή του κράτους, υπάρχουν σήμερα πολλοί άνθρωποι οι οποίοι δεν μπορούν να πλη-

ρώσουν ούτε αυτή τη μικρή οικονομική συμμετοχή και τελικά αναγκάζονται να μην χρησιμο-
ποιούν τις υπηρεσίες υγείας του κράτους. 
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3.5.5.2  �ΚΌΣΤΟΣ ΚΑΙ ΠΡΌΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΊΑ

Το κόστος της υγείας μαζί με άλλους παράγοντες 
δημιουργεί και ενισχύει τις κοινωνικοοικονομικές 
ανισότητες στην πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας. 
Οι ανισότητες αυτές αφορούν στη διαφοροποίηση 
της υγείας των πολιτών με βάση τα κοινωνικοοι-
κονομικά χαρακτηριστικά τους. Άτομα με κακή οι-
κονομική κατάσταση θα καταφέρουν να έχουν λι-
γότερες παροχές υγείας καθώς δεν θα μπορέσουν 
να πληρώσουν τη δική τους οικονομική συνδρομή. 
Άλλοι παράγοντες που δημιουργούν κοινωνικοοι-
κονομικές ανισότητες στην πρόσβαση στην υγεία 
είναι η γεωγραφική τοποθεσία και η διαθεσιμότητα 
των δομών υγείας (συνήθως μεγάλες και καλά εξο-
πλισμένες μονάδες υγείας βρίσκονται στις μεγάλες 
πόλεις, οπότε οι κάτοικοι απομακρυσμένων περιο-
χών όπως ορεινά χωριά και νησιά της παραμεθορί-
ου δεν έχουν την ίδια πρόσβαση με τους κατοίκους 
των πόλεων και την ίδια ταχύτητα αντιμετώπισης 
προβλημάτων υγείας).  

Εγώ πάντως ακούω συχνά από τη 
γιαγιά μου να λέει ότι χρειάζεται να 
κάνει οικονομία γιατί πληρώνει αρ-

κετά χρήματα σε φάρμακα.


