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ΚΕΦΆΛΑΙΟ 3
3.1 Σέβομαι τους πόρους, 

 σέβομαι το περιβάλλον της οικίας μου

Τίτλος: "Κυκλική οικονομία"
Συντ. ανάπτυξης & σχεδιασμού: Κέλλυ Σαρρή Πασχαλίδη
Δημιουργία: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΦΗ

3.1.1Β  �ΚΥΚΛΙΚΉ ΟΙΚΟΝΟΜΊΑ

Ας δούμε όμως τι είναι η κυκλική οικονομία και 
πώς συνδέεται με την χρήση πόρων

Πρόκειται για την εναλλακτική βιώσιμη απάντη-
ση στην παραδοσιακή οικονομία που συνεχίζει να 
στηρίζεται στην επιζήμια αρχή «κάνω, χρησιμοποιώ, 
απορρίπτω». Η κυκλική οικονομία στηρίζεται στην 
αρχή της χρήσης των πόρων κατά το μέγιστο δυ-
νατό, εξάγοντας το μέγιστο δυνατό της αξίας τους 
κατά τη διάρκεια της χρήσης. Στο τέλος της χρήσης 
των πόρων, εκεί που, σύμφωνα με τον παραδοσι-
ακή οικονομία, όλα έδειχναν ότι είχαν φτάσει στο 
τέλος της χρησιμότητάς τους, η κυκλική οικονομία 
προτείνει την ανάκτηση και αναγέννηση των προϊ-
όντων και υλικών.

Εικόνα 1  Μοντέλο Κυκλικής Οικονομίας

Ποια σύγχρονα θέματα συνάδουν με τις αρχές της κυκλικής οικονομίας;
•	 Χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας

Από αυτά που μας προσφέρει ο πλανήτης, χρησιμοποιούμε τις ανεξάντλητες πηγές ενέργειας
•	 Διαχείριση αποβλήτων

Το κλειδί στην κυκλική οικονομία είναι η μετατροπή των βιομηχανικών και οικιακών αποβλήτων γιατι
•	 με αυτόν τον τρόπο εξασφαλίζονται δευτερογενείς πρώτες ύλες, όπως μέταλλα, χαρτί, γυαλί....

Βασικές αρχές διαχείρισης αποβλήτων:

•	 Δεν θέτουν σε κίνδυνο την ανθρώπινη υγεία και σέβονται το περιβάλλον
•	 Δεν προκαλούν κίνδυνο στα γλυκά και αλμυρά ύδατα, στο έδαφος, τη χλωρίδα και την πανίδα
•	 Δεν προκαλούν θόρυβο, ενόχληση και οσμές
•	 Δεν επιβαρύνεται η ύπαιθρος ή τα μέρη ιδιαίτερου ενδιαφέροντος.
•	 Χαμηλές εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα.
•	 Τα νέα επιχειρηματικά μοντέλα και η αλλαγή των καταναλωτικών συνηθειών αποτελούν πυλώνες της κυ-

κλικής οικονομίας
•	 Αλλαγή του τρόπου άσκησης της επιχειρηματικής δράσης
•	 Αλλαγή καταναλωτικών συνηθειών
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Εικόνα 2  Πυραμίδα Ιεράρχησης Αποβλήτων

Για την ενεργή συμμετοχή μας στην κυκλική οικονομία, ας αρχίσουμε από την αναγνώριση των κατηγο-
ριών απορριμμάτων:
•	 ΟΡΓΑΝΙΚΑ ή ΒΙΟΑΠΟΔΟΜΗΣΙΜΑ ή ΖΥΜΩΣΙΜΑ απορρίμματα:

Και όμως: όταν ένα προϊόν δεν είναι πλέον βρώσιμο, μπορεί ακόμα να είναι χρήσιμο γιατί μπορεί ακό-
μα να παράξει ενέργεια! Ό, τι τρώγεται, επειδή είναι οργανικής προέλευσης, μπορεί να μετατραπεί σε κο-
μπόστ, δηλαδή σε λίπασμα.

Φανταστείτε πόσες φλούδες πετάμε καθημερινά!
•	 ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΙΜΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ

Κάθε είδους βιομηχανικής ή βιοτεχνικής προέλευσης συσκευασία που δεν έχει πρόσμιξη με οργανική ύλη.
Άχρηστο χαρτί, μεταλλικά κουτάκια αναψυκτικών-ποτών, γυαλί.

•	 Τα ΑΧΡΗΣΤΑ ή ΒΡΩΜΙΚΑ ή ΑΚΑΘΑΡΤΑ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΑ
Όλα τα υπόλοιπα απορρίμματα βιομηχανικής προέλευσης που δεν μπορούν να ανακυκλωθούν. Πόσα πλα-

στικά μπουκάλια, πλαστικές συσκευασίες πετάς καθημερινά; Μια εύκολη και αποτελεσματική λύση είναι η 
χρήση τριών διαφορετικών κάδων σε κάθε σπίτι, σχολείο, και επιχείρηση.


