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Οδηγίες δραστηριότητας 
Βρες το αντικείμενο στα «τυφλά!»
Ένας μαθητής ή μία μαθήτρια κάθε φορά σηκώνεται και κλείνει τα 
μάτια του/της με μία κορδέλα. Ένας άλλος μαθητής ή μαθήτρια του/
της δίνει οδηγίες για να φτάσει σε ένα συγκεκριμένο σημείο στην 
τάξη, όπου ο/η δάσκαλος/α τοποθέτησε ένα αντικείμενο. Οι υπόλοιποι 
παρακολουθούν.
Σκοπός της δραστηριότητας είναι να καταλάβουν τα παιδιά ότι, 
όταν απουσιάζει η οπτική επαφή, οι σωστές και σαφείς οδηγίες 
μάς βοηθούν να πετύχουμε τον στόχο μας. Εάν οι οδηγίες  είναι 
λανθασμένες ή ασαφείς, τότε δυσκλευόμαστε να πετύχουμε τον 
στόχο μας. Μέσα από το παιχνίδι, τα παιδιά θα μπουν για λίγο στη 
θέση ανθρώπων που έχουν λίγη ή καθόλου όραση και θα νιώσουν 
τα συναισθήματά τους.

Σαφής οδηγία σημαίνει ότι αυτό 
που λέμε είναι ξεκάθαρο, το 
καταλαβαίνουμε εύκολα και δεν 
μπερδευόμαστε.

Η αντώνυμη λέξη είναι η 
ασαφής οδηγία, δηλαδή 
που δεν είναι ξεκάθαρη, 
που δυκολευόμστε να την 
καταλάβουμε.
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