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Ψηφιακές τεχνολογίες και περιβάλλον

1. �Ψηφιακές τεχνολογίες και περιβαλλοντική 
επιβάρυνση

2. �Η θετική συμβολή των ψηφιακών τεχνολογιών 
στο περιβάλλον και αειφορία



1. �Ψηφιακές τεχνολογίες και περιβαλλοντική επιβάρυνση

Η χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών μπορεί να βλάψει το περιβάλλον 
με διάφορους τρόπους:

Κατανάλωση ενέργειας: Τα κέντρα δεδομένων (data centers), οι υπο-
δομές που τροφοδοτούν το Διαδίκτυο, καταναλώνουν τεράστιες πο-
σότητες ενέργειας, συμβάλλοντας στην κλιματική αλλαγή.

Παραγωγή ηλεκτρονικών αποβλήτων: Η συνεχής αγορά νέων ψη-
φιακών συσκευών και η απόρριψη των παλαιών, οδηγεί σε παραγω-
γή μεγάλου όγκου ηλεκτρονικών αποβλήτων, τα οποία ρυπαίνουν το 
περιβάλλον, εάν δεν διαχειριστούν σωστά.

Εξόρυξη και επεξεργασία πρώτων υλών: Η κατασκευή ψηφιακών 
συσκευών απαιτεί σπάνια και πολύτιμα μέταλλα, η εξόρυξη των οποί-
ων έχει σημαντικές επιπτώσεις στο περιβάλλον.



2. �Η θετική συμβολή των ψηφιακών τεχνολογιών 
στο περιβάλλον και αειφορία

Οι ψηφιακές τεχνολογίες μπορεί να συμβάλλουν θετικά στο περιβάλ-
λον και στην αειφορία με διάφορους τρόπους, όπως:

Βιώσιμη ενέργεια: Τροφοδότηση των κέντρων δεδομένων με ανανε-
ώσιμες πηγές ενέργειας, όπως ηλιακή και αιολική, για μείωση του πε-
ριβαλλοντικού αποτυπώματος.

Εξοικονόμηση ενέργειας: Αύξηση της ενεργειακής απόδοσης ψηφι-
ακών συσκευών και εφαρμογών.

Κυκλική οικονομία: Εφαρμογή αρχών κυκλικής οικονομίας στην πα-
ραγωγή και διαχείριση ψηφιακών συσκευών, με στόχο τη μείωση απο-
βλήτων και την επαναχρησιμοποίηση υλικών.

Έξυπνες πόλεις: Ψηφιακές λύσεις για βελτιστοποίηση της διαχείρι-
σης πόρων, μείωση της ρύπανσης και προώθηση της βιώσιμης κινη-
τικότητας.

Περιβαλλοντική παρακολούθηση: Αξιοποίηση ψηφιακών εργαλεί-
ων για παρακολούθηση και πρόβλεψη περιβαλλοντικών φαινομένων, 
συμβάλλοντας στην προστασία του περιβάλλοντος.
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