YMNMOYPIEIO MNAIAEIAZ, OPHZKEYMATQN KAI AGAHTIZMOY
INZTITOYTO EKNMAIAEYTIKHZ NMOAITIKHZ
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NEA EAAHNIKH TAQZZA

BiBAio
paénty /
paéntpLag

INZTITOYTO TEXNOAOIIAZ YMOAOIZTQN KAI EKAOZEQN «AIO®ANTOZ »






H yAwooa pag
E" Anuotikou
NEA EAAHNIKH TAQESA

BiBAi0 pabnmi/padntplag

A’ teuxo¢



Emompuoviki Emitpom AgloAdynong
Zuvtoviotig / Aglodoyntig | O@eodwpidng AAéEavdpog

A&lohoyntg | KatoouAng dihmrmrog
Ev evepyeia EKTaIOeUTIKOS

A&lohoyntpla | Fpnyopiou Pwrteivny

Ev evepyeia EKTTQIOEUTIKOG

Texvikog Epmreipoyvopovag | NMépdog ABavdotog

IMruxtouxog MNAnpo@opIknS

Emkoupikdg Eptrelpoyviopovag | AvigémmouAog NikéAaog

AwtmAwpatouxog TexvoAoyiag pagikwyv Texvwv

Y1reoBuvog tou padnpupatog/yvwotikou | ABavaociog MNavvikag, Zopupouiog A’ IET
avTiKEIpEvou oto TAaioto tng Npa&ng

Ev evepyeia uédog Aidaktikou Epeuvntikou lNpoowrtrikou Mavemotnuiou

MéAog t¢ Emotnuovikng Ouddag Epyou (EOE) g Mpdéng

INITITOYTO EKNAIAEYTIKHZ NOAITIKHZ
Zupidwv Aoukdkng
Mpdedpog Tou A.Z. Tou IvoTitoutou EKTTA®EUTIKIG MOALTIKY|G

Ymre00uvn Mpa&ng
MoAu&évn MriAAa
>0puBoulog A" Tou IvaTtitoutou ExTTadeuTikAG MOALTIKNG

AvatrAnpwtpia Yreubuvn MNpdagng
Avva-Awkatepivn AukoUpn
ZUpBouAog A’ tou IvotitoUtou ExkTraudeuTikig MoALtikng

«Me ™ ouyxpnuatodotnon tng Eupwraikng Evwong»
Kat 1o Mpoéypappa «Avopwirivo Auvapiké kat Kotvwvikni Zuvoxn»

Mpoiotapévn Tunuatog B” MNpoypappdtwy Emoudwy kat Ekmraideutikou YAKou

Mpa&n pe titho: «Zuyypaen, A§ioAdynon kat ‘Eviagn Awdaktikwv BiAiwv oto Mntpwo AtdakTikwv
BiBAiwv kat omv Wneakn BipAoBrikn Aidaktikwyv BifAiwv» pe kwdiké OMNZ 6010165
oo MNpoéypappa «Avepwirivo Auvauiké kat Kowvwvikn Zuvoxn» 2021-2027
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Npsypapyia
AvBpwmvo Auvapikoé Kat
Kowwvikn Zuvoxr




YMNMOYPIEIO MNMAIAEIAZ, OPHZKEYMATQN KAI AOGAHTIZMOY
INZTITOYTO EKMAIAEYTIKHZ MOAITIKHZ

Aonpakng PAdtoupag « Mapia ZoukaAotrouAou « Avva N. ApeviouAidou
Zwn lwavvidou « Baoikikr) Makpr] « Oupavia Bookdkn ¢ lwdvvng Aglukog

H yAwooa pag
E" Anuotikou
NEA EAAHNIKH TAQESA

BiBAi0 pabnmi/padntplag

A’ teuxo¢

' Viooc

INZTITOYTO TEXNOAOIIAZ YIMOAOTIZTQN KAI EKAOZEQN «AIOGANTOZ»



ZYITPAPEIZX

ZXEAIAZMOZ
ZEAIAOMOIHEH

2XEAIAZMOZ EZQOYANOY

ANAMTY=H
YHOIAKON ANTIKEIMENQN

2YNTONIZMOZ ANATTY=HZ
YHOIAKQN ANTIKEIMENQN

2XEAIAZMOZ EPUB

2YNTONIZMOX -
F'ENIKH EMIMEAEIA EKAOXHX

H yAwooa pag | E" AnuotikoU | A" tetxog

Aonpdakng PAatoupag, AvamAnpwric Kabnyntg¢ Anuokpireiou
lMavemotnuiou Opdkng, Emotnuovikog Ymeubuvog

Mapia ZoukalotroUAou, Exraideutikos, Ap MwoooAoyiag
Avva N. Apevtoulidou, >UuBouroc Ekmraideuong, Ap lMNatdikng
Aoyortexviag

Zwn lwavvidou, EkTaideutik6S

Baolhik) Makpn, Ekraideutikdg, Ap MwaoooAoyiag

Oupavia Bookakn, Emikoupn Kabnyntpia EKIA

lwavvng Aeukog, Médog EAIM lMNavemotnuiou Makedoviag

Anutpng XaAkiémrouAog, Ipagiorac

Kwvotavtivog Osodwpdtroulog, [pagiotag
Xapng AnpoAiang, Mpagiotag

EvayyeAia MNoutiavou, Eikovoypdgocg - [pagiotpla

Zuyypa@ikn Opdada
Ztépavog MNaoipdvng, Exmaideutikog, Ap MNaidaywyikng

ZtaupoUAa AviwvoTtroUulou, EKTaldeutikog, Ap MwaoooAoyiag

Anuntpng Zeptékolo, Mpagiorag - 2xedtaotng IoTooeAidwyv
EAévn Kapavi{oAa, Kabnyntpia lMNavemaotnuiou Atyaiou



Aiya Aéyia yia 1o BipAio pag

To BiBAio g E'1dENG @AodoEei va pag ta&déyel otov KOOUO G EAANVIKNG YAwooag. Oa pag
000¢i n duvatdtnta, péoa amod Keideva TToU GUVAVTAPE GTNV KABNUEPIVOTNTA Hag, va YVWPIoOUE
KOAUTEPA TIG AELTOUPYiEG TG YAWOOAG, va a&loAOYOOUNE KPITIKA Ta VONUaTa TTou eKppAdel Kat va
avattugouue TV IKavoTNTd Pag va ETTIKOIVWVOUE, va €PEUVOUE, va ekppalduacTe, aAAd Kal va
ouvepyalopaoTe yla va eMAUCOUUE TTPOBANMATA 1) va TTETUXOUHE £vav Kowvo OToXO.

Mool eival ot otéx0oL Tou BiBAiou pag;

Méoa a1rd n yvwpia pe Tig Bepatikég evomnteg tou PBiBAiou pag, pabaivoupe va £@appoloupue
KATAAANAEG OTPATNYIKEG YIO VA KATAVOOUE TO TTEPLEXOUEVO TWV KELUEVWY, TTPOPOPLKWYV KAl YPATTTWY,
KAl va OUVOETOUME dNIOUPYIKA Ta OIKA Hag KEIMEVA, WWOTE VA IKAVOTTOLOUWE TIG ETTIKOVWVIAKES JAG
QVAYKEG. ZUYXPOVWG, XTICOUE TTPOOOEUTIKA TN YPAMMATIKN Kal TO AeEINGYIO Hag TUVEIDNTOTTOWIVTAG
TTWG Acltoupyolv atTAéG Kal TTIO oUVOETEG BOUEG TNG EAANVIKAG YAWOOAG Kal eUTTAouTi(oviag 1o
AEEINGYI0 pag e VEES AEEEIG 1) PPACELG.

Etriong, péoa atmd m dlepelivnon eKTTAOEUTIKWY YNPLAKWY TTOPWY, AVOKAAUTTTOULE TN onuacia mg
UNTPKAG YAWOO QG Kal TNV agia g ekpadnong EEvwv YAWooWy Yla Tov AvBpwITo wg ATOUO Kal WG
MEAOG IOG €UPUTEPNG KOWVOTNTAG. AKOUN, BlEpEUVOURE TO BEPA NG PIAIaG PEoa aTTd £va a@lEpWa
0€ OlAPOPETIKEG EKOOTELG KAATIKWV £PYWV NG EAANVIKNAG Aoyotexviag. TEAOG, YIVOUAOTE PEPOG JLAG
TTPWTOTTOPAS ETTAVACTACTG AVAYVWOTIKAG ATTOAQUONG, SLaBACOVTAG EKTETANEVA EVIUTTA KAl YNPLAKA
BiBAia otn BLBAOONAKN, OTIG TAEELS 1) TNV QUAY] TOU OXOAEiOU Kal EEKAELDWVOVTAG TA HUOTIKA TOUG.

Mwg givalt opyavwuEéVeS ol evotnTeG Tou BiAiou pag;

To BiAio pag atmoteAeital atréd 1o BiBAio Mabntr/Mabntpiac (BM) kat 1o Tetpddio Epyaciwyv (TE). To
BM xwpiletal o Adaktikég Evomnteg (AE) (Zxnpa 1). KaBe didaktikn evotnta pdg B€tel éva Baoikd
epwmpual MNa va Bpouue v atrdvinon oTo EpWINUA auTd, Ba HEAETHCOUUE DLIAPOPETIKA Keieva, Ba
oulntooupue oTnv TA&n Kat 8a KAvoupue TTOANEG DLAPOPETIKES OPAoTNPIOTNTEG.

AwdakTikr Evomnta YTtoevomta 1 YTtroevotnta 2
Baoikd epwtnua [1n eBdouadal [2n €Bdoudda]

YTtoevotnta 4
[4n €pdouada]
EmavdAnyn/Eupdduvon

YTtoevomnta 3
[3n eBdoudda]

2xnua 1: Opydvwaon Aidaktikng Evétnrag



To BM Tmreplhaufavel evvéa AldakTikEG Evomnteg kal atroteAeitat amo tpia te0xn. Ta dvo
mepIAapBAavouy atrd TpELG OAOKANPWHEVEG EVOTNTEG, VW OTO 30 TeEUX0G Ba ouvavtooupe oxEdla
gpyaoiag (project) kat eKTTAIOEUTIKO UAIKO yla TIG €TTETEIOUG KAl TIG OPNOKEUTIKEG YIOPTEG TTOU
yloptaloupe oto oxoAgio pag. Ta ox€dla epyaciag Ba pag dwoouv TNV eukalpia va cuvepyaoToULE,
va TTAPOUCIACOUE OMAOIKEG EpYacieg TTou TalPAlouUV UE TA evOLAPEPOVTA HAG Kal KAAALEPYOUV
TO EPEUVNTIKO Hag TTvelua. 210 TéAog K&Be evotntag, Ba ta&deloupe oTov KOOUO Twv BIBAIwY,
Ba ouvavtdpe 10£eg Kal OpaoTNPIOINTEG Yla TTPOTEVOPEVA AoYoTeXVIKA BIBAia TTou ptmopoupe va
eme€epyaoctoUpe otnv 1A&N 1 va dlafdooupe otov eAEUBEPO XPpOVO Pag, avaloya HE TN BUaTIKn
TTOU MOG EVOLAYEPEL TTEPLOCAOTEPO.

To TE pag sival xwplopévo oe dUo teuxn (10 teUX0G: evotnteg 1-4 Kal 20 1eUX0G: evOTnTeG 5-8)
Kal TTEPIAQUBAveL SpacTnPIOTNTES YA TA YPAUMUATIKA Kal AEIAOYIKA gavoueva TTou ouvavidue ota
Keipeva tou BM pag. Ta @awvépeva autd rapouactddovial Pe atrAd 1poTro o€ Trivakeg 1y TTAaiola e
evOeIKTIKA TTapadeiypata. ‘Etol, 010 BM avakoAUTITOUPE éva YPAUMATIKO 1) AEEINOYIKO QAIVOUEVO
péoa o€ Keipeva, evw oto TE Bpiokoupe Tnv TTeplypa@r] Tou Kat pPadlvouus o€ autd UE AOKNOELG
Kal ONIOUPYIKEG BPACTNPLOTNTEG.

OAeg oL evOmnteg uttoopifovtal amd Ynelakd pabnolakd aviikeipeva (EIKOVEG, Bivieo, XAPTEG,
Ynelaka takvidla, Kouig K.4.), ev) 0To TEAOG KABE TEUXOUG £va Wnelakd YAwoodpl pag Bonbd va
KOQTaVOriOOUUE KAAUTEPA OPOUG TTOU {0WG aG DUTKOAEWOUV, TT.X. TTOAUTPOTTIKO KEIUEVO, OTPATNYIKEG,
UQog, ouvoyn K.4.

OAa 1a BIBAia pag TKOIVWYOUV Kal CUVOMIAOUV HeTa&l Toug Yla va pag Bonbricouv va Bpoupe Tig
ATTavVIAOEIS Hag OTa epwTAuata Twv evotitwy! MNa autd Ba cuvavidue ouxva pia mvakida mou Ba
MOG METAPEPEL KABE QOopAd OTO onpeio TTou XpetadeTal.

NMwg Ba atravtiooupe ota EpWTHHATA MAG;

H oelpd Twv BIBAiwv pag sival Tholola o€ Keipeva, 1I0€€¢ Kal dpacTnpLOTNTEG Yla va Jag weroouv
va avtaAAG&oupe atmoYelg otnv 1a&n, va TTPoRANUATIOTOUUE Y0 oUYXPOVA KOWVWVIKA {NTHATA KAl
vVa aTroKTooUuE VEEG BeELOTNTEG. Ta EpwTATA Ba pag EPoUV TTIo KoV, ylati 8a epyacTtoUue padi
oav pia kowvotnta Tou BEAEL va HABEL, va EPEUVNOEL, VA OTOXAOTEL KAl VA KAVEL TOV KOO0 KAAUTEPO.

21nv avadnmon autr, Bonboi pag Ba sival Ta ynelakd pabnotakd aviikeipeva, ta keipeva Tou 6a
PEPVOULE glEIC oL (Blol/idleg oV TA&N, Ol EUTTEIPIES, Ol YVWOELG KAl Ta BOpPATd pag, aAAd kat ta
oUpBoAa twv BIBAIwY pag TTou Ba pag deixvouv akoUupaoTa Tov OPOUO... =EKIVALE;

ZNUEIWOELS Yla TNV/TOV EKTTALOEUTIKO.
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Ta ocUuppoAa tou BiAiou

Avarrtioooupe Tig de§10TNTEG Hag

KatavooUue TTpo@opLKa KEIpeva

Mapdayoupe Tpo@Popikd Adyo

r

. N

Katavoouue yparmta Keipeva

2uvBéToupE Kal YpA@ouuE
Keipeva

Xtidoupe T Ypappatikn Kat 1o AeE§IAGYI6 pag

MaBaivoupe véa ypappatikd
@awvopeva

EptrAoutidoupe 1o AeEIAOYL6 pag
Epyalépaocte padi otnv tagn
Zu{ntape otnVv 1aén
Xwpllépaote o opadeg
MapakoAouBoUue Bivieo

Anuoupyolpe oxédia epyaciag

Oa pag ponbnjoouv kat autd...

Mapamnpoupe Tov
Babué duokoAiag Twv
Spaoctnplomtwyv

Awapadoupe TiIg oTPATNYIKEG Kal
OXEO1ATOUE TIG KIVIIOELG pHag

ZUMBOUAEUOAOTE TO ONEIO
TTou pag deixvel n mvakida

Q

4 \r

ZXEAIO
EPFAZIAZ

Epmredwvoupe 6ca yvwpifoupe

MaBaivoupe opBoypapia

Awapaloupe oA6kAnpa BiRAia

AoulAegUoupe otov pubud pag

BA£TTOUME TL pABape

AlaBafoupe KPLTIKA EIKOVEG



2V evotnta AUTH

Keluevikol TuTrot
MoAuTpOTTIKOTNTA

1. MNéoo povadikoi Kat povadlKEG EiNAOTE;

* 2UdNTALE Y1a TIG TAUTOTNTEG KAl TN
OlAPOPETIKOTNTA

» AlaBdadoupe apnynUatikd Keipeva

* [pdgouue dnpuloupylikd,
e€l0TOPWVTAG YEyovota

» AZloAoyoUpE LIOTOPIEG Kal IO TELG

* ANUIoOUPYOUUE WNPLAKEG LOTOPIEG

* AQNYNUATIKOS KEIUEVIKOS
T01TO¢

* [poowTTIKEG LIOTOPiEG

» MU6ol kat TTapauibia

» \oyotexVikd atrooTTdopata
» Eldnocoypagikd apbpa

* Padlo@wVIKEG EKTTOUTTEG

* Bivieo

* NiPEPIK

2. Nwg ekppaldpaote SNUIOUPYIKA;

* 2udnTApE Yla TN ONUIOUPYIKT)
£KQPAOT KAl OKEWYN

» Alaacoupe Keipeva TEPLYPAPNG

* [pA@oupe, XPNOLUOTTOLDVTAG
OTPATNYLIKEG

» A&loAoyoUpe TTOAUTPOTTIKA KE(pEVA

* Anpioupyoupe dIKA pag €pya
TEXVNG

* [eptypa@IKOG KEILEVIKOG
TUTTOG

* Epya téxvng
* EikOveg Kal Keipeva
TEXVNTIG VOnuoouvng

* ApBpa oXOAIKWV
EQPNUEPIdWV

* Ta&dlwtikoi odnyol
* [MévikaoT

» AoyotexVikd atrooTTdouata

3. Nwg @povrifoupe pia Kapdia;

* JudnTAUE YA TN CWUATLKY) Kal
WuyIKA uvyeia

» Alaacoupe Keipeva odnyLwyv Kat
Kavovwv

* [pd@oupe pe kKatdAAnAo Ugog,
XPNOIMOTTOLWVTAG OLOPOPETIKEG
€YKAioE€Ig

» AZloAoyoUpe T Xpnotdtnta
KEIMEVWV

* AnoupyoUE TTANPOPOPLAKA
ypaenuata

» AladIKAOTIKOG KEIUEVIKOS
TUTTOG

* Bivteo

* [ToAUTPOTTIKA KElpEVa
odnyLwv

» Alaypduparta

* 2UVTayEG

* KOk

» \oyotexVvikd atTrooTTdopata
* Evnuepwtikd keipeva

* [MAnpogoplakd yparuata

» ZuvevTieU&elg o€
NAEKTPOVIKA TTEPLODIKA

AKOUUE, BAETTOULE,
oapadloupe

* MpooWTTIKEG APNYNOELS

* AOYOTEXVIKA aTTooTTdopata yla
v a&ia g povadikoTnTag

» MUBoug kat Adikd Tapapibia
* PadlopWVIKEG EKTTOUTTEG

Kal dpBpa yla TPoéowWITa TNG
ETMKaIPATNTAG

* MoAuTpoTTIKA KEiEVA YIa Epya
TEXVNG

* ApBpo OXOAIKAG EPnUEPIDAG Yla
TA LATTWVIKA KIVOUUEVA OXEDLA

» Keipeva T1a&idlwtikwy odnywyv

* [MévTKaoT yla apxatoAoylkoug
XWPOoug

» Keipeva texvntig vonuoouvng
yla tn dnuoupykoTnta

* Bivteo yla tig dl1aTPOPIKEG
ouvnBeleg

* YYLEWVEG OUVTAYEG

* KOUIK yla Tn dlatpoer) Kat tnv
doknon

* [MAnpo@oplakd ypapripata yia 1a
ouvalobnuatd pag, yla Kavoveg
CUMTTEPLPOPAG GTO OLadIKTUO Kal
yla Ta YuXOOoWUAaTIKA voorjuata

* AOYOTEXVIKA aTTo0TTdouata yla
T OXEOT ME TNV OLKOYEVELA pag
Kal Toug péBouG pag

* Tawvieg KivoupEvwy oxediwv Kal
OUVEVTEUEEIG Y1a TOUG OKUAOUG-
odnyoug



Xtiouue ™
YPAUMATIKY pag

2udnTtaue, YPAQOULE,
OUVBETOUlE

» Emibeta ot -ug, -1q,
-U

* AQPNY1OELG TIPOCWTTIKWY LOTOPLWV

* MNePIAAWELG APNYNUATIKWY KEIMEVWV
* Wnolakeg apnynoelg

* NiJEPIK Yla oTOLKEla TNG TAUTOTNTAG

» KAion un opaAwyv
pnudaTwyv

* Mn opaAd prjpata
Has OTO GUVOTITIKO
* MapaptBia yla ¢aviacTikoug Rpweg/ TapeABOV kal HEAAOV

$aVIAOTIKES NPWIdES e 2UvOEQOT TTPOTACEWV

(aoUvdeTO OXNMQ,
TTAPATAKTIKT,
UTTOTAKTLKT))

* Mpoaodlopiopoi tou
Xpoévou

* PAuata otnv
TTAONTIKA Qwvr)

* Meprypagikd keipeva yla épya
TEXVNG 1] TPOOWTIA OTO UTTAOYK TOU

CpEAED * \éEelg TToU

TTPOPEPOVTAL Kal
ypdpovtal pe dUo
TPOTTOUG (XOES - XTES)

» ATraAolpn
QWVNEVTIWV

* MévikaoT yla TNV mepLypa®n evog
apxaloAoyLKoU XWpou

» Ewkéveg kat Keipeva texvntmig
VONUOOUVNG ME TIG KATAAANAEG
TTPOTPOTIEG

* [MapabeTikd emBETWY

* Mapabetika
ETIPPNHATWY

* Alaypdppata yla Tig SlaTpoPLKES o IXNUATIOPOG Kal
OUVNBELEG TWV CUPUABNTWV/-TPLWV XPNOMN UTTOTAKTIKAG
pag Kal TTPOOTAKTIKYG

* MoAUTPOTTIKA KE(UEVA YA TO OXOAEIO * AplBunTika

ME 0dnyieg yla dlatpo@r] kal doknon  To KATNYOPOUEVD

KQl T OUVOETIKA
prinata

» Emppnpuatikoi
TTPOadlopIo Ol

* XApTEG OXETEWV UE TOUG
ouvavepwITTouG Hag

* JupBoAala Ta&ng e Kavoveg
CUMTTEPLPOPAG

* MAnpo@oplakd ypagriuata pe
TIG QOPBIEG Kal TOUG TPOTTOUG
QAVTLILETWTTIONG TOUG

* JuveVvTeUEEIG aTTO EKTTAIOEUTIKOUG Yla
TEOT XWPIG Ayxog

» Keipeva odnylwyv yla tn oXOAIKH
I0TOOEAIDO OXETIKA UE TIG ETIKETEG
TWV TPOPiNwWV

AEEINGYL6 pag

Xtioupe 10

O¢gpatikd
AeELAOY10
(tautotnTa,
a&ieg)

Aopn g
AEENG Kkat
dladikaoieg
OXNMUATIOMOU
AEEEwvV

EtupoAoyia
m™mg AEENg
Zuvwvuua

Aviwvupua

O¢guatikd
AeEINOYI10
(téxvn)

KuploAe€&ia kat
pETAPOPA

NEEEIS e TO
KaAAL-

NeEINGY10 Yla
TEPIYPAPT| HE
TIG AlOONOELG

Otguatikd
AeEINOYI0
(cwua, wuxn)

Mapdaywyeg
Kal ouvOeteg
AEEELS e Ta
ouaTaTIKA:
-Aoyia/
-okémnon/
-aAyia

MoAuonuia

KaBnuepvo
Kal €101K6/
ETTIOTNMOVIKO
AeELAOY10

2TPATNYIKEG

xpnong
Ae€lkou

Awapdadoupe
OAOKANpa BIBAia

» AlaBdcoupe BiRAia
yla tn povadikotntd
Hag

* pdgoupe 10

NUEPOASYLO TNG
npwidag/tou fipwa

* MapakoAouBouue
Tatvieg, akoUupe
MOUGLKEG,
BA€mToupE TTivakeg
TToU Talplalouyv ota
B€uata tou BiBAiou

AwaBdaloupe BiRAIa
yla TOoV KOO0 TwV
TEXVWV

MaBaivoupe yia 1a
eEwTePIKA OTOIKEIO
€VOG BIBAiou

AlaywviZopaote
OTIG YVWOELG HaG
yla 1o BiAio

Kataokeudaloupue 1o
O1K6 pag BiBAio amd
10 A€wg 1o Q

AwaBdacoupe

BiBAia TTOU pag
PEPVOUV KOVTA OTa
ouvalcbnuatd pag

'vwpiCoupue 1a
ouvaloOnuara
TWV NPWWV/

TWV NPWIidwv
MEoQ aTTo €va
«kapdloypdenua»

Etolpndloupe
OuVTayég
EUTTVEUOMEVEG ATTO
1a BiBAia

Bddoupe kawvouploug
NPWEG/KavoUpLEG
npwideg atnv
loTopia kat Ypagpoupue
TN CUVEXELD TNG



MaBaivoupe yia tnv MNaykoéouia Huépa
Kata tng XxXoAikn¢ Biag kai tou Ekgofiopuou.
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(! ifi I'Iapatnpoﬁuaﬁtnv £iKéva Kat
oulntape:

1. TvwpiCoupue 1L eival n Hugpa
NS araiplactng KAAToaqg,
yla Tnv oTroia TPpafrixInkKe n
PpwToYPaYIia; LTS
2. TLox€on €XEL ME TO TTAPAKATW
KEIMEVO;

_________

H pépa &ekivnoe onuepa oto 450 Anuotikd ZxoAeio MNdtpag pe autrv v
gpwinon: lMati gopdg dagopetikd marmoutola; Ot KkpdTeEPOL HabnTtég Kal oL
MIKPOTEPES MABNTPLEG pWTNOAV Ta PeYaAUTeEpa TTaldld ylati pépecav dlaQopeTikd
TTamoUTtola Kal autoi/autég pe BAppog £dwaoav dIaPOPETIKEG atmavInoels: fatl
Hou apgoouy, lati Exyw Okaiwua va EpOw Tx0Agl0 Kt ag giual SlaPopPETIKOS 1
olapopetikn, larti va un eopcow; larti eivat wpaio... lati Exw 10 diKaiwua va
mapouaiddoual, 0w viwBw KaAUtepa, xwpic va vipgmouat yia ugva!

AlfaVita, 22/12/2022

3. MNolo privupa nbsAav va
TTEPAcouV Ta TTaldld;

4. Tt pOog KAVEL LOVADIKOUG Kal
MOVADIKEG; AEUE TIG ATTOYELG
MOG, ONUEWDVOUHE AEEEIG-KAEIDLA
OTOV TTivaka Kal GTIaXVouuE Eva
OUVVEQPOAeED!



@ Ti pag KAvel HOVAdIKES kat povadikoug;

2THV UTTOEVOTNTA QUTH LaBaivVoUuE:

* TTWG Va avayvwpi{oupE Ta XapaKINPIoTIKA Hlag TTPOCWITIKNG loTopiag.
* TTWG VA APNYOUNACTE TTPOCWITIKES IOTOPIES.

™ daokdAa/tov SACKAAO Kal TOUG CUMMABNTEG/TIC CUMMABTPLES pag.
Zulntdue:

[ rq MOALg emoTpéPape oto oXoAgio peTd To Kalokaiptl. (Zava)yvwpifoupe /D

e Eipaote 1ta idla mpéowTra e TTEPOL 1 OLOPOPETIKA,;
* TiaAAa&e atd épol; Epcic aAAd&aue kaBoAou;

* Molpaldéuaote otnv TAEN [ia povadikr) KaAokalpvr) lotopia.

—
/ ] A 4 A .
! ‘7 j@apatnpouus MV €1Kéva Kat oudnTtaue otnv Taén: j

e [lowa yata pdag ap€oel o ToAU; Mati;

* Oa BENauE GG OL YATEG va £XOUV TO (D10 XpWHa, TO B1o pEyeBog Kal TNV idla
OUMTTEPLPOPQ;

e [lwg Ba ntav o KOCPOG pag, av 6Aa YUpw pag, {wa, pouTta, TTpdyuata, dtoua rrav
te]lo

e Ti1a kAvel va gival povadika;




Kabwg diapdaloupe 1o Keipevo 1, xpwpatifoupe ta Tpoowtra tng Lotopiag,

Ta MEPT KAL TA PYJHATA TTOU BEIXVOUV TI XPOVIKY] OEIPA TWV YEYOVOTWV.

Miua MovaAIKH otopia

AEVE TTWG OL Lo TOPIES TwV avOpwTTWYV gival povadikes. Ki eyw Aéw TTwg gival
. MOvo AIKEZ...0IKEG pag, Treplouaia kat duvaun pag. Kauid iotopia dev gival
ida, Kt ag gaivovtal va potdlouv. OTTWG akppwg 8
KL EPEIC. EXw KL £YW pia povadikr) lotopia. EY
5 | Me Aéve MAGtwva kal maw oty E” Anuotikou. | ,
levvnOnka otnv Kaotopid éva Bpddu tou levdpn

!r t 7

| Me Bapuxelpwvid kat xovoBueAAa. H papd
NOeAe va ue BydAouv MAdTwva, ylati, Aéel, étav
yevvniibnka, eixa TAQTU pE€twtro. Eyw, Suwg,
10 | vopiZw 6Tt ATav ammé T KeYEAN NG aydTm yla Tov
MAGTwva, tTov apxaio @IA6C0®O (N Mapda €Kave
10TE 10 PETATTTUXIOKO NG oTa Apxaia EAANvVikd). O ptraumdg diagwvouoe.
‘HBeAe va pe Touv NikOAa, 1o 6voua tou Trarmrou pou. ‘Eva évopa onuavTiko,

ylati onuaivel autév tmou xapicel vikn otov Aad. O Tammmmoug; AQNoTe

[Motoug xpdévoug 1a... Eixe AN ammoyn: potipouoe 10 «MEAIOGY, YlaTi, A€€L, ixa peAld
L G0 [ ATia. Z€pETE TL XpWHA gival To PeAL; AvolXTo KagE oav 10 XPWHO ToU
gipat kat 10 pripa paTia. =ep XPWH HEAL X ¢ XPWH

EXW; MEALOU. TeAIKA, KEPDIOE 1 Haud.

Agv kEPDBIOE, OPWG, 0 OAa ta AAAa. Kabwg peydAwva, €uotala
~ otov mrarrmou NikoAa. MeAd pdtia, kaotava HaAALd, pakptd akpa (xEpta Kal
20 m6010). T autd, o TTatmrTroug ue €Aeye «ueAopakdpovor. MONO ekeivog, tav
10 AIKO pag aoteio TTapatocoUkAL Méxpl Kal TNV aydrn Tou yila TN JOYELPLKT
mpa. Tov Tapatnpoloq, 6tav EUTTALVE 0TnNV Koudiva, va @Tidyxvel DUOKOAEG
OuVTayég ME PEYAAN eukoAia. MApa kat Tov xapaktipa tou. Mou apéoel va
- Mw ta Tpdypata OTwg givat, av Kat ouxva oTevaxwpw toug YUpw pou. MNiipa

25 Kal TI§ OUVRBELEG Tou: ipat uTTvapdag, YAUKATCNG, YKPLVIApnG.
MeydAwoa o€ pa pIKPry MOVOKaTOoLKia KOVId otn Alpvn péxpl Tnv Tpitn
OnuotikoU. Madi pag kat o TTammols NIKOAQG [E TN HAYELPIKN TOU TEXVN KL O
KouUkt, éva pikpd AoTTpo OKUAGKL PE OOKOAQTIEG BOUAES. MeTd, 0 UTTAUTTAG

TIMPE LETABEOT Kal pUYaue yia v ABriva. O rarrroug dev

— ; - . - g lMota A8n Exet
30 npbe padl pag. OAa GAAagav, 6Aa dlaopetika. Bprkape T qyriBemn onuaoia
€va MEYAAO BIaPEPIOUA KOVTA OTO KEVTPO. AITTAQ TOU €XEL amro m AEén
OlaQOPETIKA;




Tt pag Kavet povadikég

Kat povadikoug;

Ta TTavta. AKOuN Kat £va TTAPKo, Yla va kavouue BoAta tov Koukt. O ratmrmroug
EPXETAL OUXVA Va Pag €L KL £XEL TTAEOV KL EKEIVOG TO BIKO TOU SWATIO.
To oxoAcio pou gival TepAoTlo, pe TTAdId TO (D10 dLAPOPETIKA KAl POVAdIKA
35  pe péva. Kahoi pou @ilotl nf AAéva amméd  Pwoia kat 0 dWne. H papd pou
e&nynoe ot AAéva ota EAAnvIKA eivatl n EAévn, TTou ptropei va TTpogpyetal
atré TN ogAnvn, va onuaivel, dnAadr, «Aautrepr)». To idlo AauTTEPOS Kal o
de)mg, ME TO GVOUA TOU Va €XEL LECA TOU TN AEEN «QPIGY.
: ZKEQTOMAL OTL TTOAAEG @Oopeg BEAouue va esipacte idot kal dleg. Na
40 | VIUVOPOOTE, va TTaiCOUE, va TPWHE, va pabaivouue pe Tov idlo tpdtro. Autd,
| OMWG, dev utropei va ouppei oUTwG 1] AAAWG, apoul €ipacTte OAEG HOVODIKEG
kal 6Aot povadikoi! Eoeig €xete a evdlapeépouca povadikr) lotopia oav
N OLK1] MOU;

MAdtwvag, pabntrg E” Anuotikou,
s = adnuoaoieuTo Keipevo.
AkoUpue 1o Keipevo 1.

c
I:I \3. ATTavtdue oTIg EPWTNOEIS: )

Molog civat o ouyypagéag tou KelEVoU; Me TTolov OKOTTO JTTOPEL va TO £YpayE;
Mati o TitA0oG TOU KEIPEVOU €ival YPAPUEVOG PE MIKPA KAl KEQaAaia ypAuuata;
Tt onuaivouv ot A£Eelg PIAGT0QOC, LETATTTUXIAKO Kal ueTdBeon; MNa va Bpouue
onpaoia, Xwpifoupe Tig AEEEIG 0TA OUCTATIKA TOUG.

w [lola prjpata oto Keipevo deixvouv OTL KATL £YLVE 1] YIvOTav oTO TTapeABOv; Ta

KATaypAQoUuE OTOV TTiVaKA TNG TAENG KAl OTNUEWWVOUE TTola DEiXVOUV JIAPKELQ 1)
eTTavaAnyn Kkat Trota deiXvouv OTL KATL £YIVE KAl OAOKANPWONKE.

YToypauuifoue OTO KEIEVO Ta KUPLO, APOEVIKA KAl BNAUKA, ovéuata. Tt onuaivouy;

Mwg kataAafaivoupe Tn onuacia toug;
Mowa yeyovota amd ) (wr) tou avagépel o NMAdtwvag; Me TTola Xpovikn
(ofATelok

Méoo povadiko eival éva ovouaq;
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Byaloupe oupmepdopata

w L JITOpEi va onuaivel n @pAaon «ol IoTopieg pag sival Treplouaia kat dUvVapr Hagy;
Mwg kataAaBaivoupe Tnv TPOTAOT «TEAIKE, KEPOIOE N HAMAY;

Mowa xapakInpPloTiKA aTnyv eueavion tou MNMAdtwva tov kdvouv povadiko; MNMola
XOPAKINPIOTIKA OTOV Xapaktripa tou; lNMowa evdiagépovta 1) XOUTTL;

Mowa pépn PITOPEL va €XEL YO TTPOCWTTIKTY) LOTOPIQ;

A&loAoyoUpe Kal kpivoupe

Mowa dtmoywn ekppddel o MNMAdTwvag 0To TEAOG TNG LOTOPIAG TOU;

Epeig TO10 XapaKTNPLOTIKA £XOUME KAl TTOLA EVOLAPEPOVTA TTOU JAG KAVOUV
MovadLIKES Kal ovadIKoUg;

w [llati pmmopei va BéAoupe va £Xoupe TNV dla ELEAVIOT) KAL VA CUUTTEPLPEPOUAOTE E
ToV (610 TPOTTO UE Toug YUpW HAg;

w TLUTTOPEL va KAVEL TIG LOTOPIEG UG LOVADIKEG;
MoU ptTopouue va BPOUE TTPOCWTTIKEG LOTOPIEG AVOPWTTWY;

w [lwg Ba dAAale 10 Keipevo, av ftav TTpoPopikr) agriynon; Mwg Ba dAAale 1o Keiuevo,
av o NMAdtwvag dev 10 €ypage 010 pdbnua tng Nwooag, aAAd to dnuooicue o€ pa
EPNuEPIDQ;

Mowa otolxeia pag kavouv povadikég Kal povadikoug;

° XtiCoupe 10 Ae€INGYI0 pag

Mota gival Ta ocuotatikad g AéEng okuAdki; Apactnplotnteg 1 kat 2

Bpiokoupe aviwvupa. Apactnpomia 3

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

Moloug Xpovoug dev €xouv To pria giuat Kal 1o pipa Exw; Apaoctnpdtnia 7
Mwg KAivovtal ta prjpata Aéw kat maw; Mwg diagépouv amod ta prjparta UImopw Kat
maiqw; Apaotnpiétnta 8

Mwg xTifoupue Kat XpWHATI(OUE TIG LOTOPIES Hag; XPNOIMOTTOLOUE OUCLACTIKA Kal
emifeta. Apaompidtnteg 9-11
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Tt pag kavet povadikég

Kat povadikolc;

0 4. Tuvepyaldpaote o€ {euydpla Kal Yvwpifoupe KaAUutepa TI§ CUMUABNTPLES KAl TOUG
OUPMaONTEG pag. Kavoupe epwTroelg Kal Kpatdpe onpelwoels. Metd, ocuintaue
oTnV Td&n Tl €ival autd TTou KAvel To KABe Tratdi povadiko.

OVOoPa KAL ONUACIA TOU: . . oottt e e e e
EHQAVION: . .o
(0 o Lo 17140 T L

EVOIaQEPOVTO/ XOUTTL . oottt e

Tautétnta kat aieg

Mowog 1 1Tola gioay; Tt oou apgoel va KAvelg, Tt o€ KAvVEL va gical autdg 1§ auth TTou
. eioay; 'Exelg TOTé avapwnOei TTola gival ) TautéTnTd Cou Kat
amé 1 amoteAeita;, Ma BéBaia amméd TOANG kat dagopeTikd  TAYTOTHTA KAI AZIEE

mpdyupata! Tig YAwOoOeg OOu, Ta €VOIAPEPOVTIA OOU, TN TIOIOX/A EIZAL e
Ti KANEI EZENA... EZENA; o %

5 povadikr] oou mpoowTrikotnTal Kat t6co NMOAAA dAAa kova - e | o
XOAPAKTINPIOTIKA, €TTEN €ical péAOg plag opadag! T auto, EN g‘gj.§r£ ¢
H tautétntd oou = £
A€ue OTL £xoupe TTOAAEG TauTtdtnTeS. Otav EEpeEIg KAAA TTOLEG m‘“““ A ' 9
givat oL TaUTOTNTEG 00U, EXELG MEYAAUTEPN AUTOTTETTOIBNOT). oy S’;ﬁ; 3
« TL OOU apecel r B y

Kat g ptropeig va E€peig KaAd TToleG gival oL TauTtOTNTEG
10 | oou; Mpwta, okéWou TToLeG gival oL a&ieg oou, dnAadn Troleg
10€€¢ eival oNUAVTIKEG Yla o€va. Ag TTOUE 1) EIAKPIVELQ, OTAV OEV OOU APECOUY TA WEUATA,
n yevvalodwpia, 6tav oou ap€oel va divelg, ) utreuBuvotnta, étav BEAEIS va eioal evid&el
OTIG UTTOXPEWOELG OOU, 1 dNUIOUPYIKOTNTA, OTav 00U aPECEL VA QTIAXVELS TTPpAYyMaTa 1] va
. YEVVAG VEEG IBE€EG, N £TTIOVY, OTAV UTTOOTNPICELS KATL TTApa Tig duokoAieg. KaBe atouo
15 | eivau povadikd. Autd onuaivel TTwg €XEL BLAPOPETIKEG a&ieg 1 KATTOlEG a&ieg eival TTIO
| ONMAVTIKEG Yla ekeivo. Opwg, TTavia YImopouue va pabaivoupe amd Atoua TTou €X0uV
OlaQopeTIkEG agieg. [T autd, sival TTOAU onuavTiko va BAETTOUUE TOV KOGUO KAl HECA aTTO

1A AT TWV AAAWV.

Keipevo Tng ouyypa@ikng opnddag.

-
|:| é ATTavtdpue oTIg EPWTNOEILG: )

Ti deixvel n €ikéva; Mati utropei va Tnv €Baiav oL CUYYPAPEIG;
Ti onuaivouv ot AéEeig aéieg, yevvatodwpia, dnuioupyikotnta, emuovn; T pag
BonBnoe va paviéWoupe Tn onuacia toug;



T onpaivel n A€En «tautdtnTa» o010 Keipevo; Epeig mola onpacia tng EEpous;
w [lowa gival ekeiva ta otoieia Tou PTIdyvouv TNV TautdTnTa 10U KABE atduov;

w [loleg AAAeg a&ieg EEpoupe 1y €XOULE;

MaBaivoupe Treplooodtepa Yla Tig
a&ieg kat TNV TautéTNTA Hag.

Q XtiCoupe 1o Ae&IAOYI6 pag

Moleg AéEeig Beixvouv 1 reprypdgouv adieg; Apaompiomra 4

Priaxvoupe TNV olkoyévela g AéEng mpoowrro. Apaotnplomteg 5 kat 6

—
(4 '\6. 2uykpivoupe to Keipevo 1 pe 1o Keipevo 2 kat ocudntaue: )

Mowa otowkeia tautétnTag Ao 10 Keipevo 2 evtoTridoupe 010 Keipevo 1 tou
MAdtwva;

w [1600 onuavtikoé gival va yvwpifouue TI§ TauTOTNTEG MAG;
Méoo onuavtikd gival va avayvwpifouue Kal va ogBOUATE TIG TAUTOTNTEG
TWV AAAWVY;

AvakaAUTTTOUHE TL ONaivel
oegBaocudg o povadikoétnta.

b |/ 7. Apnyoupaocte TPpoPopiKd Tig HovaAIKEZ pag 1otopisg. \
M1ropei va gival n TTpoowWITIKN ag loTopia 1 pia .otopia mou {oapue
TO KaAokaipt. ZUPBOUAEUOUAOTE TO OXHA TNG ETTOUEVNG OEAiIdAG KAl KpATAME
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Tt pag kavet povadikég

Kat povadikolc;

v i),

— AgnyoluaL pLa TRogWITLKA Lo Topia
7 %A%

01 02 03 oy 0

MPOZANATOAIZMOE FEMONOTA 26 AMOWH/EPMHNEIA
XPONIKH ZEIPA SYMIEPAIMA
Aivw Tov XWwpo, AgnyoUpal Ta yeyovota Alvw TN 81K pou
TOV XpOVO Kal TNg oTopiag To €va amown n epunveia Kheivw pe éva
TO Baolko Bepa. META TO AANO yla To Bepa tng cupmEpaca.

u HE XPOVLIKH OELPA \\) Lotopiag. \) ¢
£~
., N
‘ ij e -

AElohoyou e TG LloTopieg pag pe Bdon 1o oxnua Agnyouuat uia mPoOCWTTIKY (0TopIa.
* Mwg ta TMYaUE; ‘EXOuV oL IoTOpIEG HAG TA HEPN TTOU £XEL TO OXNMQ,;
e 2¢€ TTOL0 HEPOG TNG aPriynang SUCKOAEUTHKANE TTEPLoaOTEPO; MNati; MNwg pumopouue va
Eemmepdooupe TIG OUOKOAIEG Pag;

h (8. Zwypa@ifoupe OKNVES aTTé TIC TIPOOWTTIKEG MAS ICTOPIES KAl YPAPOUHE aTrd KATW uﬂ
AgCavra. AvaptoUpe ta Keipevd pag otov @eANoTrivaka tng Taéng pag. J

o' 9. PeUyovtag... )
.

e TipdBape; Tt Ba BEAapE va pABoupe TTEPIOCOTEPO;

* [pagoupue U0 OTOIKEIO YIA TIG TAUTOTNTEG TTOU €XOULE:



_2mv umoevétnta autrj padaivoupe:

¢ WG va Bpiokoupe Ta BACLKA HEPN MLAG LOTOPIAG O AOYOTEXVIKA KEIHEVA.
* TTWG VA TTAPAYOUME LOTOPIEG HE HUBOAOYLKO 1] LOTOPLKO TTEPLEXOMEVO.
* TTWG va dnuioupyoUpe Kal va a§loAoyoUue TNV TEPIANYN plag totopiag.

-
1 \//'\1. Mapatnpoupe TNV £IKOVA Kal ounTtdue otnv Taén: )

* Ti deiyvey; MNati xpnootrololvtal SlaQOPETIKA XpwHATA;
* [lola gival Ta XapakTnploTikA Twv avepwTTwy;
¢ [lolo privupa prropei va B€Ael va Tepdcel /o dnuoupyos g EIKOVAG;

e [pagoupe pia Aedavia KAtw ammo TNy €IKOvA.

Kabwg diaBalfoupe tnv 1otopia, pWTALE TTOLOL/TTOLEG, TL, TTOTE, TTOU, YLATi;

‘Etol, uITopoupE va @Tia§oupe 1o oxedldypappa tng .otopiag.




Tt pag mpooépet

n dlapopeTikdOTNTA;

H Qpaia EAévn
ZemTéuRpng 1914

Mag dpeoe TTOAU va epxopacte edw... EdW 0’ £ToUTO TOoV apyaio vao. Idiwg

Vv Avolgn, T0Te TTou AvBIZE 0 TOTTOG, TOTE TTOU TTPACivi{av Ta coucapddevipa

Kal pUpe N yn XapounAl paotixa kat Buupdpt. O TTam moug tptyupvouoe

. avaueoa oTa EPEQTTIa Kal HoUpUoUpICe OTixoug aAAGKOTOUG, AGYIA TTOINTWY

5  Tmou eixave {noel, KaBwg EAeYe, EBW OTOV TOTIO MAG, ALWVEG TTPLV. AAKUAY

| Agydtav o0 €vag ToiNtig, Ha Twv AAAwv ta ovopata dsv prropoloa va ta
BupnBw. ‘Htave duokoAa, TTapd&eva... Htav ovopata apyxaia EAANVIKA. [...]

Tig TTEPLOCOTEPEG POPEG TIMYAIVAME KATEUBEIQV OTN «PWALA pagy, OTnv

«KOAOVA Pag», N oTroia Atav pa KoAOva WnAn Kat oAopOn 1mou v eixav

10 otjoet ot Apxaiot ‘EAAnveg duouiol x1Aadeg xpdvia TpLy, KATamwg Hou

eixe el kamote 1 kupia EuavBouAa, n daokdAa pou. ‘Htav, B€paia, éuola Ki

amapdAAaxtn He TG AAAEG KOAOVEG TTOU Bpiokovav 1pyUpw, €iXE OPWG Kal

KATL BlaQopEeTIKG: 0TN pida TG TO XWHA €Kave Uia YouRa, pia TreAwpla youa,

OTTOU TOV XElWvVa padsvoviav ekel ta vepd tng Bpoxng, Ki

15 = €101, oav Eutrawve n avolgn, yEUZe n youBa katampdaotvo Tayu

lMota givat n
TTPOEAEUON) TNS
X0pTApL, uTTopouceg va BoUAIAEEIS OTO XOPTApL KAl va VOMICELg AEENC TTPAGIVO;

TTwG EATTAWVEIS OE PMOAAKO, PIAOEEVO avatoAitiko xaAl. Ekei
EatrAwvapue Aottrdy, oTn youRa, otn «@WALA Pagy, 0To «AIKVO TNG YNG», OTTWG
10 €Agye o TTaTTToUg, Kal TTaifape To TTalVvidl Ye TG TTATTaPOUVEG: Hadelape

20 | n KoBgud pag TTEVT €EL TTATTAPOUVEG, TIG KOUVOUOQUE OTOV agEpa va doUpE
TTolavrg ta aven Ba aviEEouv TTEPIOOOTEPO...
«Ze viknoa, KAsw! Ze viknoa!» ewvadle n Eopét kat kouvouoe TTavw KATW
Ta yupvd tng modia. Ma dev mpoAdpalve tov AGYo TnG va atroowael, Kal ta
- TrETaAa KL amm’ ta dikd g aven okopTridave atov agpa.
25 Kal oav 10 Xwua YUpw Jag Kat To XopTApt YEMILAV KOKKIVA TTETOAQ, TTETAAQ
37 TTou polddave Me OTAAEG aipaTog 11 UE TIANYEG, OaPXLVOUCAME TIG
;

lari o yéuigav

YOAPETal LE YITa loTopiEG... Kat ta rapapibia. Zuvrnbwg ekivouoa yw:

(< )

- Edw, Aormdy, ftav o vaog g Apteuns. H Apteun ritav Bed. [...]



30

35

40
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50

55

H Apteun ritav Bed tou Kuvnytou Kat Twv dacwv Kal, Apa VUXTWVE, aveéRatve
TTAVW OTO PEYYAPL KaL...

- A0’ 10 QUTA Kal TTEG YOU gKeivn TNV LoTopia TToU BUPWOE N APTEUN ME
€Keivov Tov ayd, Tov apxnyo...

- Tov Ayap€uvova...

- Nau! M’ autov! MNMou dev éo0teAve dvepo n Apteun va gUyouv ta kapdpia kat
€lre 0 pAvIng Twg TPETTEL 0 MEvovag aydg va Buatdoel Tn Ikpn Tou Képn...

- Agv Ntav ayde...

- Aev mrelpadel! Tnv wotopia 1meg pou!

Méoeg kal Téoeg popég dev eixa diyndei otnv EcpéT Tnv 1otopia aut...
AAANG NG dpeoe TTAvToTE va tnv akouel. Ki gpéva ' dpeoe va tn dmyléuat.
Tnv n&epa atr' €Ew KL avakatwtd autiv TNV Wotopia. Tnv wotopia tou TpwikoU
MoAguou, aAAG kal TNV AAAN, eKeivn PE TIC TTEPLTETEIEG TOU TTAVOUPYOU
Oduoocéa. Mou Tig €ixe pdBeL kat g dUo o Trammoug. ‘Hrave ta €1 Tou
Ounpou ot lotopieg autég. ‘Etol 1ig Agyave... Nwg W dpeoav ta €1 autd! MNMwg
W dpeoav! Ag xoptalva va Ta akouw Kat o€ Xéptatva va ta dinylepat. ‘Htav ta
ayarmnuéva Jou... TrTapauubia.

AAAAG kal otnv Eouét apéoave TOAU. NoupAwve 1a pdtia KaBe opd TTou NG
dmyloépouva ta €1, Adutrave 1a pavpa pdta mg, Bydlave QwriEG...

— Katnjtav éuopen n EAEvn, ptps;

—Nal, TToAU Spopen. Eixe pakpléG paupeg TTAEEOUDEG, TTOU AMA TIG AUVE, TA
MaAALd TNG @Tdvave wg Toug actpaydAioug! [...]

—Kal o AxtAAéag Ba rjtav TaAkdpl, €;

Kal pwtouoe n EoPET Kal dinyldpouy €yw. Ainyldpouy, dinytOuouy...

‘EAegya otnv EopéT yia v Qpaia EAévn kal 1o apxovioTTouAo tov Mdpn, yla
Tov peydAo apylotpdinyo Ayapéuvova, yla tov traveEutvo Oduooéa Kal yla
Tov Aoupeto TrrTro... Kupiwg, duwg, pou dpeoe va NG UAAW yia Tov AYXIAAEQ.
MoAU pou dpece o AxiAAéag! Mati tav véog kal OOPPOG Kal duvatdg Kal
TTaAkapt! MNoAu tov Bavpala tov AxtAAéa!l Autdg ftav o ripwdag pou! Ki ag
€Aeye o0 TTATTTTOUG «OTL KAAS €ival va OKEPTECAL, KOKOVA W, KAUIA Qopd Kal
ekeivov Tov ‘Ektopa, Tov Qoukapdy.

TCéun Taodkou, To oevTOoUKL uE T' auubnTa osviépla,
elkovoyp. Pdavia BapBakn, Metaixpuio.

AkouUpe 1o Keipevo 3.
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Tt pag mpooépet

n dla@opeTIKOTNTA;

0, 2. ATTavTtAauE OTIG EPWTNOELG: 3

EvrtomiCoupe mAnpogopicg

Bpiokoupe ta Baoikd pépn tng Lotopiag kal amavidue e ouviopia:

[ (o T V4 I [ =t 1o o Lo {01 1 1 (o ) A
F100; (TOTTOG): o e e it e e e e e e e e e e e e e
FTOTE; (XPOVOG): . oottt

Ti; (TTPAEEIS OE XPOVOAOYIKT) GEIPA): &« v ettt ettt e et e e et iaas

Mati; (CuUVaIoOAMATA, KIVITTPA): . . oot
Méte xpnolyoTroleital TTPWIo TTPOCWTTO; MNATE TPITO TTPOCWTTO;

2 TTola oneia g aprynong uttapxel Tepypa@n); T Teptypdeetal;

Byaloupe oupmepdopata

w 2UVOUACLOUE TIG TTANPOPOPIES TNG LOTOPIAG: ToV XpOVOo, ToV TOTTO Kal TNV TauTtétnta
TWV KOPITOWIV Kal atravTidue: Z€ Trola TTEPLOXT] KAl O€ TTold IOTOPLKY ETTOXT] MTTOPEL va
EKTUAioOETOL N L1OTOPIQ;

Mowa wtopia utrdpxel pé€oa otnv wtopia tng KAewoUg kal g EouET;

To 6voua Ayauéuvwy 1) Ayauéuvovag Trpoépxetal armo TG AEEEIG «Ayav» Kal
KMEMVWVY» TTOU OTa apyxaia eAANVIKA onuaivouv ‘TToAU eTTipovog’ 1§ ‘otabepdc,
ATToQACIOTIKOG . Me 11 ptrepdelel n EOUET 10 dvopa autd; Nati;

Ti dla@opeTIkO €ixe N KOAOVQ; Mati n AEEN eival péoa o€ eloaywyikd;

2€ A@nyNUATIKA KEEVA XpNOLLOTTOIOUVTAL TA EI0AYWYIKA oTov €U0 Adyo (6tav
avagépovial akppwg ta Adyla TTou eitre KATTolog/kATola) 1) o€ AEEEIG 1] PPACELS TTOU

€Xouv 1Blaitepn onpacia f} xpnoaoTrolouvTal HE ACUVIIBLOTO TPOTTO.

2¢€ TL potadouv Kat o€ Tt dlagépouyv 1a dUo Kopitola;

lMati o TatrToUC €itre «KAAO €ival va okEQTETaL, KoKOva [, Kapd @opd Kal EKeivov
Tov ‘EkTOpQ, ToV Qoukapdy;



A&loloyoUpe kal Kpivoupe

Motog €ival 0 Baoikdg OKOTTOG TOU KEIEVOU: a) va TTEPLyPAWEL éva apxaio pvnueio,

B) va apnynBei pa wotopia @Liiag, y) va apnynOsi Tnv 1otopia tou Ayauépvova.

Mati eival onuavTikéG oL L.oTopieg ue LUBOAOYIKO TTEPLEXOUEVO, OTTWG AUTY) TOU
Ayapéuvova,

I'vwpifoupe gpeic pUBoug 1} TTapauBa atrd AAAOUG TTOALTIOHOUG; 'ExXoupe QiAeg N
PIAOUG TTOU £XOUV POLPAOTEl Hadl HAG LOTOPIEG UE HUBOAOYIKO TTEPLEXOUEVO ATTO TOUG
O1KoUG TOUG TTOALTIOMOUG;

w 2€ TLPolAdeL Kal O€ TL OLAPEPEL [Ia AOYOTEXVLIKT] a@riynaon amod Jia TTPOCWTTIKT
lotopia;

XtiCoupe 1o Ae&IAGYI0 pag

MNvwpifoupe ta eTUOAOYLKA AEEIKA Kal avadnTape TTANPOPOPIES Yla TNV TTPOoEAEUON
TwV Aégewv. Apaomplomreg 1 kat 2

Bpiokoupe cuvwvupa. Apactpiotrta 3

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

lMpaocivioe, Eskivnoa, EamAwoaue, dinynonka. MNvopaote kaAutepeg/Kalltepol oV
oploypagia Twv pnuatwy otov adpiloto. Apactnpdtra 5

Mwg oxnuatifoviai ta prjpara maipvw Kal Bpiokw otov adploto; Mabaivoupue yia ta
avwpaAa pripata ue dla@opeTika Oéuata.
Apaotmplémra 6

QTAvaCntdp.a TTANpoopieg oto dradiktuo yla v
. totopia tou Ayapéuvova. Apnyouacte cUVIOMA TRV
€EEALEN TWV YEYOVOTWYV O€ TPITO TIPOOWTTO WG
apnynIpleg/apnyntég. Mpagouue v 1Iotopia pag

oToV Katusvoxpdcpo.J
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Tt pa¢ mpoowépet

n dagopeTIkOTNTA;

Zwypdypoc pet’ epmodiwv
Kakdg ptreAdg autd 1o «Cwypa@lAikly, Adkouoa apyotepa Tov
MTTOUTTA va Aéel. «lowg va unv €xeLg 8ikloy, €itre n papd. «O TTatmoug
TOU pia Xapd 1a Katageper. «O TTarrroug tou £xel TaAgvTo. O ylog pag
~ 6uwg; Mnv kopoideuduaate!»
5] Qote autd TTioTEUE O PTTAUTTAG Yla MEVA; =A@VIKA EVIwoa oAV va UE
| €lxe TTATNOEL TPEVO, KAl TOTE OAEG Ol OKEWELG TTOU £KAva KATA Kalpoug
pouviwoav: Ae Ba 1a karagépelg, Oa Toug amoyonteUoelc OAoUG,
lMapdra ta. Qo1déo0, 0 TTATTTTOUG MOV E(XE AAATN YVWHN.
| «Agv UTTAPYEL KavEVa ePTTOBLO, TTAPA HUOVO O BlOG OOU O £AUTOGY.
10 «ANNBeLa, TTATTTTOU, TO TTIOTEVEIG;»
| «Kat B€pata! AAAG de @Tavel POVO va To TOTEUwW £yw. Xpeldletal

va TO TTIOTEWELG KL EGU!»
Eyw dev rjuouv kaBoéAou oiyoupog duwe. Méxpt t otyun Trou, Byaivoviag amo 1o
oTrit, Tpooega £va EUAIVO KOUTI e Evav @AKEAO TTou £ypage AKpwS EUTIOTEUTIKO!

Bépa Mpatikdkn, Zwypdeog UeT’ eumodiwy, eikovoyp. Pévia MetaAAnvou, Wuxoyiog.

|:| 4. ATravtapue oTig EPWTNOELG: )

Tt onuaivel n AéEn dwypagiAikt; ‘Exel B€TIKA 1§ apvnTikniy onuacia;
Motog agnyeital v wotopia; MNwg 1o KaTaAABaps;
lMa 1mo10 povadikd TaAévTo UAdeL Molog €xel autd T TAAEVTO;
Mwg vVIWBEL O TTPWTAYWVIOTNG; ZKEPTETAL [E TOV (D10 TPAOTTO TTOU OKEPTOVTAL Ol AAAOL/
AAAeg;

w Epeig EEpoupe didonua TTpOCWTTA TTOU N KOWVWVIa OTNV apxr amEppye 1o £pYo
Toug; MNati 1o améppuys;

Mowog ptropel va dgpnoe 10 EUAvo kouTi; Tt utTopei va TTepleixe o
PAKeAOG;

—
14 5. Zuykpivoupe 1o Keipevo 3 e to Keipevo 4 >
Kal oulnTtaue:

2¢ TL Jolddouv Kal o€ TL DIaYEPOUV Ol TIPWTAYWVIOTPLEG Kal

M'vwpiloupe O TTPWTAYWVIOTNG TWV OUO LOTOPLWVY;

TOV Hovadiko w [lolo prjvupa petagépetal o€ KABE Keiuevo;
AAutrepT AlvoTdiy.
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To payiopévo doxeio (Kivé{iko mapapvor)
M @opd ki €vav kalpd, ftav €vag
UTTNPETNG TTOU dOUAgUE G’ €va TTAoUCLO

( otitl. Mia amdé tug kabnueplvég TOU

UTTOXPEWOELS NTAV va QEPVEL VEPO ATTO

‘w
T m Babid yn Kovid on pepatid. Ma va
& 10 KAveL auto, eixe U0 peydAa doxeia
o a' ) I , 3 ’
¢m“-.;’?| °" M"’ >t KPEMAOUEVA OTIG AKPEG €vOG TTaxloU

EUAou, TTOoU 1O €Bale OTOUG WUOUG TOU.
To éva ammd 1a duo doxeia eixe €va TTAaTU pdylopa oTn pia TAEUpd Kal 10
vepod £€o0tale oyd-otyd amod 1o Babu pdylopa. Méxpl o uTTnPETNG va PTACEL
OTO OTITL, N MoN TToodTNTA ToU vEPOU Yuvotav Katd tn diadpopury. To dAAo,
OuwG, NTav aképalo Kat oTiBapod, KL €101 KATAPepvE va PeTaPépel TTdvia 6Ao
10 vEPOS, XWPIG va Xubei. Autd yvotav kabnueptvd yia 800 oAGKANnpa Xpovia.

‘ET0L, 0 UTTNPETNG UETEQPEPE MOVO EVAULOL doXEio vepoU OTO i
2¢ 1t fonbouv ot

Aé€eic kKat ppdoeis:
TNV €TMITUXIA TOU, YIATi OAOKAN)PWVE TNV ATTOCTOAT) TOU. Hia popa Kt

To paylouévo doxeio, OUwWG, VIPETOTAV yla Tnv atéAeia | EVAV KALPO, ETO0L,
TAVIWG, atmAwg;

oTrit. Maviwg, 10 aképato doxeio Tav oAU TTEPr)Pavo yla

20
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TOU Kal NTav TTOAU AUTTNUEVO TTOU WTTOPOUCE VA UETAPEPEL

HOVO UIod doxeio vepd. Mia pépa fTav oAU TTIKPAMEVO Yla TV atmotuxia
TOU Kal apou pddewe 6Ao 10 BApPoG Tou, HIANCE OTOV UTTNPETN TNV WPA TTOU
Bpiokovtav diTTAa 010 TTOTAML Kal YEULZE Ta doxeia: «NtpéTToual yla tov eautd
Mou Kal BéAw va gou {NTAowW cuyvwuny. «Mati;» pwinoe o utpPENG. «MMa
TTOLO TTPAYMA VIPETTECAL» «AUTA Ta OUO XPOVIa KATAPEPQ VA LETAPEPW PUOVO
TO OO a11d TO POPTIO HOoU, YIaTi TO HEYAAO PAYIOMA OTO TTAEUPO HOU KAVEL TO
vePO va adelddel Katd tn dLdpKeLa TNG SLAdPONG LEXPL TO OTTITL TOU APEVTIKOU.
E&attiag g atéAclag pou autig, avaykdadeoal va KAvelg OAov autov Tov KOTTo,
XwpIG va aviapeiBecal 600 Ba "TTPETTE yla TIG TTPOOTIABELEG OOU», ATTAVINCE
10 doxeio. O vepokouBaAntic AUTIONKE TO YEPIKO, PAYIOUEVO OOXEIO Kal JE
oupTtTévia Tou eitre: «Tnv wpa TTou Ba yupifoupe 0To OTITL, BEAW va TTPOCEEELS
Ta OoPPA AOUAOUBIA KATA UAKOG TOU LIOVOTTATIOU».

Mpayuatikd, kabwg avéfatvav tov AOPo, 10 YEPIKO dOoxEio TTapartnpoloe
Ta OpoPPA TTOAUXPWHA ayploAOUAOUdO OTn Mia PEPIA TOU TTETPWTOU
MovoTtratioU TTou ta {€oTtawve O NAIOG Kal autd Tou €dwoe Aiyn xapd. 210
TéA0G NG OladpPOoUNG, OUWG, EVIWoEe TTAAL AoXnua, ylati To wod vepd eixe
TTAAL XuBel kal yla AAAn pa @opd {fNInoe cuyvwun amd tov utpétn. O
vepoKkouBaAntrg tote Tou atmdavinoe: «lMpdoegeg 61l uTTdp)xouv suwdlactd



Tt pa¢ mpoowépet

n dla@opeTIKOTNTA;

Tavépuop@a AouAoudila povo otn Wia peptd tou ykpifou povoTratiou kal oxl
oTtnVv AAAN; Autd cuvéRn, ylati &epa mavta tnv atéAeld oou Kat epovIioa va
v a&lomomow. PUtewa UKpoUg aTTOPoUS AOUAOUSIWY TTPOG TN OIKA ooU
40 MEPLA KaL KAOE pEPQ €TTIOTPEPOVTAG ATT TO TTOTAWL Ta TTOTICEG. [a dUo X pdvia,
Aourdy, pdleua autd 1a dpop@a AouAoudia kat TOALLA TO GTTITL TOU APEVTIKOU
Hag. ATTAWG, av Oev giXeG AUTO TO EAATTWHA, TO OTIiTL &€ Ba 1TAV OTOAIOHEVO
pE TéoN xdapn». Tote, 10 paylopévo doxeio katdAaBe... 'EAapywe oav dkouce
1a Adyla autd. Ekeivn ) pépa o vepokouBaAntrig THpE 0TOUG WHOUG TOU Ta
45 = duo xapouueva doxeia kal Yuploe aTo aTritt atmd 10 OPoPPO AOUAOUDIACTUEVO
MOVOTTATI XOUOYEAWVTAG.

To paylopévo doxeio, Aaikd Tapapuot
(daokeun amé M. Toupvikn), Ot Prepdyare.

|:| 6. ZuvepyalopaoTte Kal ATravtape oTig EPWITNOELG: )
~

YToypappioupe Ta eTiBeTa ToU TEPIYpdPouV Ta dUo Soxeia KaKUKAWVOULE)Ta
ETTIBETA TTOU TTEPLYPAPOUV Ta AOUAOUSIA KAL TO OVOTTATL.

Molo xapakInpPloTikd Tou doxeiou TTapatrpnoe o utnpETng; Mwg aloBdavetal 1o
doxeio yla auto;

Mwg a&lotroinoe o UTTNPETNG TO XAPAKTNPLOTIKG Tou doxeiou; AANAa&e n atroyn Tou
paylopévou oxeiou yla Tov EQUTO TOU UETA aTTd AQUTO;

Ti 6a pmopouce va cuppel av o UTTNPETNG Katnyopouaoe 1o OoxEio yla 1o
XAPAKTNPLOTIKG TOU;

2UpQWveite pe TN AEEN atéAcia TTou XpnolpoTToLlEital oTo Keipevo; Mota AéEn Ba ftav
KAAUTEPO VA TNV AVTIKATAOTHOEL KAl YIaTi;

w TLpaBaivoupe amd autrv Tnv LOoTopPIQ;

w [1Wg Ba prropoloape va KAVOUUE KATL AvAAOYO HE aUTO TTOU €KAVE O UTIMPETNG OTNV
KaBnueptvn pag Cwn; ZKePTOpaoTe TTapadsiyuata.

Q XtiCoupe 10 Ae&INGYI0 pag

«Totg, 10 paylopévo doxeio katdAaBe...» AAAALoUpE TO TTPOONMa TNG AéENg
karaAaBaivw kail gTiaxvoupue dAAa pripata. Apactpiétrta 4




Q XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

Mwg ouvdéovtal oL IBEEG Kal OL TTPOTACELS O€ éva APNYNHUATIKO KEIMEVO;
Apaoctmplémra 7

Mwg kdvoupe éva Keipevo o oUVTIopo; Apactnplomia 8

(4 '\ 7. Zuykpivoupe 1o Keipevo 3 pe to Keipevo 5 kat oulntape: )

Moo TTPOOWTTO XPNOLOTTOLOUV Ol CUYYPAPEIS YIa TNV a@rynon Kat YLoTi;
Moo pAvupa TTeEpvoUV Ta KEeipevVa,

w Oa mmpoteivate o€ katTola/karrolov va dlaBdacel ta duo keipeva; MNari;

o \8 ZuvepyalopaoTte Kal YpA@oupe TNV TepiAnyn tou Ketpévou 5: )

* Bddoupe oT1o Keipevo ToUg TTAPAKATW TTAQYIOTITAOUG:
a) H gpyacia tou utmpé.
B) H vipotm) tou doxeiou.
¥) Mia Eagvikniy avakdAuyn.
6) H a&ia tng atéAslag.
€) 'Eva xapoupevo TENOG.
e 2¢ KAOe TTapdypa@o apalpoUE TTEPLTTA OTOLXEIO KAl KPATAUE TIG BACIKES
TTANPOYPOPIEG.
* MeAetdue 10 oxedlaypaupa To Bouvo tng toTopiag.
e 2xedACOUE TNV TTEPIANYN Kal avTIKABIOTOUHE BACIKEG AEEEIG UE AAAEG CUVWDVULIEG,
Ppaoelg pe AEEEIG Kal EapTNUEVEG/SEUTEPEUOUCEG TTPOTACELG
ME AKALTOUG PNUATIKOUG TUTTOUG O€ -OVTAG/-WVTaS (YVWOTOUG KAl WG AKAITEG LETOXEG)

* [pdpoupue TV TEPIANYN pag oto TETPAdLo.




Tt pa¢ mpoowépet

n dagopeTIkOTNTA;

Kopugpwon
’ ’
To Pouvo T™n¢ 1oTopiac Kpdkwon | KEBOBIKR BpaoN
TpoPARLATOC
Zuvalonuatikiy . :
Avodikn dpdon popTIoN ?ﬁg;gﬁ?ig‘;
' XApaKThpwy Spdon
Eucpqvwn A&loAéynon
HpOP)\ﬂLlGTOC Yeyovotwy/
Eumédia otnv XAPAKTAPWY
emiAuan Tou
Evépyeleg
ApXIKR XapaxkThpwy AUon popAnpatog

00
S e

TAdioto ‘ Hpepia
EE:}\'lEn TéMNoc 0Topiag
Xwpog Yeyovotwy HBwo didayua
Xpovoc TIAOKH
Xapaktnpeg

H Aoyotexvikn agriiynon akoAouBsi wia dopn
Tou ovopdletal TAOKNA Kat ival n oelpd Twv
YEYOVOTWY HIAg LoTopidag.

A&loAoyoUpE TIG TTEPIANYELS Hag UE Baon
TO oXEOIAYpaApA 1 TO KaBodNYNTIkS Bivteo.

e [Mwg ta TMYQUE;
* [lola otoxeia a1rd 10 OXEOLAYPAMMA XPNOIOTTO|CAE OTNV
TEPIANYN;

np / , , - rs - ya
| !, t 9. ZuvepyalopaoTte o€ OPAdEG Kal ETTIAEYOUME Mia armrd Tig TapakaTw )

Epao'm pl()Tl’]TEg:f

a) AnuoupyoUpe pia a@ioa Pe TITAO «TL Hag TTPOOPEPEL N OLAPOPETIKOTNTAY YIA TNV

Maykéouia Huépa katd tng ZxoAikrg Biag kal tou Ek@ofiouou.
B) Bpiokoupe TTapapubla r puboug atmod SLld@opesg XWPES Kat Ta SPAUATOTTOIOUME 1 Ta
TTapouatdloupe 0€ KOUKAOBEQTPO.

O 10. devyovtag... )
.

* [pagoupe €va OTOLKEIO TTOU HOG TTPOCPEPEL N OLAPOPETIKOTNTA!

* [lowa otoeia kAvouv uia lotopia evolapEépouaa,;

¢ [lolo Keipevo o€ auTriv TNV UTTOEVOTNTA UAG ApeTE TTEPLOCOTEPO; lati;
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TToleG WOTOPIES Y1 TN Hovadikernrg

.
(4

UTtAPXOUV 0Td Héoq

__ 2mv umoevotnia autj pabalvoupter . -

e TTWG VA avayvwpiloupe TNV a@nynon YEYovOTwyY OToV E18N0e0ypa@Llko A6Yo.
* va Sivoupe 1 SIKN pag ouvéxela o€ pLa lotopia.
* TTWG va SNUIOUPYOULE pla Yn@Lakn totopia.

\! ‘/)'QL1' MapatnpoUpe TNV £lkOvVa Kal ATTAVTANE OTIS EPWTHOELG: )

e Tideixvel n €KOvVQ,;

e [wg gu@aviceTal 1o €IkoVIZOUEVO TTPOCWTIO;
ATTO Kovtd 1] a1td pakpld; Ti prmopei va
onuaivel auto;

* [Mowog gival katd t yvwpun oag o poAog
TWV XpwWHdtwy;

* Tiyvwpifoupe yla autd 1o TTPOCWTIO;

Ti Tov KAvEL JoVadIKO;

* 1600 ouyxvd akouuE IOTOPIEG Yla
EeXxwploToUug avBpwTToug OTIG
€ldN o€l Kal ota AAAQ pE€oa EVNEPWONG;

* Eueic EEpoupe kATTO0 BLACNO TTPOCWTTO,
evAKa 1) raudi, pe pa EexwpLotn 1oTopia;

Mdavvng AvieTokoUvuTTo [€lk6va].

MNvwpifoupe tov MNavvn AviEToKOUVUTTO
Héoa ammd pia padlo@WVIKA EKTTOUTT.

Otav dtafdafoupe pia LoTopia, TPOCEXOUME TO OVOUA, TA XAPAKTINPLOTIKA,
Ta ouvalocdnuata, ta AdyLa Kat Tig EVEPYELEG TOU BacikoU XapakTtnipa.
M1ropoUpe va dnuloupy)ooUHE Eva oXeSIaypappa Yta va KataAdafoupe tov
Xapaktipa KaAutepa.
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TToiec 0TopicC ya

@ ™ povadikétnta
UTtdpXouV 0Td péoa;

10 |

118

20

‘Evag eEaipeTikdg dvBpwmog

H améotaon ammd ta ZemoAla g ABrivag peExptl 1o Midyouodkt Twv H.MLA.
eivat 8.687 xiAduetpa. Tepdotia, aAAd yla tov MNdvvn AVIETOKOUVUTTO VIWOEL
KQVEIG TTWG TN CUYKEKPLUEVT OLABPOWY) TNV €KAVE E £va TOU AAPa, 6TTwG, 6Tav
QTTOYELWVETAL YO VA «KApPWOoe! ATTO TN @TWXEA KAl Ta OUOKOAA TTAdIKA
Xpovia, onuepa £xel yivel évag atmod Toug KOPUPAIoUG TTAIKTEG TOU PTTAOKET
oTov KOOO.

‘Evag mpotrovntig Tov €ide va TTaidel kuvnynto pe 1a adEAPLa ToU. AUECWG
KatdAaBe 6Tl UITPooTA Tou £iXe Hia AEBa Xpuoou, TTapOTL O TTITOLPIKAG aTTo Ta
2e1moOAla BeAe va TTai&el TodOCPaALPO, OTTWGS O TTATEPAG Tou. To TTI0 BUCKOAO
KOMMATL, Aottrdy, 1Tav va Tov TTEioel va aoXoAnOel ue 10 UTTAOKET, OTO OTToi0
O¢ev eixe gumelpia. To kivntpo Tou lMdvvn va BonBnroel oIkovoulkd TOUG YOVEIG
TOU ToV £QEPE TEAIKA 0TO ABANua auTo.

‘Eva Bpddu mipv Aiyeg eBOOMAdES KATTOU OTA ZETTOALO, OCOL TTEpVOUCQV
atrd ekei vopdav Ot dvolye KAtrola amodrkn HEYAAOU COUTTEPUAPKET 1) TTWG
ETTPOKELTO Yla PEYAAN petakéuon. ‘Htav o Mdvvng AVIETOKOUVUTTO ME TN
pNTEPQA TOU Kal AAAoug d1KoUGg Tou avBpwIToug, TTou poipalav ayabd mpwing

avdykng otoug Katoikoug tng Treploxng. Otav mmye peoa M60ec MPOTATEIC
oTn vUXTa XWpPIG KAUEPES, dev eixe eldoTTOOEL KAVAALQ. umrdpyouyv; lNowa

Kal 8¢ Ba 1o eixe pabel kaveig, ek16¢ a1Td TOUG KATO{KOUG Oelvel xpovo;

MG TEPLOXNG, €AV Ma Kupia dev €ixe KAvel YVwWoTo 10 yeyovos. Kat mooeg

lota €ivat

AAAeG ayaboepyieg TTou dev €ylvav YVWOTEG, ylati dev NBeAe... Agv

Ta oUoTaTIKd nrav n dnuootémrta o okotmog tou. ‘HBeAe, amiwg, va Boneroel
g Agéng ouVavepWITOUG TOU TTOU eixav avaykn. Quudral TTwg KAToTe gixav

ouvavepwirog;

BpeBei éotw Kkat Aiyol diTTAa TOU, Yla va Tou dwaoouv £va XEpL BorBelac.

23

30

To peydAo Tpoadv Tou lMNdvvn AvieTokoUVUTTO dev gival OTL £YIvE QO TEPL TOU
MTTAOKET, AAAQ OTL TTapapevel £vag peydAog AvBpwTtrog! Aev Egxvael atrd TTou
Eekivnoe kal Travta ival ditTAa o€ avBpwTToug TToU Tov XpEldlovTal, Xwpig va
TTPETTEL va Tov @wva&ouv. KdBe xpdvo, AAAWOTE, ETTIOTPEPEL OTA ZETTOALQ,
01O YNTEDAKL, OTToU EEKivnoe Kal TTailel UTTAOKET PE TOUG TTAALOUG Tou @PiAoUg,
EUTTVEOVTAG ME TOV KAAUTEPO TPOTTO vEQ TTaldLd va KAvouv Kal autd To 6velpod
ToUg TTPaypatikéTnTal

I Aautripng, «lMdvvng AvieToKoUVUTTO:
H 1otopia evog maidiou ou £ylve Midag tou PTTAoKET»

(draokeun), in.gr.

AwaBadoupe
10 Keipevo 6 pe ) ocuvodeia elkovwy.
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|:|{ 2. ATravtdue oTIg EPWTNOELG: )

EvromiCoupe mAnpogopicc

KukAwvouue ta eTTiBeTa Kal UTTOYPAUMIOUUE TO OUCLACTIKA TTOU XapakTnpiouv

tov Mavvn.

Mowo rytav 1o KivnTpo tou lMNdavvn va aoXoAnOsi ue 10 UTTAOKET;
Mwg Boribnoe o Mdvvng Toug KaToikoug NG TTEPLOYXNAG TOU;

Mati Tye o Mdvvng ota ZetéAla, Xwpig va tov avTIANgOEei Kaveig;
XpwpatiCoupe Ta onueia g €idnong, 6TTou UTTAPXEL APYNOT.
Me TTOl10 O€1Pd avagEpovtal Ta YEYovota Tng L.oTopiag;

w 2€ TTOlO OMUEIQ TOU KEUEVOU XPNOLUOTTOLETAL ) YAWO OO LETAPOPLKY;

Bydalouue oupmepdopata

MetatpétToupe ta pripata tng deUteEPNG TTAPAYPAPOU OE EVECTWTA.
Ti TTAPATNPOULE;

ZINV apnynon XPNOLUOTTOLOUE EVECTWTA Yla VA KAVOUME TNV aprynon o

{wvTtavn Kal TapaocTaTLKy).

Mwg gurvéet o Mdvvng 1a véa TTadld;

TL papTUPOUV Ol TTPAEELS TOU YIa TOV XAPAKTHPA TOU;

Mwg eTpgacav n erjun Kat n TITUXia Tou Tov Xapaktripa Tou;
w [loleg agieg paivetal va €xel otn {wrj Tou;

Molwa gival n eubuvn pag ammévavTt

o€ avBpwIToug TToU
QvTLILETWTTICOUV BUOKOAIEG, OTTWG
autég TTou Biwoe o Mavvng otnv
TTaAdLKY) TOU NAIKIQ;




TTolec 0Topicc yia
™ povadikotnta
UTtdpxouv ota péod;

A&loloyoUpe kal Kpivoupe

Mati o Navvng eival €va uylEg TTPOTUTTO YIa VEOUG avOpwWTTOUG; € Tt SlIAPEPEL ATTO
AAAa TTPOTUTTA TNG ETTOXNG TOV;

Twpa 1Tou dlafdoape 10 Keipevo, Tt TIoTEVOUE OTL KAveL Tov davvn povadikod; Eival
n da arTdvinon e autrv TTou dWOoaE, TPV JIABACOUE TO KEIUEVO;

w [llarti eivat onuavtikd kat avaykaio ta p€oa PadIkng EVNEPWOTG KAl KOWVWVIKAG
OIKTUWONG va TTPORAAAOUV TIPOCWTTIKEG LOTOPIEG;

XtiCoupe 10 Ae€IAOYI10 pac

driayxvoupue TV olkoyévela NG AéEng avBpwrmrog. Apactnpomra 1

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

NMwg ouvdéoupe TIg TTpoTAcElS; ApacTnplotntes 2 kat 3
Mwg dnAwvoupe Tov Xpovo o€ pia totopia; Apactnplomreg 4 kat 5

MNvwpifoupe tov EeXwplotd ZTf TCouTG.

JL3' EmAéyoupe pia amrod tig mapakdtw dpactnplotnIeg: )

a) divoupe pia dlapopeTIKn EkBOXT] TNG lOTOPIag TTou TTapouactddetal
oTnVv TTapatTdvw €idnon,
B) apnyoUuaote TN oUVEXELD TNG lOTOpPIAg,

Y) dnpoupyoUpe £va KOUIK yla Vv lotopia Tou Mdvvn.

H otopla evég mpoowmou ata péoa evnuépwang

Ve

4. Bpiokoupe 010 d1a8ikTUO, 08 ePnueEPida 1] TTEPLOBLKO éva KEieEVO
TTOU a@nyeital v .otopia evog TPOCWITOU, TO YPEPVOUME OTNV TAEN KAl KPATAME

ONMUEIWOELG.
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Z€poupE TTWG va YAa&ouue oto d1adiktuo;

@ Xpnopotroloupe AEEEIC-KAEISIA O€ EICAYWYIKA OF pia pnxavn avalitmong,
m.X- "AApTTEPT AlVvoTAv".
@ Pwrtdpe éva peYaAUTEPO ATOMO YIa VA ETTOKEPTOULE TIG KataAAnAeg

lotooeAideG.
©O) Oupodpaocte 61l oto dLadiktuo dev gival OAa aAnbuva.

@f 5. Zuykpivoupe 10 Keipevo 6 pe 1o Keipevo 7 kat oulntape: )

2€ TTOLO TTPOCWTTO YivETAL N APriynoN TG LOToPiag ota KEUEVQ,
2¢ Trolov Xpovo Trapouciddovial Ta yeyovota,
Mowa yeyovota avagépovial ota duo Keipeva; Me trola oglpd mapouctdlovial,

w 2UYKPIVOUPE TN YAWOoOQ Kal TIG TMYEG Twv OUO I0TOPLWV.

@75 Avaintaue oto dadiktuo TnV tatvia pikpou pnikoug Alike. )
‘/\ Mpwv TTapakoAoudnooupe 1o Bivteo, cuandp%

* ‘Exoupe d¢l Tawvieg TTou TpodaAAouy ta 1daitepa XapakTnpIoTIKA KATTOLWY atouwy;



TTolec 0Topicc yia
@ ™ povadikotnta
UTtdpxouv ota péod;

) Alike

|:|/\ 7. ATTaviApe oTIG EPWTNOELG: 7

To 6vopa tou TTatépa eival Copi kat To évoua tou ylou ival Paste. Mati motetete o1l

EMAEXONKavV autd ta ovéuata; Mwg oxetiCovial pe Tov TTAo NG Tawiag;

Moo €ival to TPORANUA Kat Trota 1) AUOT 0NV 1I0TOPIA; ZUMTTANPWVOULE TOV TTiVaKQ:

MpoépANMa

)
)

Kopugpwon

0aee

w [lowa otowkeia kdvouv 10 ayopl Lovadiko;
w TLavaykaoe 1o ayopl va XAaoel £va KOUUATL TNG HoVAdIKOTNTAG TOU;

w [lola xpwpuarta xpenootrololvTal Kal Tt avIimpoowTrevouy; MNowa cuvaiobniuarta
OUVOE0OVTAL UE OUYKEKPIUEVA XPWHATQ;

! \"»‘ 8. Zuykpivoupe ta Keipeva 6, 7 kat 8 kat culntdue: )

Moleg ammod TG 10TopiEg cival TTPAYMATIKES KAl TTOLA QAVTACTIK);
w Mg 1Tolov TPOTTO potddouv Ta TTPOCWTTA TwV U0 TTPWTWV LOTOPLWV
ME TO ayopl Tou BiVIEo;

w [lolo gival To prjvupa KABe KEWEVOU Kal [E TTOLOUG TPOTTOUG TO TTEPVAEL,

=
)

—

)o 9. Epyadépaote o€ ouddeg Kal dnUIoUPYOUE Uia Yn@lakn tlotopia yla évav
UTTAPKTO 1] avTAoTIKO XapaKktipa. Oa pag Bondnoel 1o oxedidypappua
Anuoupyw uta wnetakn ioropia:

e/




AnjiioupyWw pa ynelakn totopia

01 : , OL wnpLaKEG LoTopieg ouvdudalouy:
‘ b O Keipevo,
O ElKOva,

ZKHNIKO o fxo.

T TT I EIN I sy

02. 03
p » g HPQEZ/HPQIAEE IETOPIAL E

3
o)
3
‘Y

EZEAIZH

-~ » m—
L —
-l S _
L]
- %
ATWKES
£q QITIONOYIKES: ooprepacy ZKEWEIZ KAI
« XpOVIKES,
nEoTGGF-‘C " ZYNAIZOHMATA
« EuBLE MOYOS S O , Ttpokahoy HPQQN/HPQIAQN
. dpaoels O o,
e OOBOS
» PRipotd £lq
. EveOTm/t pACELG TV guvbEQLY mpotc @@@
e GOS0

. EmifeTd

A&loAoyoupue TNV Ynelakn pag totopia pe paon to
oxedaypappa ) to Kaodnyntikoé Bivreo.

‘Exouv:
e TOV TOTTO, TOV XPOVO Kal TIG NPWIdEG/TOUG NPWEG;
e TTPOPBANMQA, KOPUPWON Kal AUa;

* €IKOVEG, XpWHATA, X0 Kal AAAQ OTOLXEIQ TTOU CUMTTANPWVOUV TNV aprynon;

o 10. d)aﬁxovmg..j
~—

* [wg TTapouctadovtal oL IOTOPIEG TTPOCWTTIWV 0TA HECA EVNUEPWONG;

¢ [lowa xapaktnplotikd amd To Bouvd Tn¢ toTopiac €XEL UIa 1oTopia OTIC EPNUEPIDdES Kal
1a péoa evnuépwong; MNola dev €xel;

35
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Kaveig dev poidlel pe kavévav

H AEEN «OlapOPETIKOG
Talplddel dixwg AAAo

0€ OAOUG Pag, a®ouU Kaveig
ogv polddel pe tov dAAo.

Pwvalw «va» otn dlagopd
Qwvalw «vawy og aggval
dwvalw «vaw otn dlagopd
Qwvalw «va o€ pevall

MNwpyog ZakeAAapidng, Kaveig dev potdlet ye kavévav (otixot),
lwpyog¢ ZakeAAapidng- Mouoikn Matdaywyikn.

-
0/(1' Atravtdpue otig EpWITNOELG: 3

2¢€ TTOLEG/TTOLOUG aTTeuBUvETalL TO TTOINUG;

Mola atroywn exk@padel;

w [loleg AéEeig 1§ ppaoelg eTavalapBdvovtal 0To TToinua Kat ylarti;

—
@0 2. JuvepyalopaoTte Kal HolpalOpaoTte TIG LOEEG Hag YA TIG TAUTOTNTEG

TTOU €XOUE WG Hadntég Kat padntpleg g E” Anupotikou. Metd, YpAa@oupe Kl
EMEiG OTO TETPADLO pag éva Troinua AipepLK Xpnotpotroliwvtag AEEELg amod v
gvomta.

To Tmoinua AipePLK £XEL LOVO Uia OTPOQY) PE TTEVTE OTIXOUG Kal agnyeital pia cUvioun
lotopia. ‘Exel opodpop@n opolokataAngia (A-A-B-B-A).
Aopn] TTomparog Aipepik:

* 10G OTiX0G: TTAPOUCIAaN TTPWTAYWVIOTH/TTPWTAYWVIOTPLIAGg

* 20 OTiX0G: Baoikn] BOOTNTA TOU/TNG

* 306 Kal 40G OTIXOG: EVEPYELEG TTOU KAVEL (TTAOKT] Kal €EEAIEN dpAoNG)

* 506 OTiX0G: TTapaAAayr] ToU TIPWTOU OTiXOU 1] KAE(OIO 1oTOpiag e Eva

ETTIOETO EVIUTTWOLAKO KAl EUPNIATIKO.




ZUMBOUAEUOUAOTE TO TTAPAKATW AIMEPLK:
‘Hrave éva povadiko ayopt amoé t yn
TTOU TNV TAUTOTNTA ToU éwaxve va Ppel.
Kt égpTtia&e pia oxedia pe tov nAio yla mugida.
Tagideve pe ouvTpo@ld ™ cogn dpogoataAida.
Tov €auToé Tou va Ppet To TaAevToaToAloHEVO aydpl aTd TN yn.

Keipevo tng ouyypagikng opddag.

QG ZuppouAeudpaote 1o oxediaypappa To Bouvo g 1I0Topiag Kal YPAPOULE TN
‘ ouvEéxela tng Lotopiag tou louAlou PataouAlou, autokpdaropa tng Tapagevng
xwpag ParaouAiag. /

®AZAPTA ZTH ®ATAOYAIA

‘BEw amd to maAdt sixav paleutei éva owpd madid ki o TouAio¢ @ataoUAiog amopoloe
Tt va nOeAav. To Aaipapyo TTouAi dev Tou éAeye.
Kt o ToUAlo¢ avapwTidtav av yvwpifouv 4TI 0TNV autokpatopia Tou anayopeUsTdl TO
payeipepa Kat 0Tt £Xouv KataoxeOei OAa Ta oKeUN PAYEIPIKAG, TA TNYAVLA, Ol KATOAPOAEG,
Ta Umpikla, Ta TooukdAla, Ta Taytd, ot epIteLEG, oL YnoTIEPEC,
ot TooTiépeg, Ta mavtal OAal

BayyéAng HAGTTOUAOG,

O loUAlog @araoUAiog kat ot xiAleg Kat pia ouvtayes tns Mayeipitoag, eikovoyp. ‘E@n
OeodwpoTroUAou, Matdkng.

XPNOILOTTOLOUE:

NEEEIC 1] PPACELG TTOU OPYAVWIVOUV TN TEIPA TWV YEYOVOTWY Kal T CUVOEOUV UETAED
T0UG: ApXIKA..., ETTelta..., 2Tn OUVEXELQ..., 2TO TEAOG...

Prjuata og eveotwta i o
TTapeABOVTIKOUG XPOVOUG.

E€aptnuéveg TpoTAoels (XPOVIKEG,
OUMTTEPAOMATIKEG, AITIOAOYIKEG).
Emibeta.

NEEEIG/PPATELS TTOU dNAWVOUV XPOVO.

ZUMBOUAEG Kal TTPOTPOTTEG.

EuBu kat TAGylo Adyo.
Metagopég.
Oikeio Ugoc.




-
G/¢ AglohoyoUpe Ta keipeva pag Badovtag 4/ oT1o KaTdAANAO KOUTAKL: )

Kpimpla auto-/etepo-agloAéynong

Ta keipeva pag éxouv:

ZKNVIKO Kal pwes/npwideg
MpoBANua-Koplupwon-Auon
2KEWELG KAl oUVALOONUATA TWV NPWIdWV/MPWWV

Mpotdoelg Kal PPATELg XpOVou

Mapaypdeoug
OpBoypagia

BAémoupe reploocotepa Kpitripia aloAdéynong.

—
o/& AlopBwvoupe ta Keipeva pag, WOTE va gival O ATTOTEAECUATIKA. \

J

/
O/QEmAéxoupe TTola ammoé ta Keipeva tg evotntag 0a Baloupe oto TTOPTPOALS pag.

\/

Kavoupe 10 Kouig yla va eAEYEOUME TL pABape otnv
gvotnTa Autn.

Q7. A&loAoyw Tov eautd pou! ’

* [wg ta TMYQ otV evotnta; MNarti;

* [loU ta TmMya oAU KaAQ;

* [lou duokoAeUTnka; Mol Ba prTopolcoa va 1a TTaw KAAUTEPQ;
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Awapaloupe oAékAnpa PipAia

—

TTIPIN tnv avdyvwon: AvakaAUTToupe Tnv Tautétnta tou PipAiou.

* Molog eival o TtitAog, n/o cuyypagéag, o/n EIKOVOYPAPOG, O HETAPPACTTAG/N HETAPPACTPIA KAL
ol eKOO0EIG;

* [Mowa ival Ta otolkeia g lkévag (TTPOCWTIA, XWPOGS, XPWHATA, YPAUUES K.AL);

* Ti ouvaioBruata pdag TPoKaAEel n €lkOva Kat o TTAOG;

* Mavtetoupe Tnv 1otopia ammd ta dUo autd otoixeia (sikdva eEW@UAAoU Kal TiTAoU).

* Juykpivoupue ta EWQEUAAQ BUO ) TTEPLOOOTEPWV PIBAIWY. Tt KAVEL TO KABEVA OVADIKO;

KATA tnv avayvwon: @tiaxvoupe tov Xdptn th¢ Lotopiag.

* [Mowog/MMola Ntav o TPWTAYWVIoTAG/N TTpwIaywvioTtpla; Tt ékave; MNMou Bplokdtav; Ti €yive; MNwg
AUBNKE; T €ylve 0TO TEAOG;

» xedldloupe o€ xapti pétpou To Bouvod tng toTopiag.

* AlaAéyoupe npwidaMpwa Kat ypAQoupe To NUEPOASYIO tng/tou. Tt Tng/tou cuvéRn; lMwg
aloB0davenke; Mwg 1o €Auce (] dev T0 EAUCE);

META tnv avayvwon: H otopia yivetat 3iknh pac.

* Bpiokoupue €pya t€XvnG (MOUOIKEG, TALVIEG, TTIVAKEG K.A.) TTOU €ival EUTTVEUCPEVA aTTd Ta BEpata
Tou BiPAiou. Ta akoU e, Ta BAETTOUE, TA TTAPATNPOULE, Ta culnTAapEe. Me agopur] TO £pY0 TEXVNG,
PTIAXVOUE ULO UIKPY LOTOPIa KAl TNV agnyoUUaoTE.

* AloA€youpue 3 pripata, 3 ouclaoTika, 3 €TTiBeTa, 3 eTTPPNMATA KAl 3 OTTOLECONTTOTE AEEELS TTOU
pag dpeoav atréd 1o BiBAio TTou dlapdcape Kat oKapwvouue (Loveg/povol pag, o€ (euydpla i o€
OMAdEG) KAVOUPLEG LOTOPIEG (MTTOPOUE VA KPATHOOUKE ToV idlo Bacikd Npwa/tnv idla Bacikn
npwida o1 1oTopieg TToU Ba PTIdEouue). AkoAouBouue ta oTtotkeia Tou Bouvou Tng LoTopiag.

ZTENA KALAATAH
™ T oydp, © begaomévtias,
A a’\eﬂ‘cd kau to o'q\ovo

4/7[4!/0/ AAP1AZH

Tov dppagay Tov
Kodfo kot s fopéis

va 7o opasers

Ki eso

B METAIXMIO

AyyeAkr) AapAdon, A uakpid,  ZtéAa KdodayAn, 30 yuvaikes TodpAt Makéot, To aydpt, o MNwpyog Mavaywtdkng, To

Metaiypuo. mou dAAa&av Tov k6ouo Kal WS TUQAOTTOVTIKAG, N aAETTOU UUOTIKG Kata@Uyto (Néaxn
UTTOPEIS va Tov aAAdéeis ki €00, Kal 1o dAoyo, u1ep. Avva AMOKoTWY MAaoudTwy,
Matdkng. Mamactaupou, MNamaddmoulog. BiBAio 1), Matdkng.



MaB@aivoupe yia tnv *
Maykéoua Hpépa Téxvng.
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\4) = >
7 Napatnpoupe TNV elkéva Kat

oulntapue:

1. Ti deixvel n ekova; Mota popen
TEXVNG TTAPATNPOULE;

2. Mg TT010UG TPOTTOUG UTTOPOUE Va
OnUIoUPYrOoUlE TEXVN; Alapaloupe
TL €TTE €vag YVWOTOG KAAALITEX VNG KAl
TTaipvoUuE IOEEG:

«MpooTtrabw va BAalw xpwpata ocav AEEELg TTou oxnpaticouv
TToluata, oav VOTeG TTou oXNMATICOUV UOUCIKI)».

Zoudv Mipé, kataAavog (wypagog.

3. 'vwpidoupue kAtrolo dlaonuo £pyo
1€XvNng; Moo givay; Mowog/Mola 1o
dnuloupynoe; MNou Bpioketal;

Ma@aivoupe
— ¥la yvwotda eAAnvika
L e e SRS épya TéXvng. A
e W - o Ay
o
HAlag 21UAog, Mikpog lMpiykimag

~ [ewroypagia, ykpdgu]. 4. Epeic TTwg ekppalouaote

e R L e e ONUIoUPYIKA; KataypAapoupe Tig
QTTOYELG PJOG OTOV TTIVAKQA PE
AEEEIC-KAEIDLA, TIC KATAUETPAME KAl
PTIAYVOUE [Ia YPAPIKT) TTApAoTaoT).
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¢ -

@ TTowa uuo'cu(d KPUPEL Eva €pyo Téxvn

~2Tnv umoegvotnta auty pabaivoupe:

~* TTWG VA TTEPLYPAPOUME £VA AVTLKEIMEVO 1] £éva TTPOCWITO, XPNOLHOTTOLWVTIAG
——ocpomycéee—— . .

——=va oulntape yraévaépyotéxyVng.————————
* TTWG VA KATAVOOUE TTOAUTPOTTIKA KEIMEVA TTEPLYPAPYIG, AVTAWVTAG

TANPOYOpPieg amwd TNV elkéva Kat I YAwooa.

—
! \//'\1. MapatnpoUpe TIg £IKOVEG Kal TN Aedavta Kal atmravtaje: )

e Ti deixvouv ol WYPAPLES TWV TTADLWV;
* MT1opoupeE va TTEPLYPAYOUE Hia aTTd auTéG; XpnOIUOTTOOUME AEEELG, OTTWG MaKpLd,
KOoVTd, OTO QOVTO, 8&I1d, KEVIPIKA, ApIOTEPA.

* [lolEG YPAUMATIKEG KATNYOPIES XPNOOTTOLOUE YIA VA TTEPLYPAYWOUUE €va AVTIKEIUEVO;

* [loteg AeEINOYIKEG KATNYOPIEG XPNOLUOTTOIOUE YIA VA TTEPIYPAWOUE [ia (wypapld iy
€vav Trivaka Cwypa@ikng; Tig CUMTTANPWVOULE OTA KOUTAKIA:

=

\ ‘i - ‘—_2:/—,7.' l
Zwypaglég madlwy tou A.Z. ZTaupoUTToAng =daveng,
JE TitAo «Elkovoypagwvtag 1a Mapaudbia yia va omdre kEpt tou T¢avi Povidpu».

—r p—y

P =




Kabwg dlaBafoupie 10 TrePLYpaAPIKO KEIMEVO, KUKAWVOULE Ta £TTiOETA,
T OUCLAOTIKA, Ta ETMIPPIHATA Kal TG AEEEIG/PPATELG TTOU EKPPATOUV
ouvalotnpata. Kabe @opd rou oOAOKANPWVOULE Hia TTPOTACT, EVTIOTTICOUME

oTNV £IKOVA TA CTOLXEIA TTOU TrEPLYpAPOVTAL.

 Eva épyo

TéXvne «evuiver» ™ Alon He Thv Avatodn

Mapatnpoupe
Tov Mivaka 1
kat tov lNMivaka 2

| _ o€ peyaAitepn
hivaKag 1, Bivoevt Bav Mkoyk, avdaAuon).
(«EvaoTtpn Nuxta» [mivakag], MeydAo Kupa Avolktda g Kavaykdoua»

‘1 Bikirraidela. [ivakag], Bikirraideta.

H Evaotpon Nuyra eival évag amrdé Toug 1o dIdonuoug Trivakeg Cwypa@IKNiG.
AnpioupynBnke pe AadL o€ kapBd armd tov oAAavdo KaAAltExvn Bivoevt Bav Mkoyk
10 1889 Kal atroteAEi pla apnpnuEvn TOTTIOYPAPia.

210V Trivaka KUPLOPXED £Vag TAPAYMEVOG VUXTEPIVOG OUPAVOG HE EVIOVA UTTAE
5 potiBa Tou otpofiAifovtal Kat polddouv va KUAOUV OTnv ETTIPAVEIA TOU Cav
KUpata. O oupavog eival YEMATOG PE QWTEIVEG OQaipeg: TO AaUTTEPS KITPLVO
| peyydpt ota de&la, v A@poditn, 1o TTpwivé AoTpo, 0Ta aploTEPA Kal aoTépla
' TTOU aTrelKoVvidovTal WG aKTIVOBOAEG OPAIPES UE OUOKEVTIPOUG KUKAOUG AauTTEPOU

A€UKOU Kal Kitptvou wTto¢. Méoa oe 6An autrv tnv Kivnon, éva xwplo
Bpioketal 010 BABOG, KATW O£€lA KAl OTO KEVIPO TOoUu KapPd. Eubeieg
YPAMUMEG OUVOETOUV Ta MIKPA OTTITAKIA KAl TO AETTTO KAUTTAVAPLO MIaG

2¢€ 1mola pwvn
Bpioketat 10 prua
atmreikovidovtal;

EKKANOCIAG, TO OTTOI0 UYPWVETAL OAV PAPOG PECA OTOUG KUALOPEVOUG UTTAE

AO@oug. Ta Aaumrepd kitpiva tetpdywva uttodnAwvouv ta @iAdEeva euwta Twv

- EPNVIKWY OTTITIWY, dNUIOUPYWVTAG Hid NPEUN YWVIA HECA 0NV avatapayn tou

15 Tivaka. Auo kuttapioota 6£0TTolouv OTa aploTePd, e Ta okoupa KAadLd Toug va

. KAQUTTUAGVOVTAL KAt va AIKviZovTal oy Kivnom Tou oupavou. Zav PASGYeG, pTdvouv

~ OXedOV PEXPL TO TTAVW GKPO Tou KapBd, ouvdéoviag Tov oupavo pe m yn. Ot

| loToplkoi T€XVNG uttootnpiouv 6t n Evaoton Nuyta, éva amd ta peyaAutepa

| aPIOTOUPYHHATA TS SUTIKAG TEXVNS Tou 190U alwva, €iXe we EUTTVEUON €va aTrd

20 1@ peyaAUTepA £pYa NG ATTWVIKNG TEXVNG Tou 190U awwva, To MeydAo Kuua ota
Avolkta tn¢ Kavaykdoua tou Katoouoika Xokouodl.

Av TOTT00£Tri00UUE TOUG TTIVAKEG TOV £vav OITTAQ 0ToV AAAOV, Ba TTapATnPrjCOUUE
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TTowa puotikd Kpupet

éva £pyo TéXvng:

TG OMOLOTNTEG. ZTOV XOKOUOAL 10 KUMA Oe0TTOlel TTAVW aTTd TNV NQPAIOTELAKN
Kopu®n tou 6poug PouUTdl, £TOIO VA KATATTIE TOUG QVITTOPOUG WAPAdEG OTIG

25 Bapkeg. 1oV Bav koyk n otpoBLAwdNG pala otov oupavo opud TTPOG TIG TTLO NTTLEG
- mAaytég g Notiag MaAiag. O Bav Mkoyk fTav évBepuog GUANEKTNG IATTWVIKWV
XOPAKTIKWY. ©aupale 101aitepa 10 XAPAKTIKO TOU XOKOUOdl, TToU €ival Gr)Epa £va
a1rd 1A MO avayvwpioa €pya T€XVNG OAWY TwV ETTOXWYV. Z€ €va YPAUMaA TTPOG

- Tov adeA@6 Tou Ted éAeye: «Autd Ta KUPaTa givat voxia, n Bapka [~ )
Me mota onuacia

Xxpenowuorroleitat
H Evaotpn Nuxta (wypa@iotnke 1o kaAokaipt tou 1889, dtav N AéEn ANGutTw
o Bav Mkoyk Bplokdtav o€ €va wuylatpeio otn Nota MAAia. Tote A’ ot gpdon PEXPL
va Aduyel 1o
Ao TEPL TOU;

30  €xelmmaoTei o€ QUTA, UTTOPEIG VA TO VIWOELG».

- 10 £py0 TOU devV gixe Kapid a&ia. Mépaoav Xxpovia PEXPL va AAUWEL

10 A0TEPL TOU. IHjuEpa ekTiBeTal oo Moucegio Movtépvag Téxvng

35 ot Néa Yépkn. ZTEKOVTAL UTTPOOTA TOU PE QWTOYPAPIKEC UNXAVEC TTIO TTOAAOL
AvBpwTToL ATTd 6,11 € OTTOLOVONTTOTE AAAOV TTIVAKA EKEI.

«AAAG N B0 TWV AOTEPLWV PE KAVEL TTAVTA VA OVELPEUOUAL», £YPAYE KATTOTE

' 0 Bav lkoyk. Eival ouvaptraoTtikd, 6tav oKEPTECAL TTOU Kal TIWG SNUIoUpyRenke

| QUTOG 0 Baupdotog Kat alolvdo&og TTivakag: OTIG IO BUOKOAEG KAl TIPOKANTIKEG

40 | ouvoOnkeg. lNolog Ba uropoUoe va GavtaoTei OTLKATTOL0G TTou (el O€ £va YuxlaTpEeio

Ba utmopouce va {wypagioel £va 1060 BAUPAoLO £PYO;
Keipevo Tng ouyypa@ikng opnddag.

ZekAetdwvoupue 1o Keipevo 1,
opYavwvovTag Ti§ BAacikEG Tou LOEEG.

I:I \2. ATTavtdue OTIG EPWTNOELG: )

Ti pmopel va onuaivouv ot Aé€eig otpofiAidovral, akTivoBOAES, OLOKEVTPOUS, UTTOONAWVOUY,
KaummuAwvovtal, Atkvidovtal, Evlepuog; XpnoLOTTOloUUE

OTPATNYIKEG KAl BPIOKOUME TN ONpaoia Toug.

w Evtomifoupue Aé€eig kal pdoelg TTou atmoteAoUV BeUaTIKO
Ae€IAGYI0 Yla TNV T€XVN. Metd, avadntdue tn onuacia toug o€
EPMUNVEUTIKA AEEIKA, NAEKTPOVIKA Kal £VIUTTQ, KAl ONLOUPYOULE
€va OUVTOMO KEIEVO:

XpnooTroloupe
otpatnyikég Ae§ihoyiovu.
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Kavoupe 1o Kouig Ae&ilAoyiou.

2NMUEWWVOUE TA QVTIKEIMEVA TTOU BAETTOUNE OTOV
Tivaka Evaoton Noxta kal 1a Tpocdlopifoupe He €va eTTIOETO:

MapatnpoUue ta prjpata Tou KUKAWoapeE, kaBwg diaBalaue. Ze TTolov Xpovo
Bpiokovtal, Ze 1010 £YKALON;

w 2& TT60a PEPN PTTOPOUE VA XWPICOUWE TO Keipevo; MNoleg TTAnpogopieg divovtal o€
KABe pEPOG;

Byaloupe oupmepdopata

w [lowa aviiBeon uttdpxel avaueoca ota ToTTia Tou arelkovidovtal,
ATTO TToU e pedotnke o Bav Nkoyk atov TpOTTo {WYPAPIKYG TOU;
Mwg e&nyeital o TitAog Tou KeEVou e BAon ta 6oa SlaBACalE;

Tt onuaivouv ta Adyla tou Bav Nkoyk «Autd ta Kupata givat vixia, n fapka
EXEL TTIAOTEL O€ AQUTA, UTTOPEIG VA TO VIWOELGY;

w [lolov péAo utropei va ETTaige n TTPOOWTTIKY) {wrj Kal oL EUTTELPIEG Tou Bav
lkoyk 010 va {wypagiosl autdv Tov TTiVaKa,;

Moteg okéwelg pag dnuoupyei o mTivakag Evaotpon Nuxrta; MNati €yve dlaonuog;
w [lati ta dévipa upwvovtal ouvdEovTag T YN KE Tov oupavo;
Eival kaAod pia KaAAtEXvIda/évag KAAAITEX VNG va eTTnpedletal atmd AAAeG/AANOUG;

w [1600 g0koAa n Kowvwvia avayvwpifel T0 TAAEVTO TWV KAANTEXVWV/KAAALITEXVIOWY,
otav ouv Kal dnuoupyouv;
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TTowa puoTika KpUPet

éva €pyo téXvng:

XtiCoupe to Ae€IAOYI10 pHag

Mowa prjpata XpnoLUOTTOIOUE Yla VA TTEPLYPAYOUHE Eva £PYO TEXVNG;
Apaotmplomta 1

XPNOIUOTIOIOUME QPPACELS KE METAPOPLKY] ONpacia. Apacmplomteg 2 kat 3

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAC

ZXNMATIOUME TNV EVEPYNTIKY] KAL TNV TTABNTIKY] @WVN] pHATWY.
ApaoplomTeg 5 Kal 6

Mote Aépe xTidw Kal Tote Ktidw; Apaoctmplomrta 7

AKOUME TTPOCEKTIKA TNV TTEPLYPAPY] TOU TTivaKa
2ZKUAog mmou yaByidet oto peyyapi tou {wypagou
Zoudv Mipé6.

I -

! /Q Mpdg@oupe Vv TEPLYpAPN TOU Tivaka akoAoubwvrag ta fripata: )

* Kpatdpe aTopIKEG ONUEWWOELS PE TIG BACIKEG TTANPOPOPIES, KABWGS AKOUUE TO
KEILEV O, .« . e e e e

e JulNTAUE TIG ONUEWWOELS Hag o€ OUADEG KAl KAVOUE OTTOolEG OAAQYEG XpetdlovTal Yla
va YPAWOUE TNV TTEPLYPAPY| TOU TTiVaKa.

* [vopaoTe 1eTpAdeg, SlOPOBUWVOUUE KAl CUUTTANPWVOUUE Ta KEiueVA pag. Mpagpoupe 0to
TETPAdIO Uag TO KElEVO NG opddag Hag Kat 1o dlaBaloupe otnyv TaEn.

* Avadntdue oto d1adikTuo Tov TTivaka Kal ToV OCUYKPIVOUE JE TO KEIMEVO TNG

TTEPLYPAPNG MAG.
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Tt givat Ta anime;

gival Twg dev armmeubuvovtal pévo o€ TTadid.

O 6pog anime xpnotluoTroleital o' OAOKANPO Tov dUTIKO
KOOMO YLO VO XOPAKTINPEIOEL Ta LATTWVIKA KIVOUPEVA OXEDLA.
H A€En eival ouvtopeuon tng A€ENG animation. Ta anime
€X0UV KATTOLA XAPAKTNPLOTIKA TTOU Ta KAvouV va Eexwpilouv
arré 1a uTTéAoLTTa Kivouueva oxédla. H peyaAitepn dagopd

O xapaktipeg o1a anime £€Xouv ouvhBwg TTOAU PEYaAUTEPQ PATIA aTT' O,TL oTa

OUTIKA Kivouueva ox€D1a, ylati ta pdtia otny lamwvia Bswpouvial «rapdbupa otnv

wuxn». Me ta pdua amreikovi¢etat n AUTTn, n xapd, o @OB0og, n opyr Kat OTTolodNToTE

10 = AaAAo ouvaioBnua. Emiong, divetal n peylom onuacia otn AETTTOUEPELD, €101

WoTE Ta ox€dla va gival 600 1o duvatodv TTo PEAALOTIKA, avTiBeta pe 6,1t cupfaivel

ouvnBwg otn Auon. Ot ekppdoelg sival eviovotepeg, a@ou To TTPOCWTTO Kal AAAA

XAPOKINPIOTIKA Tou peyeBuvovtal avdloya pe tnv mepiotaon. ‘Etol,

T0 OTOMA

avoiyel SIATTAaTa Kat KAAUTTTEL TO UIOO TTPOOWTTO, OTAV 0 Npwag/n npwida xaipstat.

15 O1 npwideg Kal ol Npweg ota anime dev poldfouv 1600 TTOAU W' autoug TTou

Mag €xouv cuvnBioel ol KaAAltExveg otn Auon. Eival ammAoi avBpwtrol.
Epyadovrtal, rave oxoAcio, epwteloval, amoyontelovtal, ovelpeUovIal,
OTTwG epeic. Autol ol ouvnBopévol AvBpwTrol €xouy, OUWG, KATL TO
Wlaitepo. ‘Exouv katmola Kpu@r) paytkr] duvaun 1 yvwpifouv KATTolo
20 | poyko TTAAopA 1) €xouv TTpOcBaon o€ AAAov KOouo. Ot kakoi dev gival
amoAutol. Ot kaAoi dev kKAvouv HOVO KAAO.
Autd Ta Alya kat AAAa TToAAd kdvouv ta anime va Eexwpidouv.

N

lMoto pwvnev
Aglmrel otn
ppdon
K" autoug;
Ti 10

avnKaréamos;

MaBntég Aukeiou, «Ti gival Ta anime;» (dlaokeun),
Turmrog kat urroypaupog - FEA AwamroAttiouikng Exkmaideuong Euéouou.

>
I:I \4. ATTavtdapue oTig EPWINOEIG: ’

2 L dlapEpouV Ta anime armd AAAQ KivoUupeva oXEDLa TTOU YVWPICOUUE;

MNola gival Ta XapakInpLloTIKA TNG EMEAVIONG KAl TNG TTPOCWTTIKOTNTAS TOUG;

w [lWg kataAaBaivoupue  epdon «ta pdta givat Tapddupa otnv Yuxn»;

Epdag pag apéoouv ta kivoupeva oxedla anime; Nat y éxy; Narti;

-
142 5. Zuykpivoupe To Keipevo 1 pe 1o Keipevo 2 kat oudntdpe: )

w 2& Tl polddouv Kal o€ Tt dlagEpouv ta dUo Keipeva; Nvwpiloupe AAAEG HOPPES TEXVNG,

OTIG OTToieG N AUON «evwveTaly PE TNV AVATOAN;



TTowa puoTika KpUPet

éva €pyo téXvng: BAétroupe Vv
Tapouagiaon mou

€Toipace évag padntnig
E' dnupotikou yia va
mEPLYPAYEL Evav EAAnva

nootrolo.

Q XtiCoupe 10 Ae&IAOYI0 pag

KaAAttéxvng: Ptidxvoupe AEEELG PE TO OUOTATIKO KAAAL-. Apaotnpiotnta 4

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

2" 0A6kAnpo: lNnati @evyel 10 Qwvneyv &; MabBaivoupe yia v aralolpn GWvnéviwy.
Apactpiémreg 8 kat 9

—
O 6. ETIAéyoupe éva ayatrnpéVo Hag £pY0 TEXVNG 1) MLa ayamrnuévn npwida/évav
AYATTMNMEVO pWa KIVOUUEVWY OXESiWV Kal TNV/To(V) TTEPLYPAPOUHE.

TTEPIMPA®() avtikeipeva

Biiyta 1o ' __ Bapa2o ‘Brua 30
Touwa eivan Ta paokd NMati dnpoupynOnke/
TToto avTikeipevo XAPAKTNPIOTIKG Tov; KATAOKEVATTNKE;
sivat + oxnua, péyeBog TTiwg Aettoupyei;
* XpWua, UAIKO... T TL XPNOIPEVEL;
= Bhua 60 N“‘“’Bﬂm 50 j A\‘J‘ Brina 4o —ﬁ
Touwa eivat n yevikn Me mowa dAAa
Hov evtUTtwon 1 ta avTikeipeva Me mrowa yeyovéta
ouvaioOmuatd pou umopoUue va To £xeL oxéon;
¥ auté; OUYKpivouE;

@ TTEPITPA®S) mpéowna

o ’ 1_:dgﬂm 3°L E
Briua 1o Brua 20 j =hua do..
n , - TTowa eivai ta Tloua eivat ta
?EO TTPOUU;\"TO, ElV)ﬂl: eEwTepIkd EOWTEPIKA TOU
ovoua, nAikia... XAPAKTNPIOTIKA TOU: yvwpiopara;
Tlowa oxéon éxw (xapaktipag
M (enodvion) iy
padi Tou; TpoowmkATNTA)
™ Bnrua 60 ‘ " Bhua 5o " Bhpado 7
TTowa eivat n yevikh A\SJ TTola yeyovéta "N ’ ’ '
wou evtimwon 1 1a avadelkvuouv Thv Tiog evepyel Kkat mig
ouvaleOnuatd pou TPOCWTIKATNTA TOU: OUNTTEPIPEPETAL;
¥ auté;
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Mwooa

Xpnowomoww:

« eMiOcTa KA £MPPipATA

o PNHATA OF EVETTWTA EVEPYNTIKNG N TAONTIKNG PWVNC
o TIAPOUOIWOELG, LETAPOPEC KAl TTIPOCWTTOTIOINTELG.

Metd, oxediadoupe Tt 0a TTOUHE Kal YPAPOUUE TO
KEIMEVO HAG OTO YNPLAKO AG ONMUEIWHATAPLO.

AElohoyoU e Ta TTEPLYPAPIKA KE(EVA TTOU QTIAEQE:
* [wg ta TMYAUE;
e [lowa a1ré ta mapamdvw Priuata akoAouBHoauE;

* [lola YAwoaolikd otoxeia a&lomrojoaps;

gy _
7. Zwypa@ifoupe o€ OPASES TOV AYATINHUEVO A Hpwa/TnV ayarmnuévn pag npwida

KIVOUUEVWYV OXESiwV. ZTa KiTplva XAPTAKLA YPAPOUNE OTOLXEIA TNG TTEPLYPAPNS TOU.

TUTAOG THIVAKA: ...ttt en e

o 8. Pelyovtag... )
.

e TikawvoUuplo pabaue; Tt pag SUOKOAEWE TTEPLOTOTEPO;

e [pagoupue dU0 YAWOOIKA OTOLXEIQ TTOU €XEL £va KEIMEVO TTEPLYPAPNG:
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EB) Tlov ouvavTdue TV TéxvIL

2TV umroevotnTa autn padaivoups: A

~* TTWG VA TTEPLYPAPOUME KTioHATA KAl XWPOUG, KaBwGg apnyoupacTe pia lotopia.
— * UE TTOLA YAWOOLKA OTOLXEIO EKPPATOUME TN OTACT Kal Ta ouvalodnfpara pag
- OE TTEPLYPAPLKA KEipEVA. — -

* TTWG VA TTapAayoupe AGY0 PE @avTacia Kal SnuoupylkotTnta, epapuofoviag
OeatpIKEG TEXVIKEG Kal UN YAWOOIKA oToLXEia, OTTWG KIVIIOELS KAl XELPOVOUIEG.

f
\! \//'\1. MapatnpoUpe TIg EIKOVEG Kal TIg Ae{AVTEG KAl ATTAVTAE: )

* Ti &eixvouv; lMNoleg LOPPEG TEX VNG aTTEIKOVICOUY;
¢ [lola eKTTAIOEUTIKT] EKOPOUN O€ HOUCEID BUPOUAOTE;

e H téxvn uTTdpyEL LOVO OTA POUCEIQ;

e MtTopoUuE va dNUIOUPYHOOUNE TEXVN HE WYNPLAKA PECQ,

Mouaoeio AkpdTToAng, ABriva [pwtoypapial.

«TE€xVN O€ HETPO UE AVIUEY,
€IKOVA TEXVNTNG VONUOTUVNG.




10

Me mrola Agén
umTopouueE va
QVTIKATAOTOOUUE
m ¢pdon
IO OTTAVIEG;

Kabwg diaBafoupe, XPNOIHOTTOLOUHE TIG AICONOELS pag: Tt BAETTOUE, TL
AKOUUE, TL ayYiCOUME, TL LUPIOUE, TI YEUOUAOTE.

H Meoawviki TéAn tng Pddou... Me Eevayouc Toug InméTeC...

2tnv Kapdld g Pédou, otn pecawwvikny TTOAN, mTAaviETal éva dpwua
OAOCWVTIAVO KOl JUCTNPLAKO, QEPUEVO UMECO ATTO TOUG alwveg. To trepldnto
Taypa twv  lwavvitwwy  OomtaAlEpwyv
ITTTToTWY Agnoe yla TTavta tn oepayida Tou
OTO VNOi.

Av TTEPTTATACEL KATTOIOG OTnyv - TTavia
CwvTtavn TroArteia, 8' akoUoe€l ToV KAATTAoUO
Twv  aAdywv Kal Toug WiBupoug TNng
lotopiag. H tToAtteia dev epriuwoe Kal dev
eykataAeipOnke toté. AtroteAei pia amd tg

MO OTIAVIEG ETTIBLWOELG TOU MECALWVLKOU
KOOUOU, TTOU OTEKEL ATTEipaX TN, ME OAN TNG TN dUvaun Kal v opopeld. H
UNESCO, 10 1988, Kfjpu&e 10 QpXITEKTOVIKO CUYKPOTNUA TNG LTTTTOTIKNAG
Podou wg Mvnueio Maykoéopiag KAnpovouldag.

H aioBnon tng Teprjynong ota dpopdkia givat adlvato va TTEPLYPaPEi
pE AEEelg. O xpovog polddel va €xelL oTapatroel otoug Méooug Xpdvoug

|
i
|
|
|
|
!

20 |

25 |

30 |
| yla t MdAta, agrjvovtag, OUwG, TTow Toug £va TTPaypatikd oToAidt

Kal 1 atpoéo@aipa TUAyeTat atmo v OpixAn Tou TTTTOTIKoU TTapeABOVTOG.
Ta mETpva KAAviepipia kat ot yotOikoi Upyol TTpokaAouv Tov Ta&duwn va
EekAeldwoel Ta fabid PUOTIKA TOUG.

To 1309 €pBacav o1n P6d0 oL povayoi paxntég Ing lepoucaArjy, oL TreponTtol
lwavviteg. To taypa toug £ykataotddnke otn Pulavtivry TToAlteia, TTou Rtav
XTIOPEVN YUPW atrd TNV apxaia akpOTToAN. Zav pia oTTEipa avaueoa TovV XwpPo
Kal oTov XpOvo, 1 KaoTpoTroAlteia eEeAiXOnke yUpw atrod tov apyaio Truprjva mne.

Me v €éAeuon Twv lwavvitwy, n PAdog €yive 1o peydAo kEvipo tou BaciAeiou
ToUg. To TAYMA TOUG KATEKTNOE ONUAVTIKA B€0n oTnv avatoAlkry Meooyelo Kat
TAUTOXPOVA ATTEKTNOE AiyAn, TTAOUTO KAl @rjunN. ATTO eKel uTTOpETayY va TTpodAouv
avTiotTaon oG AAAETTAAANAEG TOUPKIKEG €TTIOE0ElG. To otToudaio

. g 5 . ; ; ) lMoteg A€eig
EMTTOPIKO Aldvl Kat n TOAN Atav ya dvo awwveg amépbnta. H Kal PEATEIC
OuVvONKOAGYNON ME TOV ZOUAEiUAv Tov MeyaAotTpeTm) €ylve T0 1522 mou Seiyvouv

Kal orjHave TNV amoxwpnon twv ITTTotwy, ol oTroiol atrémAsucayv aodnoeig
utTdpyouv

- OTO KEIUEVO;
QPXITEKTOVIKAG. e ——




TTo¥ ouvavtdue

™V TéEXVN;

Ta kpla twv ITmotwy gival olkodopnpéva e YOTOIKO Kal avayevvnolakd pubuo,
OUVOMIAWVTAG APXITEKTOVIKA e Ta BulavTiva XOPAKTNPLIOTIKA KAL TIG UETAYEVECTEPEG
35 | 0BwMAVIKEG eTTIPPOEG. To GUVOAIKO ATTOTEAECA £ival TIPAYUATIKA OAYNVEUTIKO.

To maAdtt tou MeydAou Mayiotpou Tou Tayuatog, 1o Trepipnuo KaotéAo, ival 1o
ONMAVTIKOTEPO UVNUEID TTOU aveyEpBnke otoug Méooug Xpovoug. YT pEe SIoIKNTIKO
KEVTPO, KATOLKIa TOU apxnyou Twv lwavvitwy kat £€5pa g dpxouoag Ta&ng.
| 21NV 0Bwpavikr) TePiodo EXTNKE PEYAAO TTANYHA ATTO EKPNEN TTUPOUAXIKWV.
40 | Avokatookeudotnke, otav n Podog mepmABe ot (TOAKY) Katoxn, 1o 1912.

2Auepa @LAo&eveil 10 Mouoeio Tng Pddou pe TTOAAG evdlapépovia ekBEpaTa.

- Mmopolue va Baupdooupe, ektdég amd 10 idlo 10 TMaAdT, TG aTToudaieg

OUAANOYEG atro eTTITUMPIES TTAAKEG, (wYPAPIKOUG TTiVAKEG, aydApata, Koounuata,

BiBAia kat ynedwtd. Edw, emiong, Bpiokovtal HePIKA aTmd TA ONUAVTIKOTEPQ
45 eupripata g apxaiag otopiag g avatoAikng Meooyeiou, 6TTwG To TPOTIALO
TWV UBPBATIKWY TTOAEUWY, TO AYaApa Tou AAoKOovVIa Kal T0 yneuwtd Tng
‘ awiypatikig Médouoag.

«H peoawwvikr) OAN g Pédoux» (daokeun), Visit Greece.

Baloupe otn ocipd ta yeyovota g Llotopiag.

-
|:| \2. ATTavidue oTIg EPWTNOELG: )

Tt umTropei va onuaivouv oL pAcelg Tdyua IMIToTwy, denaoe T agpayida Tou Kal
Uvnuegio maykoouas KAnpovoulds; XpnoyLoTToloUE NAEKTPOVIKA Kat EVTUTTa AeEIKA
yla va Bpoupe Tn onuacia Toug. € Trolo Afjupa 6a wa&oupe Tpwa;

w KukAWVoupE)TIG AEEELG TTOU BEV YVWPICOUME KAl MAVTEUOUUE T onuacia Toug
XPNOLLOTTOLWVTAG OTPATNYIKEG.

w [pagoupue AEEeig kal ppdoelg TTou Oixvouv aloBbroelg Kat Tn oTdoT Tou/INng
ONULOUPYOU TOU KEIEVOU:

AloBnocig 2taon (a&toAoyika emibeta)

éva dpwpa oAolwvTtavo Kat

HUOTNPLaKO
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Byaloupe ouumepdopata

MoU ocuvavtdape v TEXVN, CUMPWVA HUE TO KEIMEVO;

w [Mwg kataaBaivoupue T epdon «n atndéoealpa tuAiyetal amo Tnv ouixAn tou
(TTTTOTIKOU TTapEABSVTOGY,
Mowa xapakInPIoTIKA £XEL N APXITEKTOVIKA TWV KTNPIWV 0N LECAIWVIKT] TTOAN;

@ 2& TTola ONEia Tou KEPEVOU €XOUUE TTEPLypa®n; Tt TTEpLypAQETAL; Z€ TTOla OTUEia
g€xoupe apnynon; Ti e€lotopeital; MNati cuvduddetal n aPriynon Ke TV TTEPLYPAPN;

Molog givat 0 OKOTTOG TOU KEIMEVOU e BACN TNV TTNYTY] TOU;

A&loAoyoupe kat kpivoupe

Mwg viwBoupe dlaBdalovtag 1o KE(PEVO;
Mowo/Mota atréd ta ekBEpata Tou pouceiou Ba BEAQUE TTEPIOOOTEPO VA OOUE;

Bpiokoupe TTANpo@opieg yia BpUAOUG TTOU APopPOoUV TOUG ITTTTOTEG TNG POdou.

/
i'ﬁ 3. ApapatoTroloUNE O ONAdES lag OKNVY] Tou X0eg 1§ Tou oNfjpepa amo

HecalwVvikn TOAN TG Podou. KabBe popd 1Tou n €1IKOvVa TTaywvel, hia AAAn
opada TePLYpA@eL TNV EIKOVA 1§ a@nyEital pia oXETIKY loTopia.

—
[N - - ” ” Y,
) 4. ZkutaAlodpopia: Bpioképaote oto alatt tou MeyaAlou Mayiotpou.

Kafe traidi Aéet pia A€En 1) kAvel pia Kivnon, yia va dnuioupynoei pia totopia
Kal SiveL TN «OKUTAAN» OTO ETTOUEVO aTTOXWPWVTAg amod ) dpdon.

XtiCoupe 10 Ae&AOYL0 pag

Meprypag@oupe éva totrio pe 11 alodoelg pag. Apactpiémra 1

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

«Ta kmpla Twv IIrmrotwy gival olkodounuéva peE YOoTOIKO Kal avayevvnolako pubuo,
ouvoulAwvTag pE ta Bulaviiva Xapaktnplotikar»: Tt 0a cupBei av o€ pa meprypaen
agpalpéooupe ta emifeta; Metaoxnuatifoupe TrepLYpa@Ika Keipeva.

Apaopldémrteg 2 kat 3

Mati XpNOoILOTTOLOUME OTNV TTEPLYPAPY] TA TTAPABETIKA TWV ETIOETWY;
ApaomplémTteg 4 kat 5




TTo¥ ouvavtdue

™V TéEXVNn;

. Exdpoun o pouaeio yAumrtiv; Oxl...

Mia guyevikr) veapr) yuvaika UTTodEXTNKE Habnteg
Kal daOKAAOUG UTTPOOTA OTn MEYAAn auAdtTopta
TOU poucoeiou Kat, apou cuoTtritnke, Toug {NTnoe va
Vv akoAouBrioouv 600 10 duvatdv TTIo AouXa, yla
5 | va toug &evaynoel 010 E0WTEPIKO Tou Kinpiou. H
EevAynon 0T1a ekBEPATA TNG AUANG, TOUG EVNEPWOE,
Ba ywotav amod Tov idlo Tov YAUTTTN ACTEPLO, TTOU

Bplokdtav 010 XwpLd. AKOUYOVTAG To autd, n Apyupw TETage ammd m xapd tng.
la ta umréAoura Tadid, dev dAAAale titrota. ‘Eva pouceio YAUTTTWY €101 KL AAALWG
10 | de @awvotav va €xel 1BLaiTePOo evOIAPEPOV. [..]
: 2TNV KEVIPIKY aibouca TOoU HOUCEIOU O ETTIOKETTTNG UTTOPOUCE va Baupdoel
veOTEPA £pya TOu AOCTEPLOU, HEYAAOU MEYEBOUG KUpiwg, @Tiaypéva atmd EuAo
Kal METAAAO. TToAAd ammd autd TTeptAdupavay eEapTrpata TTAAWY AUTOKIVATWY
N NAEKTIPIKWY OUCKeUwY, e&atuioelg, Bideg, Ta&udadia, kat éva owpd AAAa
5 QVTIKEIPEVA TTOU TIPLY YivOuv €pya TEXVNG HTav aTTAWG ATTOPPIMUATa.
Miwa oAOkANnpn aibouca ftav a@lepWPEVN OTNV LEPOTNTA TTOU aTTeddav OTo
Ywui Ta TaAld Xpovia. Ta YAUTTTd rftav 1000 TTapaoTatikd, wote 1pdpngav v
TPOCOXN Twv TTEPLOTOTEPWY TTadIwy. 'ETol, TTapott otnv apyxn €kavav Aiyn
~ @aoapia, ApXIoav va CUYKEVTPWYOVTAL 0€ autd TTou €Aeye N &gvaydg, n otoia
20 | UTTOMOVETIKA Kal he atrAd AoyLa £D1ve TIANPOPOPIEG Y1a TO KABE €pyo.
| H Apyupw dgv xoéptalve va kottdlel 1a ekBEupata kat va ta Baupdlel. Kamola
OTlyu) pwinoe v &evayd av mMIPETOTAV N QWTIOYPAPION Kal, Traipvoviag
BeTIKN ATTAVINOT, UE HOVO TTEPLOPLOKO TN XPrioN Tou QAAG, £BYaAE 1o Kivnto atrd
T0 0aKidI6 TNG [...] kAL dpxloe va ewrtoypa@ifel 6,11 TNG KIVOUOE TO £VOLAPEPOV.
L) >V teAeutaia aibouoa tou pouoeiou TOUG TTEPIpEVE Uia EKTTANEN. Mia oAGKANpPN
OXOAIKN Ta&n @uaypévn amd yuywo! Ta Bpavia, ot pabntég, ta olvepyd Toug, Ta
Tavta, oAolwvIava.

©odwpn¢ Marmaiwavvou, O meAekdvog, Ikapog.

|:| \5. Atravtdue oTig EpWITNOELG: )

2¢ Tl €idoug ekdpoun avagépetal 1o Keipevo; Tt ekBEpata utpxav oto pouceio; MNuwg
EviwBav ta TTadld yla tny eKdpoun;

Moteg AE€eig 1§ ppdoelg deixvouyv T 0Tdon TG APYUpWS aTTévavTl 0TO LOUCEID Kal
Ta eKBEata Tov;

w Epueic méoo ouyvd emokeTtépacTte pouoeia; Tt pag TpooPEPOUV;



ﬂ) Zayopoxwpia: dUon kat apXITEKTOVIKA

|:| \6. ATTavtdpue oTig EPWTNOELG: )

Mou Bpiokovtal Ta Zayopoxwpla; Mowa givat n yevikr eviUTTwon TTou €XEL O
OnMIoUPYOG TOU TTOVTKAOT YA TNV TTEPLOXN;

Me 1Tol0V TPOTTO TTEPLYPAPETAL O XWPOG; ATTO TTOU EgKivdel n Treptypa@n); Mwg
ouveyicetal; MNwg givat pTiaypéva ta Ktiopata,

Mwg Couv ol avBpwrTrol ekei; MNola yeyovota €xouv oxéon pe T {wr) TOUG;

Moleg okEwelg ekppdlovtal 0To TEAOG;

BAétroupe amé mrola pépn amroteAcital éva TOVIKAOT.

—
| \"\7. Zuykpivoupe ta Keipeva 3, 4 kat 5 kat cuntaue: )

MNolo pag dpeoe TeploodTEPO; MNati;

2¢€ TTo10 €id0g TEXVNG avaépetal To KaBEva; MNMou ouvavtape TNV TEXVN TEAIKA,;

—
8. driaxvouue éva TTOVTKAOT, OTO OTTOI0 TTEPLYPAPOUE TOV APXALOAOYIKO XWPO NG

OAuprtriag. NMNpwTta, CUNBOUAEUOHAOCTE TO OXNA: I

Tﬁﬁ TTEPITPA®() krtiopata
_.Bhpa 3o

Brjua lo — Biipa 20 - ; - B

Tt €idouc Ktiopa civar;
Tt yvwpiCoupe yI' auto;

TTwg eivar ewtepikad;

TToto ktiopa eivay; (mpé
, ) poooyn,
TTou ppioketar; (yeviki evrdmwon, KATAOKEUN)
otopia)
" BAua 60 —] ™ Brijua 5o T Bnpa 4o i

TToiec eival ot okéyelg Me Ttoid yeyovéta A\Y TTwg elval eowTepikd;
N Ta ouvaoOpatd . . (1épn, dlappuBpuion)

X éxelL oxéon; \ ;
Hou YU auté; TTig xpnowomoleitar;

55
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TToU ouvavtdpe

™v TéXvn,

&A™ fs TIEPITPA®() xwpouc

Biiua 1o Brua 20 Biua 30
Ti xwpog eivat; TTwg eivat o xwpoc;
TTotog xWpoc eivay; Tt yvwpiloupe yI' autév; (amé é€&w mpoc¢ ta
TTou PpiokeTa; (yevikh evtinwan, péod, KUKAIKG,
1oTopia) TAVOPAKIKA)
[ Brua 6o "~ BrAua 50 " Bhua 4o
TToteg sivat oL OKEYELC, TTowa yeyovéta ZN TTolo¢ €ivat
Ta auvawensmm Kat £xouv oxéon o TpoToc LWHC
ot "p°,°6°Kf£c Hou HE AUTOV; Héoa ooV XWpo;
Yl autov;

Me1d, raipvoupe TAnpo@opieg amod 1o mTOVIKAOoT
lMeptdraBaivovrag tnv OAvurmia... ue tov omAitodpouo Ppikia
Tov O£00aAo.

21N ouvéxela, oxedlafoupe Tt Ba TToUE Kal KPATAME
OMNMUEIWOELS OTO YNPLAKO HAG ONUELWHNATAPLO.

A&lohoyoupe ta TTOVIKAOT TToU QTIAEApE:
e [wg ta TMYOuE; Ti amd 1o TTapamavw oxnpa eixav/dev eixayv;
* Akouyouaote kaBapd; Aivouue €U@acn o€ ONUAVTIKEG AEEELG KAl PPATELS;

e XpnouoTrooaue KAaTAAANAN LOUCIKN €TTEVOUON;

i /9 Priayxvoupe éva AcUKwA Yla ToV apXaloAoyLko xwpo g OAupTtriag pe D
\thoxpa(pisg Kal Ae{AvTEG TTOU TOV TTEPLYPAPOUV. /

0\10. ®eiyovrag... )

* [pagouue tpia a&lohoyikd eTTiBeTa yla £va KTiopa 1§ €vav XWwpo TEXVNG TToU [ag

EVIUTTWOLACEL.
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ﬂooo onuavnm givai n 5,«,,_uoup¥mﬁ @

oKeqm Kat EKppaon;

2mv umrogvotnta autn yabaivouue:

* TTWG va a§loAOYOUNE TOV TPOTTO OPYAVWONG Kal TN Asttoupyia KEIMEVWV UE
mEPLYPAPN.

v
@(I. Mapatnpoupe TNV £IKOVA Kat oulnTAlE: ’

e Ti d¢ixvel; Mou utropei va Bpiokovtal ta TPOoWTIQ;
* Epeig €xoupe KAvEL KATL TETOLO OTO OXOAEID;

* [lowa oxéon UTTOPEl va €XEL N TEXVN ME TIG OETIKEG KAl QUOLKES ETTIOTAMES Kal TNV
TEXVOAOYIQ;

e [161e TOTEVOUE OTL E(NAOTE ONUIOUPYLKES KAl ONLOUPYIKOL;

Mdbnua STEM [pwtoypapia].

Kadwg dtaBdaloupe, okepropaote: Moldadel 1o Keipevo pe éva Keipevo mmou Oa
¥PAa@ape epeic; Xe rola onpeia; Xe ola 6xtL;




TT600 onpavtikn
@ eivai n dnpoupyikn
okéyn Kai ékppaon;

‘Evag Anuoupyikdg KaAAtéxvng otnv Td&n pag
2NV T4&N Mag £XOUME TNV EUAOYNUEVN TUXN VA €XOUUE €vav TTOAU SNULIOUPYIKO
ouppadnt, tov Kwvotaviivo. O Kwvotavtivog dev gival pévo €vag eEalpetikdg
paBntg, aAAd Kal €vag TTPayUaTIKOG KAAAITEXVNG KE MOVadIKY @aviacia kat
TTA60G yla tn dnuioupyia.
5§ Auté Trou Egxwpilel Tov KwvoTtavtivo gival n ikavotntd tou va BAETTEL TOV KOO0
yUpw tou péoa atd pia dlaitepn TPOOTTTIKY). KABe @opd TToU CUMUETEXEL O Wia

OpactnpOTNTa - €ite TTPOKELTAL YIA A Epyacia té€xvng, €ite yla uia
; - - : ; 4 Tt 6a ouuLei )
EKTTAOEUTIKN TTapoUCiaoT - KatapEpVeL va TTpoaBEael T Sikr Tou .
: . ; ; av aQalPECOULE
| dldotaaon, e 1OEEG TTOU pag evBouatdlouv 6Aoug. arré 10 KeiuEeVo
10 | Htéxvntou dev replopidetal povo otn {wypa@ikny. O Kwvotavtivog 11¢ Aé€ei¢ Kat
: AQTPEVEL VA AOXOAETAL PE TNV KATAOKEUT] XELPOTEXVIWV KAl s (Hellarais
: : : ; ; : , Tou OelXvouv
Me mrota miBeTa | OAAEC POPEC MAC EKTTAROCEL ME TA MOVadIKd Tou €pya. YAIKA 106T70;
Ocixvouue - S , : . \_ .
e OTTWG Xapti, EUAO, KAl AVOKUKAWOLUA UAIKA PETATpETTOVIAL
T0 UAIKO QITO TO s . . : e
oTToio eivai ota xépla Tou o€ aplotoupyruata. Eival ikavég va dnuioupyei utrépoxa
QTIAYUEVO KATL; KOOUNUATA, HOVTEAQ KAL AKOPA KAl SLAKOOUNTIKA AVTIKE(EVA TTOAU aTTAd

Kal OIKOVOULIKA, EvBappUVOVTAG Hag va AELOTTOLOUUE TO UALKO YUPW UAG.
Ek16¢g amd v 1€xvn, o Kwvotavtivog £xel ueydAn @avtacia kat oto ypAayiuo.
2UX VA YPAPEL JKPEG LIOTOPIEG TTOU aG TA&IDEUOUV O € AYIKA UEPT KAl ag YEMICOUV
ouvaiodnuata. Ta Beatpikd Tou Keipeva eival yepdta XioUupop Kal avtaoia, Kat
20 | TTOAAEG QOPEG £XEL OPYAVWOEL TTAPACTACELS YA TOUG CUHMOBNTES TOU, OTIG OTTOIEG
OAOL CUMUETEIXQME PE EVBOUTIAOUO.
O KwvoTtavtivog dev gival povo dnuoupykog, aAAd Kat TTOAU UTTOOTNPIKTIKOG.
Mavta givat mpéBupog va Bonbroel toug @iloug Tou, va polpacTel TG 10€Eg Tou
KAl VO TOUG EUTTVEUCEL VA EKPPACTOUV KL autoi. AutO dnuIoupyEl Ua Spopen
25 | atpgéo@alpa ouvepyaoiag, 6tTou aloBavopacte eAeUBepOL va ONUIOUPYIOOUE
Kal va eEeAtxBoue.
Me éutrveuon atré 1o Kwvotavtivo, Aol pag HTTOPOUE VA KATAVOHiOOUUE TN
onuacia g dnuioupytkdtntag. O kKabévag pag €xel HEoa Tou €vav dnuioupyo,
Kal n t€xvn €ival 0 KAAUTEPOG TPOTTOG YIa VA EKPPACTOUME. AV UTTHPXE KATTOLOG
30 = ouvOnua tou Kwvotavtivou, oiyoupa 8a ritav "Mn gofdoal va ovelpelsoal kat va
ONMUIOUPYEIG - 0 KOOHOG XpeldleTal TIG OIKEG oou 10geg!”
AG akoAouBricoupe 10 TTaPAdelypa autoU Tou UTTEPOXOU Traldlou Kal ag
QAPriOoUE TN Qavtacia pag va Tetdel!

Keipevo 1exvntAg vonuoouvng e TTPOTPOTI) «ApBp0o a& OXOAIKA £QnueEPida
ME BEpa Meptypdpw £va dnuioupytkod maidi», ChatGPT/OpenAl.



OJLZ' Atravtaue oTig EpWTNOEIG:

EvtomiCoupe TAnpoyopicg

Mowa/TTol0g dnUIoUPYNOE TO KEIUEVO;

Mola EoWTEPIKA XApAKTNPLOTIKA TOU KwvoTtavtivou ToV KAVOUV ONULOUPYIKO;
Ymoypauuifoupe ta etmiBeTa.

Byaloupe oupmepdopata

Me TTo1EG HOPPES TEXVNG aoXOoAcital 0 KwvoTavTivog;

w [lola pEpn G TEPLYPAPTIG TTPOCWTTOU UTTAPXOUV OTO KEIUEVO;

A&loAoyoUpe Kal KpivoUE

w Tionuaivel dnuoupylkdtnta e BAon 10 KEIPEVO;
Tt pag @avnke evdlagepov; T Oxl;
MoTtevoupe 6L TO TTAPATTAVW KEIPEVO TTETUXAIVEL TOV OKOTIO TOU;

w 100 agaipoucape, 1t 0a TpooBETape, 1L Ba dlopBwvape Yia va 10 KAVOUE TTIO
ATTOTEAECUATIKO;

0/3 Me Baon v meprypagn tou Kwvotavtivou divoupe tTnV KatdAAnAn
TIPOTPOTTY] O€ ML EQAPHOYT TEXVNTAG VONUOOUVNG Yla va pag @eriagel
TO TTOPTPETO 1] pLa pwrtoypagia tou. NMpooabolpe va dwooupe 600 1o
akpiBeic AéEgic-kAe1d1d uwopoﬁpa./

° XtiCoupe 10 Ae&INGYI0 pag

Kataokegudloupe Kal XpnoHotTroloUpe emmiBeta ou dnAwvouv UAn.

Apaocmplomreg 1-3

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

aduvaro, EUAivog: Ti oupBaivel Pe Ta TTAPABETIKA AUTWYV TWV ETTIOETWYV;
Apacmpiémra 4

T 0a cupBei o€ pa Teplypa@n 6tav d& XPrCLUOTTOICOUE ETTIPPHUATA;
Metaoxnuatifoupe eplypa@ika Keipeva. Apaoctnpotnta 5




TT600 onpavTikn
@ givat n dnpoupyIkn
oKEYN KAl EKppacn;
KEIMENO 7

H dnpoupyikétnta urdpxet Hévo aTIC TEXVEG:

O1av akoUte N AEEN «ONUIOUPYIKOTNTAY, TL 0AG EPXETAL OUXVOTEPA OTO MUAAD;
lowg 10 va {wypagilete €vav TTivaka, va akoUTE 1§ va CUVOETETE LOUCIKY Kal va

|

Mo sivat 1a ypdapete oTixoug; Katola otyur, Teavéotata 8a akoloate atrd tn SaoKAAa

TapQaBETIKA TOU 1} Tov AoKAAO va A€l «AG YivOoupe dNUIOUPYLKOL Kal ONUIOUPYIKEG!». TN

ETMPPIIUATOS OUVEXELQ, NTaV OTO XEPL 0AG va amopacioste Twg Ba epyacTteite O€ pia

mavorara; £pyacia. AuTS TTou KAVEL TIG SNUIOUPYIKES EPYACIES TTPAYHATIKE EEXWPIOTES

elvat6tL, 0to 1€A0G, ONIOUPYOUUE KATLLOVADIKO. ZaG €XOUV, OUWG, TTOTE EVOaPPUVEL
vVa ATTOKTAOETE ONUIOUPYIKOTNTA OTa PaBnuatikd; YTrobstoupe OTL N ammdvinon
givat «Oxw». lati motevtoupe yevika OTL N
10 ONUIOUPYIKOTNTA €ival TOCO ONUAVTIKY) OTIG

; TEXVEG AAAQ OXL OTA HAONUATIKG,;
OMot o1 davBpwTrol umopouv va egivat
onuwoupykol! Qotéoo, OdlaPEpouv  wg
- TIPOG TO TG00 CUXVA Kal TTO0O EKPPACOUV
15 ™ ONUIOUPYIKOTNTA Toug O€ KABe TTTUXN
; ™M Cwng Ttoug. Ti akpBwg onuaivel n
ONMIOUPYIKY OKEWN Kal Ek@paon; H dnuioupyikétnta pudg Bonda va AUvoupe
TpoBANuata. Na oke@topaote «€Ew armd 10 Kouti», aviiouppatikd, dnAadn va
- €EETACOUE VEEG TTPOOTITIKEG KAL VA DLEPEUVOUHE TTPWTOTUTTEG OTPATNYIKES Y1 TNV

20 €TIAUON €VOG TTPOBANLATOG.

S. Bruhn & M. Nolte, “Do We Need Creativity in Math?”
(netd@paon kat dlaokeuny), Frontiers for Young Minds.

I:I 4. ATravtapue oTig EPWTNOELG: )
~

Tt motetoupe ouvnOwg yla Tn dNUIOUPYIKOTNTA,

w TLUTTOpPED va onuaivel n @pAaon «va OKEPTOUAOTE
€EW a1Td TO KOUTI»;
w [lola onpaocia g dnuoupykdTNTaAg
divetal oto Keipevo; MNwg ammotutTwveTal
n onuacia autr) otnv €Ikéva
TOU KEIUEVOU;




Téxvn He TeXVoAoyia;

PAwpevTia, ItaAia - 12 louAiou 2022: Mnxavikég TTapalobnoelg - Avayevvnaolakd dvelpa
‘Epyo tou Pegpik AvavtoA pe tn xprion texvntig vonpoolvng oto MNaAdtoo Ztpdrtoo.

O kaANTEXVNG Pegik AvavioA, pe ) BorBela tng TexvnTg vonuoouvng, eEepeuvd
m @aviacia kal dnpoupyel Yn@Laka £pya tEXVNg, VEEG aPnPNUEVES EIKOVES Kal
loTopieg, TTou EEBITTAWVOVTAL UTTPOCTA OTOUG BEATEG KAl avIATTOKPivovTal OTIG
aAAQYEG, TO QWG, TNV KivnaT, TNV AKOUCTIKN Kal TIG EEWTEPIKES KALPIKEG TUVONKEG.
«MNpooTabw va Bpw TPOTTOUG va CUVOEOW TIG AVAUVIOELS ME TO HEAAOV Kal va
KAVW TO adpato opatdy, £XEL TTEL XAPAKINPIOTIKA O KAAAITEXVNG.

«Pe@ik AvavtoA AQnpnuUEVES ELKOVEG - EEXWPLOTEG TUVOETEIG!»,
Mouoeio KukAadikrg TEXvne.

] )| 5. ATTavtdue 0TI EpWTHOELS: )

Ti Oeixvel n €kova; MNola popPn TEXVNG AvVaPEPETAL OTO KEIUEVO;
w EXelo kaAAtéxvng Pe@ik AvavtoA dnpioupykotnta;

w TLumopel va onuaivel n gpdon «va Kdvw 1o adpato opatody;

AT ; 0 e
4 r\G. Zuykpivoupe ta Keipeva 6, 7 kat 8 kat ountapue: D

w [1600 onpavtiké gival va oKEPTOPAOTE Kal va eKPPalONacTe dNUIOUPYIKG;

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

XpPNOUOTTOIOUME TA TTAPAOETIKA TWV EMIPPNHATWY. Apactnplétnteg 6 kat 7

Aci&e, pnv meig: Neprypagpoupe dnuoupytkd. Apactnpiotnta 8




TT60o onpavtikn
@ givat n dnuoupytkn
oKEYN KAl EKppacn;

0 7. ZnTtape amod pla EQApUoyn TEXVNTIG Vonuoouvng oto dtadiktuo
va jHag dwoel TNV meEPLYpaPr] EVO§ YVWwoTou TpoowTtou otnv EAAGSa 13 otov

UTTOAOLTTO KOG HO: J

* Aivoupe TV KAtdAANAn TTpoTpoTH.
* AEZlohoyoUue 1O KEipEVO TTOU pag £€dwaoe e BAon 1o oxnua lMeptypdpw va mpdowITo
Kal TNV TTPOCWTTIKNA Hag Kpion.

s,

I Zntape amd TNV €Qapuoyn va pag SWoelL Hia pwToypaPia Tou TTPoowITou,

agpou gueig dwooupe TNV KATdAAAnAn rpotpoTty. A§loAoyouue Tn pwroypagia,
0étovtag Kpitpla, m.X. 0a prropoloe va givat aAndivry, £€xel wpaia xpwparta K.q4.

Q;? d)sﬁxovmg.D

e Tipag Apeoe TTEPIOCOTEPO OE€ AUTH) TNV UTToEVOTNTA; Tt Atydtepo; Narti;

e [pA@oupue KATL TTOU Hag APETE Kal KATL TToU Oev Hag dpeoe o€ O,TL ONULOUPYNOAE UE
1 BonBela Tng TEXVNTHG VONUOOUVNG.
e Aivoupe €vav dIKO Jag OPLOPO Yla TN dNIoUPYIKOTNTA:




Mg ta miyaye; @

KEIMENO 9 H téxvn TNG KATAOKEUNG KPNTIKWY opydvwy

i 1. ATTQVTAE OTIG EPWTINOEIG: )

Ti mioTteuav ot apxaiot ' EAAnveG yla tn oxéon 1rou
gixav ol Kpfjteg pe tn HOUCLKT) Kal TOV X0pO;

Mwg TTeprypdgetal n AUpa OTO KEIUEVO;
Moleg apeTEG TTPETTEL VA OUVOUALEL €A LOUCIKO OPYAVO;

Mati kat N KaTaoKeUr MOUCIKWY 0pYAvwY, Kat XL MOVO 1 LOUCLKT|, MTTOPEL va
Bewpeital T€xVN;

%ﬂa TTOLOUG TPOTTOUG OKEPTOMAOTE KAl EKQPAlOacTe dnuioupyikd )

OTO OXOAEIO; ZUMTTANPWVOULE TOV VONHATIKO xdp'tnj

Mouaikn



https://ebooksdl.cti.gr/view?item=20.500.14040/29301

L L <.
|!|)° 3. AnuoupyoUue pia Tapouciaon
yla éva TpOcwWITo TToU OEWpPOoUE

OnuLoupyIKo pe titho Evag

MGG SpLoUPYOUpE ONUIOUPYIKOS AvOpwITOG.

pia Tapouciaon. Zwypa@ifoupe TO TTOPTPETO TOU
1 MLla XapaKINPLOTIKNA OKNVN
\(ﬂT() ™ Jwn Tou.

0/\4. AZlohoyoUpe Ta Keipevd pag Bafovtag « o1o KatdAANAo KOUTAKL: j

Kpitpla auto-/etepo-a&loAdoynong

O TTapoucIAcElg pag £XOUV:

Ta pE€pN HIag TTEPLYPAPNG TTPOCWTTOU

Pruata o€ eveotwta

Prjpata o€ evepynTiKA Kat TTadntikr) ewvn
A&loAoyiKkd eTTiBeTa

Empprpata

MapouooELg, HETAPOPES KAl TIPOCWTTOTTOW|OELG
Ewkéveg, Lwypaglég, o

OpBoypagia

Msg OlapAvELES [E TIC BACIKEG TTANPOPOPIES

-
o 5. AlopOWVOUE TIG TTAPOUCIACELS MAG, WOTE VA Eival TTO ATTOTEAEOHMATLKEG.
MpooBétoupe 60a TTEPLIOCOTEPA KPITHPLA ATTO TOV TiVAKA MTTOPOULLE.

oj\ﬁ. EmAéyoupe ola ammo ta Keipeva tng evotntag 0a BAAoupE 0To TTOPTPOALS Hag. 5
or7. A&loAoyw ToV £auT6 pou! )
A

* [wg ta TMYO 0NV EVOTNIQ;

* [lou 1a TMya KaAg; NMarti;

* [lou duokoAeutnka; Mati;

Kdvoupe o kouig yla va * [MoU Ba ptropoloa va ta TTaw KAaAUTEPQ;
eAéyEoupe TL pabape otnv

gvotnTa aut.

Me 1TO10UG TPOTTOUG;
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.

Awapaloupe oAdkAnpa PiPpAia

TTPIN tnv avdyvwon: AvakaAUTTOUME TNV TAUTOTNTA Tou PiPAiou.

* Nivopaote pagteg kal paptpleg PiBAiou. AvakaAUTTITOUME Tl onuaivouv ot AEEEIg: pdyn, aTid,
KouBeptoUpa-KAAuppa, @odpa. Tt péAo TTaifouv oto BIBAio; Oscwpouue TTwWG ETNPEEAZOUV TO
TTEPLEXOMEVO TNG LOTOPIAG Kal, av val, e TTolov TpOTTo; Av 0|, ylati; MTTopouUpe va avalntriooupe
TTANPOQYOpPieg 0TO OLAdIKTUO 1) va BECOUNE EPWTNOELG OE UIA EQAPHOYT TEXVNTAG vOnuoouvng.

KATA tv avdyvwon: &tidxvoupe tov Xdptn tng otopiac.

* Xwplopaote o€ ouddeg kal dlaléyoupue éva BiBAio. AnuioupyoUpe KAPTEG UE EPWTNOELS TTOU
a@opoUlV TNV TTAOKT, TO KE(MEVO Kal TNV lKovoypagnon tou BLBAiou. OETouuEe TOUG KaVOVEG TOU
TTavidlou (xpoévog, Tévtol K.4.). Me Xpovouetpo (1] KAEWUdpa) o dlaywviopog Eekiva: Trola
oudda yvwpilel kaAutepa 10 BIPAIo; (ZuuBouAn! Ot o «EEUTTVECY EPWTNTEIC TTOU APOPOUV
UIKPEC AsTTTOUEPELES Ba oac dwaoouv To TTpofddioual).

* «EAQ, Tt KAVEIG;». XwpllopaoTe o€ (euydpla Kat Bpiokouue Bépata atroé 1o BiBAio, yla ta otroia 8a
MTTOpoUcE va pag ntoel n npwida/o Npwag uia cupBouln. Mpdeouue ta Buata o€ Xaptdakia
Kal Ta Badoupe o€ €va kouti. K&Be Ceuydpl SlaAgyel éva XapTAkL, TTPOETOMALEL [ia BIVTEOKANION
ME TOV Npwa /v npwida Kat ToaK... dpapatotrolouue Tov didAoyo. Na unv EExAaoouue ) YAwooa
TOU CWHMATOG, YIO VA UTTOPOULE VA EKPPACOUE 60a cuvaloBrjuata KpuBovtal TTiow aro ta Adyla.

META tv avayvwon: H woTopia yivetat 3i1kn pac.

+ OTaxvoupe 10 BIKO pag BBAio amd v apxy wg 10 téAoG. lNa va euda&oupe v oTOpPIAQ,
Buuoduaote ta otowkeia Tou €xel To Bouvd ¢ toTopiag. MNa v lKovoypaenon KITOPOULE va
OlaAEEoupE BIAPOPES TEXVIKEG CWYPAPIKNAG (TTouavTiyIopo, KOAAL, @POoTAl K.A.). TEAOG, divouue
Hopen BIBAIou otnv WoTopia pag (e paxn, aPTid, oédpa K.4.).

e .d‘:)-@rm._pﬁﬁoq

T MAKPYTAZIAL

¥

Tou b

ADABATZY

Nepinéren o Bpany

4 .
Met 1105 mryow ohou;

kesEr. BABIARE KFTEQTIANNNE

METAXMID

Kwotag Ztogoépog, To TC6ptQla MouvtloupotroUlou,  Zogia Adptlain, Ma mou mmyav

Aéotrolva M1royddvn-ZouyIoUA,
O mammoug pou o yiyaviag, uakpu 1aéidl tou KapaBdro. Ot evvéa Bnoaupoi, AldtTAaon. oAot, Metaiyuio.
YdpotrAdvo. lepimétela o Opdkn, KEdpog.



MaBaivoupe y1a tnv
Maykéoua Huépa Yyeiag.
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7 A \5 I'Iaparnp&ﬁpéftnvyfaflkévd Kat :
 oulntape:

1. Tt BAéTTOUME OTNV €IkOVa;
2. Iarti eivar onuavtiko va
TTIPOCEYOUME TNV Kapdld
e OGN o e
3. Nwg eppovtidouue e TO
- OWHa Kal TV Yuxni pag;

") Nivépacte 6Aol kat 6Aeg pia
opada Kat PTIAXVOUUE Evav
vonuatiko xaptn. Tu prropei

- va atofdvetal 10 cwpa pag;

Tu rpoBAnpara prropei va

ExeL; Ty xpetaldpaote yla va

gipaoTte UVYLEQG;
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@ Ti xperdletat €

2myv unbe&éinra dim? ,u_q@aivouuis: _
* TTWG VA avayVvwpeifoulE Ta XApAKTNPLOTIKA EVOG KEIUEVOU OONYLWV.
* TTWG va divoupe odnyieg, @TIAXVOVTAG TTOAUTPOTTIKA KEIMEVA.

o~
et\/ #) 1. Mpwv TapakoAouBrjooupe 10 Bivieo, culnTAuE: )
-

o TiTrepiuévoupue va douue pe BAon TNV €IKOVA-OTIYULIOTUTTO;
e [wg prTopei va viwBel 1o aydpt; Tou apéoel 1o @aynto tou; Mwg 10 KataAdBaje;

* [lolog gival o TitAog Tou Bivieo; Eival CUPQWVOG PE TNV EIKOVAQ,;

MapakoAouBouUpe
10 Bivteo KaAutspa
TO OMITIKO, TTapd TO
ayopaoto eaynto.

«KaAUtepa 10 OTTITIKG, TTapd T0 ayopaoTtd eaynto!y [oTyoTuTo],

Vimeo WWF EAAdG.

y
! \/'& A@oU TTapakoAoudnooupE, aATavIape: )

* TiLapéoel 01O aydpl va TPWEL

* [lolEG OUVETTELEG £XOUV OL ETTIAOYEG TOU;

(0) OTN CWHATIKI UYEIQ: . . e e e e e e e et e et e as

¢ [lolov okoTTé ptTopel va €xel 1o Bivieo;

e Epdg 1 pog apéoel va tpwie; MNMoleg dlatpo@LkéG OUVNIBELEG EXOULE;
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Kabwg diafdaloupe, avapwTlOpaoTe TOLEG aTrd TIG CUMBOUAEG 1) 0dnYigg
akoAouBoUpe gpEig KAl KUKAWVOUUE TOV aplOuod toug.

MayeipeUoupe oTo ottt

H dwatpogny, padi ue Tov KANPOVOUIKO TTapdyovia
Kal 1o TEPLBAAAOVY, €ival oL TPELG TTAPAYOVTEG ATTO
Toug oTroioug eEaptdral n uyeia pag.

; Mpétel va yvwpioupe toug Bacikoug
5 | KQVOVEG UIOG LOOPPOTINUEVNG BLATPOPG
Kal va TTpooTTaBoUpE va TOoUG EQApPOCoUpE OTNV KaBnuepvr pag dwr. ‘ETol,
| BonBdpe 1o TTvelua, T0 CWua, TNV Kapdid Kal TNV YuXr] Hag Kat atropakpUVOUUE
TOoV KivOuvo gugpaviong Katrolag acBEvelag.

O KaAEG DLATPOPIKEG OUVNBELEG OTIC MIKPES NALKIEG aTToTEAOUV TOV TTPWTO
10 | kat Mo Baoikd TTapdyovia yia KaAr uyeia, evw aviiBeta ol KakEG ouvnBeleg
dlaTpoPrig dnuioupyouv TTpoBAruata otny uysia pag. MNape, Aotrdy, va dolupe
TL HAG CUMUPBOUAEUOUY OL BLATPOPOAGYOL AAAA KAL... OL OIKOAGYOL!

O dekAAOYOG TNG KAANG SlaTpOPNG: ¢ Aéyetai n
| 1. Na akoAouBeite tn peooyelakr| dlatpo@r] OAEG Kal 6AOL EMOTNUN TOU/TNS
15 |} OTNV OIKOYEVELQ. SlatpopoAdyou;

2. Na emA€yeTe TOTTIKA Kal ETTOXLAKA £(0n).
3. Na ammogeUyete 1a YAUKA Kal Ta eTTeEEEpyacuéva TIpo@ipa. Eivart avBuylewva
Kal, yla va TTapackKeuaotoly, eTiRapuvouv 1o TTEpLBAAAoV.

4. Na unv tpwie TOAU KpE€ag, AAAA va KATAVOAWVETE KaBnuepvd

Tt dnAwver n
AEEN TréVTE; SE TOUAQXLOTOV TTEVTE UEPIBEG aTTO PpoUTa KAl Aayavika!
mmola YPGIJNQTIK'? 5. Na eAax10TOTTOINOETE TIG TTOOOTNTEG PaynNToU TTOU TTETATE. To paynto dev
Kz%ﬁi ,la eival yla metapal
6. Na aplepwveTe TTOLOTIKO XPOVO yla Tn dlatpo@r) oag! MayelpéwTte pe tnv
. OlKOYEVELQ 600 TTIO OUXVA UTTOPEITE.
25 7. Na kAvete KaAEG €TTIAOYEG, OTAV ETTIOKETTTECTE TO OOUTTEP MAPKET. H
' UTTEPKATAVAAWOT) KAVEL KAKO... 0TO OWMA Pag Kat oTov TTAavrtn!

8. (yla Toug yoveig) Mnv aviaueifete éva madi pe éva avuylevéd tpogLuo,
ylati autéuarta 1o KAVETE va TIOTEWEL OTL TO avOuylevd €xel peyaAltepn
a&ia.

30 | 9. Na atro@eUyete 000 UTTOPEITE TA VIEAIBEPL KAL TA GACTPOUVT.

10. Na 1Tpooéxete 1L ayopdlete atmo 10 KUAIKEIO TOU OXOAEiOU.
«Mayelpetoupe ato oTritt. 10 kaBnuepivég cUPBOUAEG» (dlaokeur)), WWF.



@ T xpewdleTan éva owpa;

"
Q3. ATTavtdue OTIG EPWTNOEILG: 3

EvtomiCoupe TAnpoyopicg

Mool ival ot Baoikol TTapdyovieg TTou eTTnpedlouy TNy UyEia pag;

TiL onuaivouv oL PACELS KANPOVOULKOS TTapdyovTac, [00pPOTTHUEVD OlaTpOoPh,
OWUATIKN KAl WUxIkY avarrtuén, pecoyelakn olatpopn, emeepyacusva tpoeiua,
utTEPKATAVAAWOoN, TTOIOTIKOS XPOVOG; ZUlNTAUE Yla TN onuacia toug.
Xpnoiuotroloupe dUo armd autég o€ TTPOTACEIC:

(KUK)\d)vouus)Tlc_; AEEeIG TTOU Beiyvouv aplBud. Nati XpnoLoTToloUvTal OTO KEIWEVO;
w AAMNACOUE TIG UTTOYPAUMIOMEVEG AEEELG UE OUVWIVUEG:

TOV KIVOUVO EUPAVIONS KATTOIAG ATOEVEINS . . . .. oottt

VA KATAVAAWVETE KAONUEDIVA . . . . . e

AANAGCeL KATL 0TO vONua; AAAAZEL KATL OTO UPOG TOU KELUEVOU;

w [lolot e1d1koi/Moleg €1d1kéG uag divouv TG 10 CUPBOUALG;

Byaloupe oupmepdopata

Molog ival 0 OKOTTOG TOU KELUEVOU:
(@) va pag evnuepwaoel yla t dlatpo@r) twv adlwy otnv EAAGSa.
(B) va pag kaBodnynoet yla va €Xoupe KaAUTEPES BLATPOPIKEG OUVIBELEG.
ATTé 1010 ONpeEia To kKataAaBaivoups;

w [lati ta eme€epyacpuéva 1po@ipa empaplvouy 10 TTEPIBAAAOY;

w [lowa oxéon prmopei va €xeL n oikoAoyia pe tn diatpo@oloyia; Mwg umopein
UTTEPKATAVAAWON VA KAVEL KAKO 0TO OWHA KAl 0TOV TTAQVITH Hag;



A&loAoyoUpe Kal KpivoupE

Tt €idoug Kkeipevo ival; e ola AAAQ Keipeva €xoupe &gl avTioToKeg 0dnyieg;
lMati pag apopd 1o KeiYEVO;

Moteg ammod TG CUPPBOUAEG 1] 00NYIEG KUKAWOCALE;

w [lola oupBouAr Bewpouue TTo onuavTiky; Mati;

Kdvoupe 10 Kouig kat a§loAoyouUuE
TIG SIKEG pag BLaTpoPIKEG OUVIOELEG.

° XtiCoupe to A& AOYI16 pag

Tnv tpwet n mAatn m¢. Eucic dev kAvoupe Xwpto. XpNOLUOTTOLIOUHE PPACELS ME TO
PNMA TPWW Kal Kavw. Apactnplotrteg 1 kat 2

Mwg Aéyetal n emoTun Tou HeEAETA T Statpo@n); Priaxvouue AéEelg o€ -Aoyia.
Apaotnpémta 3

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

Ze 11 dla@épel To €vag atrd 10 mMPWToS; XPNOIMOTTOIOUME Ta aplOuNTIKA.
Apaomplomteg 5-7

%4. Kavoupue o€ opdadeg pia épguva otnv Taén pag: )

PwTtdue Tt IpWVE Ol CUMMABNTEG Kal Ol CUMMABNATPLESG Hag
yla mpwivé (Opada 1), yla peonueplavo (Oudda 2) kat ya

Bpadvé (Opdada 3). OuadoTToloUuE TIS ATTAVTIACELS JE
Baon tnv TTUpapida TNG dlATPoPrig
Kal QTIaxvouue éva diaypappal

Maipvouue
TTANPOPOPIES Yla
TN MECOYELAKN
dlwatpopn amé to
Suaypappa.
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@ T xpewdleTan éva owpa;

| 2ZoUuPAdk!i pe ppolTa
YAkd - EktéAeon

5 ouéoupa . Brjua 1: Maipvoupe 5 EUAdkia.

5 ppdouleg Mepvaue oto kabéva 1a ppouta, EEKIVWVTAG

5 kUpot poddkivo aTré 1o TTAvw UEPOG: 1 ouéoupo, 1 pAoula,

5 podéAeg umavava 1 KUBOo poddkivo, 1 koppdtL yrravava, 1

5 Eeploudiopévol ' KOMMATL aKTVidlo, 1 TTpAoivo oTapuUAL Kat 1
KUPoL akTividlou | dapdoknvo. TeAewwvoupe pe 2 Batéuoupa.

5 mpdowva otagulia ' Bripa 2: TomoBeToUpe Ta GOUBAGKIA O€ OXHUA

5 kUPot dapdoknvou ' oupdviou Té6Eou.

10 patoépoupa Bnrua 3: Ta oepPipoupe otnv oKoyévela 1) o€ GiAoug,

KAVOVTAG TOUG TNV TTIO TTOAUXPWHI KAl
uyLewvn €KTTANEN!
Keiugvo Tng cuyypagiknig opddag.

—
|:| 5. ATTavtape oTIg EPWTHOELG: J
~

Ti €idoug keipevo eival; NMoU PITopoUpE va CUVAVTIOOUE TETOLA KEIMEVQ;
lMNati o1o Keipevo UTTApYXOUV O0TAdLA KAl TTWG CNUELWVOVTAL,
MNolo TpdowTo KUplapxei; Nnarti;
Epeic E€poupe ta UAIKA 1) Ta Bripata KATTolag ouviayng; Exoupe TTOTE eKTEAEDEL [Ia
ouvtayn HOveG/Uovol pog 1y Le T BonrBsta evog eVAIKOU/LAG EVAALKNG;

w 1 0uvaToTNTEG HAG TTPOCPEPEL IO CUVTAYH O€ YPNQPLAKY HOPQPr] O CUYKPLOT UE Mia
EVTUTIT) ouvtayn;

w 2E TT0l0 ONUEIa OTO KE(EVO UTTOPOUUE va TTPOCBEocOUNE TIG AEEEIS: ap)ikd, OTN
ouvéxela, TEAog; TL EuTNPETOUV QUTEG OL AEEEILG;

—
144 6. Zuykpivoupe 1o Keipevo 1 pe 1o Keipevo 2 kat culntape: )

w Me TToleg eYKAIOEIG Kal Pe TTola TTPpOowTTa divouv Ta Keipeva odnyieg;

Moto kowvé prvupa B€Aouv va dwoouy;



m O o vytewvég dlakomég

Ma BéAw éva
avayukTiko!

Na miveig mpw, katd ™

SldpKela Kal HETA T doknon.
‘ Eivai o kaAUtepog TpémOg
; ah.\ va gioat aiyoupog Twg £XELG

apkeTda uypd!

To va Tpwg Kat va mivelg
Ta owoTd mpdypuata Ba oe
ponBnoel va maileig
KahUTepa.

Eiuat koupaapévog!
TTéte Ba molpe
KAty /

To vepé eivat kahUtepo! Aev
TIPEMEL va Katavahwvelg Tpdypata
e Laxapn, 6TWE AvVayuKTIKA i

Caxapwtd, mpwv amd To amop.

Mnv mtepipévelg
va dwaoelg.

Mnv Tpwte Tdpa TOAU HETA TO
omop. Katt ehagpu, iowg éva
0avToulTodkL... kat, Pépaia, ta
ppoUTa Kat ot Enpoi kapmoi
eivat 6,11 kaAUTepo.

Y PANTAZTEITE TO ZMA ZAZ
ZAN MHXANH KAT TO @ATHTO
ZAN KAYZIMO.

Ti mpémel va Tpwpe
HETA To oTOp;

lNota aAAn
onuaoia Exetn
AéEn cwpua;

TTpémet va palete to
owoTo KaUoIpo.

Emiong, mpémet va tpwte
apketd. ANwg, 6a
kataAngete meapévol

Av 6UwG TpWwTE Tdpa
oAU Kat n unxavi

KAT T(PA, TTAME!

0ag uTepPopTwOEi,
T0Te Ba aobdveate
ueyaho papog!

070 MATWHA,
woomeBauévoll

AmoAavoTe To...
EMTTPOZ!

ANwg, aiyoupa
Ba maBete PAAPN.

lMota €ykAton xpnotuorrotel o
TPOTTOVNTHG YIa va dwWaoel odnyieg; Note
XPNOILOTTOIE] TTPOCTAKTIKY) KAl YIaTi;

Locchi, L, I. De Froidmont-Goertz & N. Vercruysse. 2011.
Ot mio vytetveg dlakoreg. Eupwtraikn EtritpoT.
levikni AlevBuvaon Epeuvag kat Kavotopiag.




@ Tt xpewdletal éva owpa;

”
OJL?' ATraviape oTig EPWTNOELG: )

Tt €idoug Kkeipevo eival,

Ti TPETTEL VA KAVOUE TTPLY, KATA TN OIAPKELA Kal META TNV TTpoTTovnoT; lNola ival ta
MUGCTIKA Y10 KQAN uyeiaq;

w Me t TTapopolddel o TTpoTToVNTIG T0 AVOPWITIVO CWHA,; ZUMTTANPUWVOUE TNV
mpotaon:

Onmwgua............... LETOLKALTO ..o o xpetaletat

w TLonuaivel N A£&n KauoUo 010 CUYKEKPLUEVO KEIEVO;

-
@/@. Zuykpivoupe ta Keipeva 1, 2 kat 3 kat cudntape: )

2¢€ TToleg/TToloug aTmeuBUvovTal Kat TToLoL/TTOLEG YPAYOoUV oUVvrBwg TETOola KE(UEVQ;

Mowa AAAQ pé€oa XPNOLOTToIoUV EKTOG atTd AEEELG, YA VA LETAPEPOUY TO HAVUUA
TOUG;

° XtiCoupe 1o Ae&IAOYI6 pag

lpémet va... lMportsivw va...: MaBaivoupe yla AéEgig kat @PAcELg TTou divouv
odnyieg. Apaotnpidtnta 4

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

«Mpétmeal va Bafoupe 10 cwoto Kauoipo. Kat twpa Tape!»
Moéte XPNOLOTTOIOUE UTTOTAKTIKN Kl TTOTE TIPOOCTAKTIKY); Apaocmmplomteg 8-11

r———"\_‘
m 9. Etolpadoupe og opadeg éva @UAAAdLO pe TitAo
Ti xpetalstat Eva cwpa; Kal divoupue odnyieg
ota Tatdld Tou oXoAeiou pag yLa UYLEIVR

dlatpo@n Kat Aoknon /




MpwTta cURBOUAEUOUACTE TO TTAPAKATW XN KA Yla Ta KEipEVA odNyLwV:

Keipeva odnyuwyv

Eival évag TUTog Kelpévwy Tou pag eEnyouv
WG vd KAVOUHE KATL

Aopny

216X0l, UAIKAG, Pripata...

Mwaooikd xapaktnploTikd
EykAioeic

Oplotikn: pdaloupc...

YTOTaKTIKA: mpémet va PdAouLe...
TTpooTakTIKA: PdATE...

AéEeic kal ppdoeig mou deixvouv oeipd:
mpWTa, LETA, 0TO TEAOG...

Tlapdderypa

/ TTwe va gTid€ete €va vytevod Kk kapotoul

M1ropoUpE va TTAPOUME TTANPOPOPIES Kal IBEEG
atmré 10 TANPOPOPLAKS YPAPN A TTOU £T0iHACE
Ha padntpla E' Anpotikoo.

i) 10. Mvopaote KAAMTEXVEG/KAAAITEX VIOEG KAl QTIAXVOUME L

\mvaxibag yla v 1a&n Kat 1o KUAiIKeio Tou oxoAgiou pag. Kade mvakida )

Sivel kat pia odnyia yia vylewvn dratpoen). J

AEloAoyouue Ta Keipeva pag:
¢ [lowa otoikeia ammd 1o oxnua Keiueva odnytwyv sixav/dev gixav;

* [wg ot eikéveg/Twypagleg fonBolv O0To Prjvupa TTou BEAOUUE va TTEPACOUUE;

05 tbsﬁxovrag.D

* Tiodnyia Ba divaue o€ uia @iAn/évav QiAo TTou Tpwel TTOAAA YAUKA KABE UEPQ;

* [pAgpoupe Tpia XapaKINPLOTIKA TTOU TTPETTEL VA EXEL VA KEILEVO OONYLWV.
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21NV umroevoTnTa QU Habaivouue:
* TTWG Va avayvwpi{oupE Ta XapaKTNPLIOTIKA EVOG KELMEVOU KAVOVWV.
* TTWG VA ETOLMALOUHE EvVa KEIMEVO KAVOVWV.

—
n 1. AkoUpe TNV a@nynon Je tov titho MiAa yia ta ocuvaio8nuard oou. )
Mpwv akoUooupue, cudnTtape: Ti TTEPIUEVOUHE VA AKOUOOUUE; f

-
0\2. Kalwg rapakoAouBoUie, ONUELWVOULE: )

* [lowa ouvaloBnuata viwbel o€ KABE KNV N TTPWTAYWVIOTPLA;

» » »

-
1% 3. ApoU TTapakoAouBricoupe, cUINTAME O ONASEG: )

e [lW¢ QVTIMETWTTIOE N TTPWTAYWVIoTPIa T0 TTPORANUA TNG;

o [iati TpétTel va ekppaloupe Ta ouvalocBiuatd pag;

* @avtaldépaoTte TwpPa OTL BPLOKOPACTE 0T BE0N NG TTpwIaywviotplag. Me troloug
TPOTTOUG Ba ETTPETTE va EKPPACOUME Ta ouvaloOnuatd pag;
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Kadwg dtafaloupe, XpwWHATICOUME OTO KEIMEVO TA TTPOCWITTA TNG lOTOPIAg

Kal ONMEIWVOULE SiTTAa TTWG (HTTOopEi va) viwBouv.

KEIMENO 4

Ti Ba yivelg otav peyaAwoelg;
AT 10 Nnmmaywyeio Adn pe pwtdve 1t BEAW va yivw étav peyaAwow. Ma
TT0U va &€pw; Eyw autd 1Tou BEAw TTdvw atrd OAa gival va peyaAwow, yati
Bapébnka va sipat ukpog.
| Makdpt va prropoloa va LeyaAwow 1600 Ypryopa, WoTE va TTEPAcW TOV
5  HAia. Ma va yivel autog o pikpdg adeA@oc. Ki €1at va Aéve g autdv va KAVel
nouyia 6tav dofdlw. Kat va pmopw va UAGwW OTO TNAEPWVO UE TIC WPEG
~ Kalva 0TéAvw pnvupata Kat va éxw Facebook. Omwg kdvet kat o HAlag. lMarti
0 00eAPOG PoU gival OUVEXELQ PTTPOOTA aTté uia oBdvn. [..] «EenBeia...»,
~ OXoAaCel n papd. Eyw autjv v epnBeia m ¢@avtalopal cav €va Tépag
10 | Trou pITaivel pHéoa 0To KEQPAAL OOU KAl OTO WA OoU KAl o€ aAAAZEL ue TO
€101 BEAW. Zav €va Bpilep TTou €ida TO0 KAAOKAipL Kal PeTd dev pTopouca va
KOLUNOW yla TToAAA Bpddia. [...]

Oa pou dpeoe TG00 TTOAU VA AHOUV LOVAXOTTaidL, OUWS O [Noteg Ag€elg Tou
KEWUEVOU OElXVOUV
ouvaiofnuara;

adeAPOG MOU YEVVIONKE TTEVTE XpOovia TTpLv atrd gpéva. Toug

15 | tpéAave @aivetal T600 TTOAU, TTOU ApYNoav va KAvouv Kt dAAo

- Traud. Epéva dnAadn. Kat @aivetal W' epéva ival TToAU euxaplotnuévol, ylati

OEV OKEPTOVTAL VA KAVOUV PWPO. «TeEAEWoaUE e Ta TTadid», dkouoa T Hapd

VA A£€L, «OQPKETA KOUPAOTNKA, TAVELY, CUVEXIOE VA KOUBEVTIAZEL OTO TNAEPWVO.

‘ H aAnBeia eival Twg o HAlag gival TToAU koupaoTikog. OAo kAvel TTpayuata

20 | Tou ME veuplalouv kal pe Bupwvouv. ‘Etol, toakwvopaote ouvéxela. Eyw

. tou PWVAlW PE OAN pou tn duvaun £Ew atrd TNV TTOPTA TOU KI KEivog BAlel
Houoikny oTn dlarmacwyv. Eival ekveuplotikdg. |[...]

To TTPSPANUA pou eival TWPA TTWG TTPETTEL VA YPAPW Tl SOUAELd BEAW va

 KAvw otav peyahwow. Agv £xw 10€a. [..] Eyw otav peyaAwow de BeAw va

28 KAvw oute tn OOUAELA TTOU KAVEL O PTTAUTTAG, oUTE T OOUAELA TTOU KAVEL N

Mapd. Kat ot duo toug kdBe TTpwi @aivovtal 1600 SUCTUXIOUEVOL 600 KL £YW

TTou Tryaivw oXoAeio. Mtropel kal reploodtepo. Ki étav yupidouv, sival 1é6co

KOUPQOUEVOL TTOU BEV PTTOPOUV va aoXoAnBouluv padi pou. Kat n papd €xet
lw¢ @aivovtat
Kal Twg givat o
UTTAUTTAS KAl N

uaud; Movo 1Tou Otav doulAelelg eival o SUOKOAO, ylati TTaipvelg xpripata,

OTTOTE TTEPIPMEVOUV aTTO £0€va va OOUAEWELS. Kal dev Toug volddeL av oTo

va (€0 TAVEL TA TATTEPAKLA TTOU AG €QEPE N YlayLld To ZAaBRato. Ta apeviika
Toug, Ag€l, ival TTOAU auotnpd. Kdtt oav tov dleuBuvtr Tou OYOoAgiou.




Tw¢ daxepiCopat

Ta ouvaloOMuaTd pou;

oTritt eival £va TTadi Tou BEAEL va TTai&eL 0TOV UTTOAOYIO T JE TOV PUTTAUTTA TOU
Kal META va @pdel TTatdteg TnyavntéG. O prraptrdg, BERala, BEAEL va TTaigel padi
35 | pou, gOVO TTou, OTav €PXETAl, £YW £XW KONOel. Av iUOUV HEYAAUTEPOG Kal
Koluéuouv apyotepa, otyoupa Ba traifape. [...]

H epwtnon o1o AcUkwpa 6uwg givat: Ti Ba yivels otav ueyaAwoeig; Ki oy
BgAeic va yivelg. Z€pw 1L BEAW va yivw. KL ag@oul BEAw, Ba yivw. Eipal ciyoupog.
H paud MGG A€€L OUVEXEIQ TTWG UTTOPOUNE va KATAPEPOUPE Ta TTavia, av
40 TpooTTabrjooupe pe OAeg pag Tig duvduels. Mévo 1Tou autd TTou BEAW dev
EXEL ox€on Me Kkatrolo eTdyyeApa. Eival kdtt mou ptropw amréd twpa va 1o
TTpooTTabw. To KAtaQEéPVw OPKETEG POPES. ZKOTTOG €ival OPWG Ol APKETEG
POopEG va yivovtal 0Ao kal TTeploadtepeg Yopes. Eypaywa Aourdv pe aryoupld:

Oa yivw gutuxiopévog! Ki éviwoa eUTUXIoUEVOG.

i lwavva Mtrautréta, EUKoAeS epwthoels, AUokoAeg amravtnoelg, Yuxoylog.

|:|\4. Atravtapue oTig EPWTNOELG: )

EvromiCoupe TAnpoyopicc

Mowa cuvalobrjpata oNUEWCAUE Yl KABE TTPOCWTTO TNG LOToPIag;

2€ TTOlEG TTAPAYPAPOUG TOU KEIEVOU TalPLAlouV Ol TTaPAKATwW TTAQYIOTITAOL,

Q) OXE0N TOU TPWTAYWVIOTH] UE TOV aOEPPO TOU

B) oxéon Tou TPWTAYWVIOTH LUE TOUS YOVEIC TOU.

«Me 10 €101 BEAW»: TL onpaivel auth n epdacon; Tn XPNOLLOTTOIOUUE CUVHRBWS OTOV
YPQTTTO 1] OTOV TTPOPOPIKO AGYO;

w 2ZUUTTANPWVOUE TOV TTivaka:

Mpwtaywvictig Adep@pog (HAiag) lNoveig

Ti pmopei va aloBdveral;

Moleg duokoAieg
QVTILETWTTICEL,

Mwg¢ ocupTTEplPEpETal;

Ti oKEWELG KAVEL Y1A TO
uléMov;

BAétmroupe kat oXoAlA{OUE OTOV XAPTN TIG OXECELS
HeTa&U TWV NPpWWV/NPWidwv.
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Byaloupe ouumepdopata

«Eyw autrjv Tnv epnBeia tn @avialopal oav £va tEPAG...»: Tt atToyn €XEL O
TTPWTAYWVIOTAG Yla TNV €@npeia; Mati xpnoyoTrolel TTapopoiwaon yla va Treplypayel
auTo TTOU VIWOEL,

w [1OLEG TTAPOUOLTELG XPNOIUOTTOIOUE EUEIG, OTaV BEAOUE va TTEPLYPAYOUE TA
ouvalodmuatd paog;

w [lwg enpeddouv Tov TTPWTAYWVIOTH Ta TTPORANMATA TWV YOVIWYV TOU;

«Ma 1moU va E€pw;» Mepluével aTAvINon O TTPWTAYWVIOTAG OTO £PWINHA autd; Av
Ox1, ylati To XpnoOTTOLE;

A&loAoyoUpe Kal kKpivoupe

Epeic E€poupe T BEAoupe va yivoupue, étav HEYOAWOOULE; Tt OTOXOUG EXOULE;
Me 1To10 p€TQ (KIVAOELS, EKPPATELS, XELPOVOUIEG K.A.) EKPPAOUNE EEIS Ta
ouvalodnuatd pag (aydmmn, oefacuo, amodoxr, opo, Buuod, ayxogs K.A.);

w Exoupue TToTE viwoel OTTWG 0 TTPWTAYWVIO TG TNG loTopiag; Tt KAVALE;

w [loleg AAAeg Tawvieg 1 BIBAIa pdag Bupidel To Keipevo;

-

0‘ 5. PTIAXVOULE KL EUEIG Evav XAPTN YlaA TIG OXECELS TTOU £XOUHE UE AVOPWITOUG
otn {wn pag (oikoyévela, @iloug/pileg, cuppadntég/ouppadnipleg, daokdAeg/
daokdAoug K.4.). Mwg pag ernpeddouv Kal TTwe eTTMPEAJOUE EMEIG EKEIVOUG;

) 6. Meipapa:
O v )

Kataypdgoupe 010 nUEPOASYIO0 Ta oUVAIOONUATA Hag ToV TeEAguTaio prva. Méte
aicBavopactav BeTIKA cuvalodnuata Kat Tete apvntkd; Me TToloug avBpwIToug, TTOLEG

KOTQOTACELG, AOXOAIEG ) ouvNBeleg cuvdEovTal; ZKEPTOPAOTE, 0TI CUVEXELQ, TL UTTOPOUE
va aAAdEouuE 0TV KaBNUEPIVOTNTA MAG, WOTE VA eVIOXUOOUE Ta BETIKA ouvalotnuata.




Tw¢ duaxepiCopat
Ta ouvaloOMuaTd pou;

XtiCoupe to Ae&INGYI0 pag

AppwoTtaivel pévo 1o cwua N Kat n yuxn; Priaxvoupe tnv olkoyévela tng AéEng
wuxn. Apacmpiomra 1

Tt dAAO prropei va viwBoupe ekTdg atrd Xxapd Kat Autrm; Malaivoupe yia AEEeig TTou
oeixvouv cuvaiohjpata. Apaomplomrta 2

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

O HAiag sivat koupaoTtikog. Mowa 1diotta €xet o HAiag; MaBaivoupe yia 1o
KATNYOPOUEVO Kal T CUVOETIKA prjpata. Apaotnplomieg 5-8

m Eenpeia eivar Ba mepdoet

Ao 0 7 ope

KaBwg peyaiwvelg Ba napatnpeic 6t n 61d08eon oou éxel
TPIKUPLLON okapnaveBdopata. MoAAEG popég napatnpeig ot
awoBaveoal Bupd h ekveuplopd xwpig Waitepo Adyo.

Auté eivat anéAuta uaoloAoyLKa!

‘Exelg noM\a va duaxeploteic. MNpénet va ta BydAelg
népa He 10 owpa gou nou aA\adel, TG opHOVEG,
10 véa gou ouvaloBhpata Kat LG NPWIEG Gou
€UBUVEG WG HEANOVTIKOG EVAALKAG,.

Oiee

_—

Xe 6Aoug ToUG avBpwnoug apéael va anoteholv HEPOG Hag opadag, yu' autd Kat 6tav ivat
pe pidoug kat pieg ataBdvovtal nwo xapoUpevol. Opwg, dev gival ndvia e0KoAo va KAveLg
@idoug. OL avBpwnol kanoleg popég pnopei va sivat viponahoi kat va xpetdlovial xpovo
MEXPLVa yvwpioouy ta dtopa pe ta onoia tatptddouv.

Katd kapoUg pnopei va viddaglg 61t 1o nio onpavilkd npdypa otn {wh oou eival
va Talpladelg Ye Toug CUVORNALKOUG KAl TLG OUVORNAKEG aou. Autd, dpwg, dev onpaivel 6t
npénet va niédelg tov eautd oou va Kavel npdypata nou dev BéAeL anAd yla va talplagels.
Apetég onw¢ n oupnévola, n eveuvaiocBnon, 5nAadn va pnopei kaveig va pnaivel otn B€on
ToU GAAOU yla va Katavonoel nwg aicddvetal, o oeBaopo6g, n Lootipia Kat 1o NPayHatko
evéLapépov eival pepikd ané ta no Baokd xapaktnplotika giag npaypatikng Qiiag.



Evag kahoc oot

elval tipog/a

{ 10 Kahi gihn at eikpivig

O€ NPOCEXEL KaL
elval npocappédetal
€va dtopo S1aoKkebaoTIKG eUKoAd
kat evilapépov

eival éva atopo
nou pnopeig va
EUNIOTEUTEIC

ag unoatnpidel
va NETUXELG
TOUG OTOX0UG 00U

€KBNAWVEL lm ) )

£ekdBapa o1 W Elvat UGZ‘I oou

volddetal yla oéva W 0TI KOAEG Kal
OTIG KaKEG

OTIYHEG

oc anodéxetal
onwg eioai,
aképa Kaw av

gioal SUakoAog
Xapaktnpag

Eiprjvn Euputridou & Mapia Zupeol, EgnfBeia sivatl kat pou mdet, Ymoupyeio Yyeiag Kutrpou.

-
O/J. ATTavidje oTIg EPWITNOELG: )

Molog €ival o dnuoupyog tou KeEVOU; Na TTolov OKOTTO TO dNIOUPYNOE;
Moteg aAAayég oupBaivouv otn 1dBeon evog epriBou/uiag €enpng;
w TlLonpaivel n epaon olaxelpidopal ta ouvalooniuard Lovu;
Moleg CUMPBOUAEG HAG Bivel TO KElEVO Yla va DIaXELPIOTOUNE Ta ouvalocOnuatd pag;
w 1 u1opei va gival n evouvaiodnon; MmopoUue va oKeEQTOUUE €va TTAPADELYUQ,;
2UMPWVOUE UE T XAPAKTNPLOTIKA TTOU BIVEL TO KEIUEVO
yla pia KaAr @iAn/évav KaAo @ilo;

/
144 8. Zuykpivoupe to Keipevo 4 e 1o Keipevo 5 kat oudntape: )

w [la mmola mepiodo g Qwng evog avBpwTTou UAOUV

Ta 6UO0 KE(PEVA KAl TTWG TNV TTEPLYPAPOUY; AEl0AGYNOE
Me 11010 KEIMEVO PTTOPOULE TTIO EUKOAQ VA TAUTIOTOUE; TOV £QUTO OOU
Moto pag dnuoupynoe TepLIocHTEPA CUVAIOONUATA; wg @ilo/@iAn.
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Tw¢ daxepiCopat
Ta ouvaloOMuaTd pou;

o)
’ [ ’
Kavoveg ouumepipopdc oto diadiktuo .
+
+ [o) o
. % Kavovag 2
Kavévag 1 'C )
L , Ekgpdaou euyevikd!
Eebac;\o}t} "l'v BT fwi Mnv Eexvdc 6T Tiow amod
Twvd u,)v. + Q ™v 086vn uTtdpxel évag
o Amayopevetal va o dvepwmog pe ouvaobrpata. o
dnNuooteUel pwToypaiec 1y N
PlvTeooKOTNOEIC XWpPIC TNV
dded Toug. | I ‘
Kavovagcb «——
L ; . —* Kavévag 3 +
Na &ioat mpooekTikbég/-1l s .
Mn duapolpdlelg Tosvb;gg‘l”o'lmvm

oUVOEOHOUC Kal NV fo)
+ mapoucidalelg moté

mAnpogopieg, Xwpig

TPWTA va TI¢ eAéyEelg.

2T1éAve unviuara,
eAéyxovTag mpwra TIg
wpeC Kolvng nouxiag. o

Mn «poupapdiCeic»
HE pnvuuaTta.

+
. o)
www@ Kavévag 4 2 R o S
2epdoou Tov Xwpo! ?
AKkoAoUONoe oTWOBHTIOTE TOUG KAVOVEC TNG opddac/mAatedpuac.
2ulntnoe yla oopapd {nTAHATA o€ IBIWTIKEG OUVOIALEC. +
Tt onuaiver n Aéén
Bivteookommaon, Keipevo Tng ouyypagikng ouddag.

<
|:| /4 9. ATTavtApeE OTIG EPWTNOELG: U

Mati xpnouotrololvtal oTo Keipevo ol AEEELG TdvTa, OTTwWaONTTOTE, TTOTE,;
Mowa €ykAlon xpnolpoTrolEital oTo Keievo Kal ylarti;
w AM\ACOUPE TOUG KAVOVEG 3 Kal 5, WOTE va Pnv €Xouv prjua, T.X. Kavovacg 2: Euyevikn
Ekppaon!
Mowa oxéon €xouv Ta €lkoVidla YE TO KEIUEVO;
Mati eivat KaAd va UTTAPXOUV KAVOVEG CUMTTEPLPOPAS GTO DLAdIKTUO;

Mou Bpiokoupe Keipeva pe KavOVeG CUNTTEPLIPOPAS OTNV KABNUEPIVH Hag {wr);

1%) 10. Zuykpivoupe ta Keipeva 4, 5 kat 6 kat oulnTape: )

Moo Kkeipevo gival o auoTnpod, TTOLO €ival TTO OUDETEPO
KAl TTOLO £ival AOYOTEXVIKO;

lMati to Keipevo 6 ivatl o ouvtouo atro 1a Keipeva 4
BAémoupe mapadsiypata

armrod Keipeva kavévwy o€
OnuéoIoug Xwpoug.

Kat 5;
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° XtiCoupe 10 Ae&INGYI0 pag

Ti dnAwvouv ol AéEelg TTou TEAElWVOUV o€ -okOomTnon; Apactnpotra 3

Mola prijpata XpnoLHoTToloUE, 6Tav BEAoUpE va SWOoouE évav Kavova;
Apaompiémra 4

r i
@o 11. Zavaypagpoupe oe opadeg to cupBoAalo Tng Tagng pag. /,/ B
MpooBétoupe KAVOVEG CUMTTEPLPOPAG TTOU dEV UTTHPXAV / ﬁ OUAeué“a_
N aAAaloupe TN SatuTTWOoT, WOTE va gival éva KEIPEVO q Te 70
. pakdrw
Kavovwv:

XNuq,

T.X. AmayopeUetat va...,, Emtpémnetat va..., Aev

Ymotaktikn , . .
Eexvw va..., TTpémet/Zuviotdral va...

TlpootakTikh  T.X. AKoAouBnate..., Zntnote..., TTpooé&te...
ndVTa...
ynOXpE(UTlKa'

\ T.X. AKOAoUBoUE..., ZePOuaoTe..., | Ontwoay :
OpoTIK odrn
PLOTIKN Acv evoxAoUe... K e

\

i/ 12. Zwypagifoupe KApTEG e enOT /EIKOVOOUBOAa TTOU SEixvouv
ouvalctnuara. Npagoupe KAtTw amoé kads kapta évav kavéva, m.x. llavra
va viwbsig xapd! ‘ETol @TIAXVOUUE TNV TpAmoula Twv cuvalodnuarwyv!

AEloAoyouue Ta Keipeva pag:
* [lola otoieia atrd 1o TTapatTdvw oxnua sixav/oeyv gixav;
* [wg ot elkdveg BonBoUvV va TTEPACOULE TA UNVUPATA TTOU BEAOUE;

* 1600 auotTnpoi gival ol KavOveg Pag;

O& 13. ¢£uxovmgb

* Ti pag OUOKOAEWE O€ QUTHV TNV €VOTNTQ;

* ZKEPTOMAOTE €va ouvaiodnua TTou BEAOULE va TTPOOTTAB|COULE va

OLAXELPIOTOUME KAAUTEDPQL .« v v v v et et e e e e e e e e e e e e et e et e e e

pdeoupe dUO oTOoLXEIDQ TTOU XPELACETAL VA KEIUEVO KAVOVWIV: . . .o oo n s



2THV UTTOEVOTNTA QUTH LaBaivVoUuE:

* TTWG Va avayvwpeifoupe Ta XapaKTnpPLoTIKA EVOG TTANPO@POPLaKOU Y¥PaPLaTog.
* TTWG va dnUIoUPYOULE Eva TTANPOPOPLAKS Ypapnua.

—
et\/ 4] 1. Bpiokoupe oto dladiktuo tnv tatvia pikpou prikoug ue titAo Pip I A Short
e Animated Film by Southeastern Guide Dogs (I - Mia ouvroun taivia

KIVOUUEVWY OXeSiwV Yila ta okuAld-odnyoug). Mpiv TTapakoAouBjcoupe TNV
Tawia, oudntape: /

o Tirepuévoupe va SoULE;

¢ ‘Exoupe akoUoel Eavd yla okuAld-odnyoug;

-
0&2. Kabwg rapakoAouBouUe, ONUELWVOULE: )

Mpo6BANMa Kopugpwon Auon

e
L \/f\3' A@ouU TTapakoAouBriooupe, oulntaue os ONAdEG:

* [lolo gival To privupa g L.oTopiag;

* [vwpifoupe AANEG TTEPUTTTWOELG, OTIG OTTOIEG
BonBouv 1a katoikidla-ponboi;

BAétroupe 10

TTANPOPOPILAKO Ypapnua
yla Karokidia-ponboug.
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Kadwg dtafafoupe, UTTOYPALICOULE TIG EPWTNOELS KAl KUKAWVOUNE AEEElg-

KAEIS14 OTIG ATTavTNoElS Yla va Bpoupe To Bacikd vonua.

| KEIMENO 7

Dog Therapy: Evag y1atpdg He... XvoudwTHh pouagouda

O Kwotag Koilag kat n Kwvotavtiva ©avdocouAa
ekTTaldeUouV OKUAOUG TTOU UTTOPOUV va Pondrjcouv
avBpwTToug OAWY TwV NALKIWY TNV WUXOTTVEUUATIKY KAl

~ QUOIKN Toug KatdoTtaon: TTadld YE QUTIONO 1] oUVOPOUO
5  AcTrepyKep, EPrBOUG e KATABAIWN KAl AVTIKOIVWVIKATNTA, AkouUpe 1o

; evnAikoug pe Kpioelg TTavikoU - 1 HETATPAUMATIKEG KEipevo.

i olatapaxés. O peyaAdowpog, ayabidpng m T

| BayyéAng kat oL MIKPOOWUESG, Qelkivnteg | S

Kpiotn kat Aica gival ot TTOAUTIOL CUVEPYATES
10 | TOUG, OL ATTOTEAECUATIKOL OLaLECOAAPBNTEG OTN
OXE0T TOUG e TouG Bepatreuduevoug. To €idog
TOUG, XIALAdEG Xpovia Twpa, KOUBAAd auto 1o
OTTIAvIO TAAEVTO, va ayaTrd Toug avBpwIroug,
 TePLooGTEPO aTré 600 ol AvBpwrtrol 0 €vag
15 | 1oV AAMo, Treploa6TEPO atmd 600 oL AvBpwTTol

| ayartroUv tov {610 Tov €auTd Toug, Uy VA.
Anpooioypdgog: MNwg PTmkKeg 0To IBLaITEPO TTEDIO TV OKUAWY BepaTreiag;
Kwotag: 21i¢ HINA ekTaidelapie OUVEXELQ OKUALD utTnpeaiag ota EAAnvikd

- Kal 1a Tapadidaue O€ OIKOYEVELES.

20 Kwvotavtiva: TeAciwoa lewAoyia oto Kamodiotplaké - aAAd uia pepa

elma «BEAw va yivw ekmratdeutpla okUAwvy. O Kwortag
lMoteg dAAeg A€€elg, OTTweS N

. z L elvat daokaAdc pou - dtav Karmrola oTLyun (ou UIANoE yia
Oepartreia, TeAciwvouy o¢ -gia; SH ¥HI} HOU HIATICE ¥

A6 Trotec AéEei¢ mapdyovrar; ™ Beparreia (e oKUAoUG, emEAeEa va aoxoAnbw idIKd
I UE QUTO.
25 Anpooloypa@og: Na OlEUKPLVIOOUUE TIG KATNYopieg Twv OKUAWVY
. Bepartreiag;

Kwotag: duoikd. 1. ZKUA0G Beparreiag: KAVoUV ETTIOKEWEIS O OXOAELQ,
voookouela, 16puuarta. lMpoopEpouv xapd Kat eraen. 2. 2KUAOS
uttnpeoiag: ekmatdeveTal Qo LA CUUPWVA UE TIC IOIAITEPOTNTES Ti SnAwver n

30 TOUKdAOBe arouou kat Tng olkoyEveldg Tou. Mabaivel va avaBoofnvel ppdon
Ta QWIAa, T.X., V4 QEPVEL TTIOW QVTIKEIUEVA 1) va KAVEl aykaAld
Kat TToAAd dAAa - tov mapadidouue OTnV OIKOYEVEIQ Kal yiveTal

o€ oXOoAsgia;
Xpovo, Tporro
n 1émo;
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Tw¢ Bgpamelw To

owpa Kat Tnv Yuxn pov;

0 OKUAOG Touc, (et uadi toug. 21 HIMNMA TmpooBETaue atny eKTaideuon Kat tnv ixvniaoia
Kal dlGowon, yla tnv TTEPITTIWON TToU KATTolo TTatdl eEaQavioTel - £TOL 1) OIKOYEVEIQ
35 | aioBavérav mo acpaAng. 3. SKUAOS ocuvaloBnuatikig ummoothpiéng: sivat éva {uwo
 exTTaideuuévo va Byddet BeTikd ouvaloBriuata, OTTwS aoPAAEIa 1 KiviTpo EWOTPEPEIaC
 0TNV oIKoyEveld tou. To {wdkt uropel va gival ydra, KouveAl, mamaydAog...
Anpooioypdaog: MNwg sival Aotmdyv ia ouvedpia Twv TTAdLWY [E TOV OKUAO;
Kwvotavtiva: Thv mpwtn @opd.. 1a maidld LAEmouv €va  TETPATod0
40 mAaouartdki, uaAAapo Kat xapouuevo. Kat UeTd apyilouv ta ouvatobnuara. Eivar
- ua ékpnén ouvaiobnudtwy. BAETTEIC xapd, aydmn uéoa amé v aykaAid, ToAAd
- xauodyeAa. Kat TreTuxaivelc ypriyopa tn BAEUUATIKY £TTAQN - £ival 1110 EUKOAO YIa TO
- maudi va kottG&el Tov okUAo Tapd vav evijdika ota udra.
. Anpoatoypagog: lati 1a okUAwd eivat KatdAAnAa yla Beparreia;
45 | Kwotag: lari Bydlouv ouvaioBnua kat €xouv BEAnNOn ouvepyaoiag e Tov
 avBpwrro.
| Anpoooypagog: Na WAAoouuE, KAgivovTag, yla Vv 10Topia Twv OKUAWV
Beparreiag kal utTmpPEaiag;
- Kwotag: 2 BiBAoypagia we mMpwtog OKUAOS Beparreias avagepetal n SUOKI
50 @ -1V eixe Boel, évag Augpikavog otpatiwtns tou B' MNaykoouiou MNoAguou ueoa o
XaAdouara Kkat agou thv TTHPE OTO OTPATOTTESO, KATAAQBE TTWC TOV NPEUOUOE UETA TIC
 udxeg. Apyotepa Thv glxave Kat OTO VOOOKOUEID, yia va armo@opTiGEl TOUS TOAUUATIES.
Anpooloypagog: Zag euxaploToupe TTOAU Yla Tov XpOVo 0ag Kal YIa TIG TTOAU
- EVOIOPEPOUTEG TTANPOPOPIES!

05 A. TayAiag, «<Dog Therapy ytati... Ta ouvatoéruara Tou okUAou Buuilouv Ta
ouvaloonuara Twv npwwv tng apxatotntacy (diaokeun), HuffPost Greece.

-
|:| \4. ATTavtAaue oTIg EPWINOEIG: >

Ti €idoug keipevo eival; MNwg 10 KataAdpape;

Tt onuaivouv ot AEEELG aVTIKOIVWVIKOG, armo@popTiCw, dtausooAafw; WA vouue Tn
onuaocia Toug 0to Aeéikd the Kotvric NeogeAAnvikng.

Motwoug avBpwTToug Bonbd n Bepartreia pe okUAOUG;
Mwg Eexwpilel 1o Keipevo 1a Adyla Tou dnuoctoypd@ou atmod Ta AdYLa TOU EKTTALOEUTN
Kal TNG eKTTaAIdEUTPLAG;



Byaloupe ouumepdopata

TL pag KAvel evIUTTwon 0To Keipevo; Tt Ba BEAAPE va pwWTOOULE;

Mwg Bepatrevetal N Yuxr| KIKPWV Kal LEYAAWV PE TNV €TTa@r] pe ta {wa;

«Eivatl 1o eukoAo yla 1o TTaudi va kottd&el tov oKUAOo TTapd €vav eviAIKa ota pdtiay.
lMati to moTevel AUTO N EKTTAOEUTPLA; ZUPPWVOULE E QUTHV TNV ATTOWN;

A&lohoyoUpe Kal Kpivoupe

MT1TopoUE va OKEPTOUE avOpWITTOUG, KATOIKIdLA, TTPAYHATA i AOXOAIEG TTOU Uag
«Bepatredouvy; Mg TTOlOV TPOTTO TO KATAPEPVOUV QUTO;

Y1dpxel Kamolo mpéowTro arréd 1o o1roio Ba BEAAUE va TTAPOUE CUVEVTEUEN;

@0 5. MNaipvoupe pia cUVTOUN TTPOPOPLKN) OUVEVTEUEN atrd Eévav dAaokaAlo/uia
SaokdAa tou oxoAgiou yla tn oXOALKN pag epnuepida pe 0épa Teot xwpic
otpeg! ZIn ouvEéXELd, TNV KATAYPAPOUME KAl TNV TTAALOLWVOUME ME EIKOVEG,

onueia oti&ng, K.dj

° XtiCoupe 10 Ae&IAGYI0 pag

Moieg AéEeig Trapayovral amrod tn A€En Bsparreia; PTIAXVOULE TNV OLKOYEVELA TNG
AéENGg Beparrsia. Apaocmplomra 1

XtiCoupe ™ YPAUUATIKA HAG

Mowa Asttoupyia €xel N AéEn miow oV TPOTAOT va PEPVEI TIOW AVTIKEIUEVQ,
XPNOILOTTOLOUME TOUG ETTIPPNHATIKOUG TTPOoadloplopous. Apactnpidtnieg 8-11

AOvoupe 10 KpuTTTOAEEOD
TOU AYXOoug.
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TTwc¢ Bgpameslw 10

owpa Kdt Tnv Yuxn pou;

KEIMENO 8 Yuxoowpatikd vooripata: Zupmtwpara kat Oepamneia

Yuxoowpartikd
voonparta

2ZUuTTwparta
kepalaAyieg, nuikpavieg, (ahadeg, Huikoi
Ti onuaivet TOVOL, AUXEVAAYIEC, YAOTPITIOEG, TTEMTIKO
n Aé&n ¢AKoC, Taxukapdiceg, acdua, aiobnua
KepaAaAyia;, _ duomvolag, diatapaxég UTvou,
e€avOnuata, alAepyieg,
TPIXOTTTWON, KATAOAWyn

O¢epameia
UYLEWVOC TpoToc Cwng, ataBepd
Tpoypappa UTvou Kat gayntou,
OWHATIKA dogknan, xoumi, eAeUBepog
XPOvo¢ yla dlaokédaon Kal KOWVWVIKEG
ETTAPEC

Keiugvo Tng cuyypag@iknig opddag.

Of 6. ATTavTAuE OTIC EPWTNOEILG: 3

Ti eidoug keipevo cival; Mwg 1o KaTtaAABaAE;
Molwov oKoTTO PTTOPEl Va €XEL;
w L UITOpE va gival 1a Yuxoowuatika vooiuata,;
w Tl JTTOpPEL va TTPoKaAECoouV GTO Owua; Tt oTnV WUXN;

Mwg ptmopoUpue va BepaTTeUCOUE TO CWHA KAl TNV YuXT] aTTd QUTEG TIG A0BEVELEG;



MNvwpifoupe T gival éva TTAnpo@oplakd ypaenua; Eivalt éva ouviopo
TTOAUTPOTTLKO KEIMEVO LE EIKOVEG, SLaypAMHATA, VONUATIKOUG XAPTES K.A.
Mag divel ypriyopa kat eUKoAa TTAnpo@opics yla Eéva BEpa. ‘Exet:

1. cUvTOoNO, £EUTTVO Kal YEUATO VONua TitAo,
2. utrétitAoug N} TTAaiola pe TTANPoPopisg,
3. EIKOVEG TTOU CUUTTANPWVOUV TO TTEPLEXOMEVO.

—
%’ Zuykpivoupe 1o Keipevo 7 pe 1o Keipevo 8 kat oudntape: )

Mowo keipevo pdg dpeoe replocotepo; MNati;
Moto pag divel TeEPLOCOTEPES TTANPOYPOPIEG;

w [lowa gival 1a kowvd otolxeia oo B€pa toug;

Q XtiCoupe 10 Ae€INGYI0 pag

Marti gpeig Ba Toupe omupdki aAAd o/n ylatpog &avlnua; Mabaivoupe yla 1o
KABNMEPLVO Kal ETTIOTNHOVIKO Ae§IAOYL10. ApaoTnploTTEG 4 KAl 5

Fpag@oupe oplooUg YLa ouvleteg AEEelg e TO -poBia. Apaotnpldtnta 6

Tionuaivouv ol AéEglg TTou TeAelwvouy o€ -aAyia; Apaotnplomrta 7

KEIMENO 9

TMavikég oToug aBépeg
KdaBe kaAokaipt n idla 1otopia. Agpodpouio, Kutrpog,
OlakoTrég. Ekel pévouv ol mmammroudeg pou armmd v

TAEUPd NG HOpdg pou. Kal guaoikd dev TTapattoviEual

oute TTou Ba TTAw otnv KUtpo, oute TTou Ba dw TOUg

5 TTATTTTOUdEG pou. To TpoRANnua sivat dAAo. To TTpoRANua

gival éva ka povadIké Kal akoUel oTn AEEN «agPOTTAGVO».

[...] O rix0G €vOG aEPOTTAAVOU TTOU ATTOYELWVETAL KAVEL TIG AxoUpe To

TPIXEG OTO KEPAAL OU VA TTETAXTOUV OPBIEC. [..] amooTaca.
«XapouAa, Tt gival vnoi;»

10 Agv uTTApXEL OUTE pia TTIBavOTNTA OTO TPLOEKATOUUUPLO VA aTTavIrow OToV
21mUpo Tt eival vnoi. H {wr) pou Kp€uetal amod pia KAWOTH) autr TN OTiyur] Kal
Oev TTpOKELTal va KABoual va amravidaw o€ EPWTNOELS Yewypapiag. AEvw o@ixta
1 {wvn Hou Kal To agpOoTTAdvo apxiel va traipvel Upog. To OTOPAX!L LOU KAVEL
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Tw¢ Bgpamelw To

owpa Kat Tnv Yuxn pov;

TPUTAT} TOUUTTA Kal TTOAU @oBdpal TTwg atmd oTiyur) o€ oTyur 8a ekto&euBel
15 | uéoa amoé 1o Aapuyyt pou. KAgivw o@ixTd Ta pdtia Hou Kat ypatrwvw Tig AaBEG
ToU KaBiopatdg pou. Katt dev rael KaAd, 1o viwbw. Mtropei va unv ta&ideiw

OuUXVQ, AAAQG UTTOPW VA TTW E Olyoupld TTwG auTr) gV

lNote¢ dAAeg ppdoels ue
gival pa QuUOLoAOYIKN TTTHoN AgEPOTTAAVOU. TO TTEQPTW UTTOPOUE Va
«TiL o@iyyeaal, TTadi Hou;» PWTAEL N MAUA. OKEQPTOUWE; (KUPIOAEKTIKA

20 | «Oa méoel T0 aEPOTTAAVO. To VIWwBwW». Kal HETaQopIKa)

«KdBloe KaAd KL o€ TIg avonoieg, o€ TapakaAw. Ta agpotrAdva dev gival
@UAAQ va TTEQTOUV PE TO QUONUA TOU avEPOoU. TPOUALZELG TOV AdEAPO COUY.

Mioavoiyw ta pdua kat kottdlw tov ZTmUpo. Ae pou @aivetal kaBoAou
TPOMOYMEVOG euéva. Bapdel pue duvaun 10 autoKivnTAakl Tou oTnV TTAATN NG

25 MTTPOOTIVAG B€0NG. Towg OUWGS N Hapd €xEL BiKlo. Towg TTPETTEL va XaAApWow
Alyo. Ta agpotrAdva dev gival QUAAQ va TTEQTOUV UE TO GUOTUA TOU QVELOU.
Bydlw amé v todvia pou 1o BiBAio tmou dofdlw kar TTpocTrabw va
OUYKEVTIPWOW OTIG TIPOTACELG TNG OEAIDAG TTOU £XW UTTPOCTA HUOU.

Aliya AeTrtd petqd, kal €xoviag dlapdoel U0 OAOKANPEG OeAideG aTTd TO

30 BiPAio pou, viwBw Trepripavn. Nat, Ymopw va TTw pe BePaidtnta Tma mwg
TeAkA & @ofdual ta agpomAdva 600 voulla TTwg ta @ofduouv. Kabouat
ME npepia kal alompemmela ot 6€0n HOU, EVIEAWSG TTIPOONAWMEVN OTO
BBAi0 pou, Kal pe TO KOPOLOXTUTTL OU VA ayyifel Ta QUOLOAOYIKA Opla TTou
KapOloXTUTTA €vag AvBpwITTog, O OTTOI0G O€ Kapia TrePITTTwOoT eV UTTOPEPEL

35  amd agpomAavopofia. «Htav TTOAU €UKOAO TeEAIKAY, Ba Aéw oétav pe pwtd
0 KOOMOG. «XPEIAoTNKE ATmAWG va BAAw T AoyiKry pou va douléyel. Ta
agpotrAdva dgv gival UAAQ Yla va TTEQPTOUV E TO @UOMNUa Tou avéuouy, Ba
TTw Kat 6a yeAdow avéueAa.

«[Mpoteivw o€ 611010V POLATaL VA KAVEL TO {D...»

40 Mwa Baptd avipikr @wvr) akoUyetal ammod KATTOL0 PEYAPWVO: «Z€ Aiya AeTTtd
EVOEYETAL VA OUVAVTIOOUUE KeEVA aépog. MNapakaAw, TTapaueivete otn BEon
0ag Kat TTpocdebeitey.

«Ttevvoei Keva a€pog;» Yupilw va Kota&w tn papd 1rou gival Bubiopévn o€
£va TTEPLOOIKO.

45 «Oa TTEooUUER, Xaxavidel o ZTTUPOG Kal PiXVEL TO AUTOKIVNTAKL OTO TTATwUA
atré YnAd.

Av1tpn Aviwviou, Kapdid mdvw o€ po6deg, Yuyoylog.



-
QB. ATTavtdpue oTIG EPWTNOEIG: )

Tt cuvaloBnruata Pag TTPOKAAEL TO KEIMEVO Kal YIATi;

lMati poBdrat 1o agpotAdvo n XapoUAq; Eueig T poBSuacTte 1o TTOAU;
Méoa ammé oo cupTTTwpata aivetal 0 eORog NG TPWIAYWVIoTPLAG;
Mwg avtipeTwToe T @ofia Tng n XapouAa; Ti ) Borbnok;

w 2KEPTEiTe Ta ouoTaTkA NG AEENG agpomAavopopia. Tt onuaivel,

-
(8 f\ 9. Zuykpivoupe ta Keipeva 7, 8 kat 9 kat countaue: )

Mowo atrd ta Keipeva €xel KUpiwg:
Q) EMOTNHOVIKO UQOG, B) AOYOTEXVLIKO UPOG, ¥) UQOG TTPOPOpPLKOU AbGYou.

Mowa atd autd XPNOLUOTTOLEL TTI0 £TTION O AEEIAGYI0 Kal YLaTi;

@o 10. Avai{ntdpe oto S1adiKkTuo TIG o CUXVEG Pofieg
Kal TI§ Kataypag@oupe. Mpoteivoupe TpodTTOUG

AVTIHETWITIONG SnUIoupywvTag éva

¢
TTANPOPOPLAKS Ypapnua. i kzo XHuq ylzofl
{, €VQ
N IThy Umoe OOJ”JII‘[/V
|!|‘ 1. AtaAéyoupe pia ouxvn @ofia kat QTIAXVOUlE éva rq i

OKito0 1] £€va KOAAQQ TTOU TNV ATTOTUTTWVEL. Z€ éva
mAaiolo ypagoupe 800 TPOTTOUG va TNV EETTEPATOUE!

° XtiCoupe 1o Ae&IAOYI6 pag

lMovadel n kapdid pou. 2Ztnv kapdia tou mpofAnuarog. H kapdid tou uapouAiou.
MaBaivoupe yla tnv moAuonpuia. Apactnplotnteg 2 kat 3

v X
‘A12. d)suxovragD

Tt akopa Ba BEAauE va pwIOOUE YA TO BEUA auTtrig TNG EVOTNTAG;




@ TTwe Ta TNYaE:

To owpa £xet T duvarotnta
va autoBepanevetal. MeydAn
onuacia €xouv:

n &tatpoen, n kivnon, To
neptBdAiov, o Tpomog {wng
Kat 0 TPOMOG OKEWNG.

Inmnokpdtn¢ o Kwog

e\ ﬂﬂ\
Tnv wuxn denoé :

v ndvw pov!
Tn ppovTi{w eyw!

-
| V'&Awpd(auua TO MLMiOIO Kal oulntaue: 3

* [wg «autoBeparrevetaly 10 CWHA, CUPNPWVA UE ToV ITTTToKpATN;

e [iati v wuxn v avaiapfdvel o okOAog; Me trolov 1poTT0 Ba TN Bepatreloel;

-
4 2. Nayvidt pékuD

P6Aog 1: AUplo ypadgpw o010 OXOAEi0 €va teoT, YI' auTo eipat dlaitepa ayxwuevog/
ayXwpévn. Meplypdew ta cuvalcOnuata Katl T CUPTTTWHATA TOU QY XOUG Hou
OTOV CUPPOONTAH/0TN CUPMaBNTPLE Hou KAt {NTw CUUPBOUALG.

P6Aog 2: Mia cuppabnitpla/évag ouppadntng ival 1dlaitepa ayxwuevn/ayXwueEvog ya
10 auplavo dlaywviopa. Tnv/Tov akoUw TTPOCEKTIKA, BETW DIEUKPLVIOTIKEG
EPWTNACELG KAL OTN CUVEXELD TTPOCPEPW XPNOLMES CUMBOUALG.



—

@0 3. Avaintdue oto 31adiktuo TTANPOPOPIES Yla TO TTWS PPOVTI(OULE [ia pivoppayia
N évav HIKPO TPAUMATIONO KAl KPATAHME ONMEWWOELS. XTN OUVEXELA, ETOLHAJOUME
éva Keipevo pe odnyieg yla v 1otooeAida tou oxoAciou.

XPNOILOTTOLOUME:
\/ KatdAANAn €ykALon (OpLOTIKY, UTTOTAKTIKY, TTPOOTAKTLKT)).

v NEEelg/ppdoelg TTou delxvouv TPOTTO, XPOVOo, OElPd K.A. (TT.X. TTPOOEKTIKA, TTAVTQ,
TpwIQ).

v NEEEIG/PpAOElg TTOU Bivouv 0dnyieg, Kavoveg 1 CUMPBOUAEG, TT.X. KAAD €ival va...
arrayopeveTal va...

\/ 2nueia oTiEng.

\/ Edik6 AeEINGYL0, TT.X. aluoppayia.

Aev Eexvaue va BAAoupe TITAO KAl VA CUUTTEPIAABOUNE XPNOLA CUVODEUTIKA
otoixeia (apiBunon, cuuBoAa, Xpwuata, KepaAaia 1) éviova ypdupata K.4.).




—
%. AZlohoyoupe Ta Keipeva pag Bagovrtag \/ 01O KATAAANAO KOUTAKL: )

Kpitmpla auto-/etepo-a&loAéynong

Ta keipeva pag éxouv:

Odnyieg kal kKavoveg pe AOYIKA oelpd

KatdAANnAn £€ykAlon, avaAoya pe 1o Upog
TOU KEIUEVOU

NEEeG/ppAoelg TTou deixvouv TPOTIO, XPOVo,
oclpd K.4.

2 UVTOEG TTPOTACELS Kal Onueia OTiENg

ZUVOOEUTIKA OToIXElQ, OTTWG apiBunon, EIKOVEG,
Xpwuata, Sla@opeTikd HeYEON ypapuatooelpdg K.4.

OpbBoypagia

-
0 5. ZavaypAa@oupE Ta KEINEVA HAG, WOTE va €ival IO ATTOTEAEOMATLKA.
Mpooeétouus 60a TEPLOCOTEPA KPLTHPLA ATTO TOV TTiVAKA UTTOPOUE.

-
0 6. ETiAéyoupe TTola ammo ta Keipeva g evotntag
/kea BaAoupe 01O TTOPTPOALO HAG.

0,( 7. AEloAoyw toVv €autod pou! )

¢ [lwg ta TMYa OTNV EVOTNIQ;
Kdvoupe 1o Kouig yla o
va eAéyEoupe L paBape
oTnVv £VOTNTA AUTH.

Mou ta Tya KaAd; Mati;

* [lou duokoAeutnka; MNati;

Mou Ba ptropouca va ta TTAdw KAAUTEPQ;

Maifoupe To TTaALXVidl TG ZWNiG.
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Awapalovpe oAdkAnpa PiPpAia

_

TTIPIN v avdyvwon: AvakaAUTTOUpE TNV Tautéotnta tou PipAiou.

EpwtnpatoAdylo: PTidxvoupe €va epwtnUatoAdylo pe Ao Ta TTaOPAKEILEVIKA oToLKEia (TiTAOG,
ouyypagéag, €kdOTIKOG 0ikog, €lkovoypd@og K.d.) tou PBIBAlou kat 10 polpdloupde O€ [ia AAAN
Ta&Nn 1 oe 6Aeg TG TA&EIG TOU OXOAgiou pou. 'ETol, yla TTapddelypa, UITOPED va pwIrjOOUME Trola
vopiCouv o1l ptTopei va eival n wotopia tou BiBAiou pe Baon 1o eEW@UANO 1) Tov TiTAO. MTTOpPOUUE
VA XPNOIUOTIONOOUUE KAEIOTEG €PWTNOELG (TTOAAQTTANG ETTIAOYNG) KAl QVOIXTEG EPWTNOELG.
2UYKEVTIPWVOUE Ta £pWTNUATOASYLQ, eTTeEepyaldpacTe Kal oudnTAEe Ta OTOoLXE(a.

KATA v avayvwon: @Tidxvoupe tov Xaptn tng Lotopiac.

Kapdioypaenua: Ptidyxvoupe 10 «Kapdloypd@nuay 1wy npwidwv/twv npwwv. MNéte n kapdid toug

XTUTTA duvatd (ONUELWVOUE TO YEYOVOS TTAVW OTO KAPSLoypapnua).

MK viK oTNV auln Tou oxoAgiou: KaBeuid kat kaBévag atrd epag eToAlel
OTO OTTTL JlA CUVTAYH EMTTVEUCUEVT aTTO TNV IoTopia. AivOouue oTn ouvtayn
TTOU ETOIACAE LA AVIYATIKY) ovopacia. Byaivoupe TTIK VIK 0Tnv QuAr Kal
TTAiCOUpE: Ol CUMMABNTPLEG/OL CUMMABNTEG Hag TTPETTEL VA HAVTEWOUV Ta
oToIXE(Q TTOU CUVOEOUV TN CUVTAYT] ME TNV lIoTopia TTou dlaBAcape.

META v avayvwon: H otopia yivetat Sikn pag.

- MMvopal eyw nnpwida/oripwag tou BIBAIoU Kal Jou TTaipvouv CUVEVTEUEN
Ol CUMMABNATPLEG/CUMMABNTEG JOoU.

- Zwypa@ifw kal Kadpdpw Ta TTOPTPETA TV NPWIdWV/MPWwY Tou BLRAIou.
Ti xpwuata kat 1t gxfpata 6a xpnoomomow; Marti;

- pdpoupe ™ ouvéxela G loTopiag, TTPOOBETOVIAG KATTOLEG VEEG
NPWIdeC/KATTOIOUG VEOUG IIPWEG.

~Aiva Mouciavn

A=

AN
%
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E —
h
»
4

N

METQIXMIO

lNouidiap Kapkyoudutra &
Mmrpdiav MiAep, To aydpt mou
oduaoce tov dveuo, tep. A.
Murrivn, Matradétmoulog.

Aiva Mouowwvn, To mdpri,
Auyouotog Koptw, To ougdkt, Metaixuio.

Matakng.

ey i i ;, PhD. \\y.\>\
ol -~ . o
= 7 N\ 3 ‘\‘@,
3 i [N (8
& , ; =~

doBAsAl [TONY

TIQZ Anmimeramizovme iz POBIEZ

KAep A.MTr. ®pidavt &
ZakAiv M. Tovep, Tt va kdvelg
orav gofdoat moAU. Nwg
avTiueTwTiouuE TIS POoPIES,
Mapiotavod.

I FOYIHE A. TIATIAMAPKOL T. PATKOL

Epurruum‘l‘[]ﬁ)\}»

" BITIEN KOPNAPO¥dw,

POLARIS EKAOZEIX

Bwvtoévidog Kopvapog,
Epwrtokpirog (dlackeur o€
YKPAPIK VOBeA: MNwpyog
louong, MNavvng Paykog,
AnuooBévng MNamapdpkog),
Polaris.



AvakaAUTTtoupe ) onpacia twv Aégswv.
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EKNAIAEYTIKO YAIKO-IMNHIEX

ENOTHTA 1: M6co povadikoi kat povadikéS EiMaoTE;

* «Autoi ol padnteg Pépeoav dlagopeTika TTarroutola! Acite ywati». AlfaVita, 02/12/2022.
https://www.alfavita.gr

* «To paylouévo doxeion, Aaikd TTapapudl (diaokeun amo Moupvikn, M.). Ot Prepdyarteg. 2/12/2021.
https://blogs.sch.gr/anazitisi/archives/1116

* HAWTTOUAOG, B. 2024. O loUAiog ®araoUAiog kat ot XiAieg Kat pia ouvtayes tng Mayeipitoag.
ABrva: MNatdkng.

* Aaputripng, I. «Mdvvng AvtetokoUuvutro: H 1otopia evog Tadlou tmou £yive Midag tou UTTdoKe™
(dwaokeun). In.gr, 21/12/2020. https://www.in.gr

* [patikdkn, B. 2020. Zwypdpoc¢ pet’ eumodiwyv. Eikovoyp. P. MetaAAnvou. ABriva: Wuxoyiog.

* 2akeAAapidng, I «Kaveig dev potddlel pe kavévavy (otiyxol). NMwpyog ZakeAAapidns-Mouaoikn
Mawwaywyikn, 26/9/2018. https://gsakellaridis.gr

» Taodkou, TC. 2022. To oevToUk! e T' auudnta oevrépia. Eikovoyp. P. BapBakn. ABriva: Metaiyulo.

ENOTHTA 2: Nwg ekppaldpacte SnNUIOUPYIKA;

* Bruhn, S. & M. Nolte. "Do We Need Creativity in Math?" (uetdgpaon kat diaokeun)), Frontiers for Young
Minds, 30/5/2021. https://kids.frontiersin.org

» Keiuevo texvntig vonuoouvng pe Tpotpoty «ApBpo ae oXOALKY) epnuepida pe BEpa Meptypdow Eva
OnpoupyIkd TTadi» ChatGPT/OpenAl.

* MaBntég Aukeiou. «Ti eival ta anime;» (dlaokeun)). TUTTOG KAl UTTOYPAUMOS-TEA AlQTTOAITIOMIKNG
EkTmraideuong Eudopou, 21/1/2016. https://schoolpress.sch.gr/typoskaiypogrammos

* «H Meoawwvikr TOAN ¢ Pédou» (dlaokeun). Visit Greece. https://www.visitgreece.gr
* O meAekavog. Eikovoyp. Métpog XpiotoUAlag. ABriva: Tkapocg.

+ «Refik Anadol Apnpnuéveg €IKOVEG - EeXxwpPLoTéG ouvBEaelg!». Mouaeio KukAadikig Téxvng, 5/2024.
https://cycladic.gr
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EKNAIAEYTIKO YAIKO-IMNHIEZ

ENOTHTA 3: Nwg ppovTtifoupe pia kapdid;

* Avtwviou, A. 2016. Kapdid mavw o€ podeg. Eikovoyp. A. Aeveldkn. ABriva: Yuxoylog.

» TayAiag, A. «Dog Therapy ylarti... Ta cuvaioBrjuata tou okUAou BuuiCouv Ta ouvVaIgONUATA TWV NPWWV
g apxadtntag» (dlackeun)). HuffPost Greece, 12/5/2018. https://www.huffingtonpost.gr

* Eupuidou, Ei. & M. Zupeou. 2021. EgpnpBeia sivat kat pou mder: Odnyo¢ yia maidid mou umraivouv othv
gpnPeia. Neukwoia: Ymmoupyeio Yyeiag Kutrpou. Avorytr BifAobnkn.
https://www.openbook.gr/efiveia-einai-kai-moy-paei/

* Locchi, L, I. De Froidmont-Goertz & N. Vercruysse. 2011. Ot mio uytetvég dtakomeg. Aougeupoupyo:
EupwTraikn EmirpoTm). levikn AieuBuvon ‘Epeuvag kat Kawvotopiag. Avorxtr BLBAL0BNKN;:
https://www.openbook.gr/oi-pio-ygieines-diakopes/

* «Mayelpetoupe oto aTritt. 10 kaBnuepveég oupBouléy (draokeun)). WWEF. https://food.wwf.gr/parents

o Mrmauméta, I 2014. EOkoAeC epwtnoels, AUOKoAeS aravtroeic. Eikovoyp. 2. EAguBepiou.
ABriva: Yuyoylog.

EIKONEZ/®QTOIPADIEZ

ENOTHTA 1: NM6éco povadikoi kat Hovadikég EipaoTe;

» oeA. 39, Makéol, To. 2020. To aydpt, o TupAommovTIKQag, n aAEmoU Kat To dAoyo. Mtep. A.
Mamraoctavpou. ABrjva: MNatadd1TouAog.

» geA. 39, Mavaylwtdkng, I 2023. To puotikd karauyio (Aéoxn AAASkotwyv MNMAaoudtwy, BiBAio 1).
Abrva: MNatdkng.

« o¢eA. 39, AapAdon, A. 2021. Am6 pakptd. Eikovoyp. B. Koutooylavvng. ABriva: Metaixuto.

* geA. 39, KdodayAn, 1. 2020. 30 yuvaikeg mou dAAa&av Tov KOO0 Kal TTWS UTTOPEIS va Tov aAAdEelc ki
goU. Ewkovoyp. ®. Tikkou. ABriva: MNatdkng.

* oeh. 10-11, 12, 13, 19, 27, 29, 31, Shutterstock.


https://www.huffingtonpost.gr
https://www.openbook.gr/efiveia-einai-kai-moy-paei/
https://www.openbook.gr/oi-pio-ygieines-diakopes/
https://food.wwf.gr/parents

ENOTHTA 2: Nwg ekppaldpacte SNULIOUPYIKA;

* ogl. 40-41, Z10Mog, H. Mikp6g Mpiykirag [pwtoypagia, YKpdorty.

o gel. 42, Zwypaglég pabntpuwv/padntwy. «Eikovoypagwvtag ta MNapauubia yia va otrdte kEQL tou TZAvL
Povtdp». Anuotikd ZX0oA&io ZtaupoUTToANnG =aveng, 2012.

» o¢A. 43, Bav [koyk, B. «Evaotpn Nuxta» [mivakag]. Bikiraideta, 10puua Wikimedia, 22/6/2024.

» o€A. 43, Xokouadl, K. «To MeydAo Kupa Avoiktd tng Kavaykdaoua» [rrivakag]. Bikiraideia, 1opuua
Wikimedia, 12/5/2024.

* geA. 65, Mmoyddavn-ZouyloUA, A. 2022. O marrmoug pou o yiyavtag. ABrjva: YOpoTTAdvo.

* ggA. 65, Zropopog, K. To uakpu taéidt tou KapaBdrlo. lNepureteia otn Opdkn. ABriva: KEdpog.

* geA. 65, MouvtloupoTtroUAou, TC. 2020. Ot evvéa Bnaaupoi. ABrjva: AlGTTAaon.

» o€A. 65, AdptCaAn, Z. 2023. Ma mou myav 6Aot. Eikovoyp. B. Koutooytdvvng. ABriva: Metaixpuo.
* ogeA. 47, 50, 51, 54, 57, 61, Shutterstock.

ENOTHTA 3: Nwg ppovTtifoupe pia kapdid;

* geA. 68, WWF EANGG - KaAUtepa 1o oTTiTikG, TTapd T0 ayopacto gayntol» [Zuyuétuto]. Vimeo Food,
WWEF, 24/9/2017. https://vimeo.com/235227629

» oeA. 95, Opidavt A. M. K. & Z. M. Tovep, 2020. Tt va kdvelg otav poBdoat moAd. wg
avriuetwiriouue 1ic poficg. Abrva: Mapiolavou.

» gel. 95, Koptw, A. 2017. To ougdkt. Eikovoyp. . Zayxaptd. ABrjva: INatdkng.
» oeA. 95, Mouowvn, A. 2022. To mdptt. Eikovoyp. . EAeuBepiou. ABrjva: Metaixpio.

* oel. 95, Kapkyoudptra I & M. MiAep. 2017. To ayopt mou dduaoce tov dveuo. M1ep. A. Mirrivn. ABriva:
Matraddétroulog.

» geA. 95, Kopvapog, B. 2016. Epwtdkpito¢ (dlaockeur) o€ YKpAPK vOReA: Nwpyog MNouong, MNavvng
Pdaykog, AnpooBévng Mamaudpkog). ABriva: Polaris.

* O¢gA. 66, 67, 76, 84, 93, Shutterstock.
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