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Ιεράρχηση

Δραστηριότητα

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 1

Με ποιον τρόπο οργανώνεται ο λόγος στο απόσπασμα που ακολουθεί; 

Για ποιον λόγο, κατά τη γνώμη σου, ο συντάκτης έκανε αυτή την επιλογή;

[§1]  Αλλά  με  ποιες  αρετές  πρέπει  να  είναι  προικισμένος  ο  σύγχρονος

άνθρωπος; Η πρώτη αρετή του καινούριου ανθρώπου θα είναι η γαλήνη. Μέσα στον 

ταραγμένο και γεμάτο κινδύνους σύγχρονο κόσμο πρέπει να οπλίσουμε τα παιδιά 

μας με την αυτοκυριαρχία, που τα  κάνει ικανά να υπερνικήσουν τις δυσκολίες, να 

περάσουν τα εμπόδια και να μην υποδουλωθούν στην επιτάχυνση: και τούτο θα γίνει 

με τη συνάσκηση σώματος και ψυχής (γυμναστική και φιλοσοφία). […]

[§2] Η δεύτερη αρετή είναι η φαντασία. Σ’ ένα σταθερό κόσμο η λογική είναι η

πρωταρχική  ανάμεσα  σ’  όλες  τις  ιδιότητες·  σ’  έναν  κινητό  κόσμο,  συνεχώς 

ανανεούμενο,  πρέπει  να  είμαστε  ικανοί  να  επινοούμε,  να  εφευρίσκουμε,  να 

συνδυάζουμε, να λύνουμε τα προβλήματα, που παρουσιάζονται σε κάθε περιοχή. 

Πρέπει να κρατούμε λοιπόν άγρυπνη την προσοχή των νέων ανθρώπων, πρέπει να 

τους μαθαίνουμε να έχουν «ιδέες».

[§3] Έπειτα ο ενθουσιασμός και το θάρρος. Μας χρειάζονται άνθρωποι γεμάτοι

φλόγα δημιουργίας, πόθο για το καλύτερο, και ατρόμητοι μπροστά στους κινδύνους. 

Και πάνω απ’ όλα ανθρώπινοι. Δηλαδή προικισμένοι με τη συνείδηση της ανθρωπιάς 

τους. Αυτή η συνείδηση της ανθρωπιάς είναι η πραγματική, η αληθινή παιδεία. Μήτε 

ο πολυμαθής μήτε ο ικανός να λάμψει μέσα σ’ ένα κοινωνικό σύνολο μήτε ο κάτοχος 

μιας  προνομιούχου  αγωγής  είναι  ο  αναμφισβήτητα  μορφωμένος.  Για  τούτο  είναι 

μάταιο ν’ αντιπαραθέτουμε το τεχνικό σύμπαν, το σύμπαν της τεχνικής, στο σύμπαν 

της  παιδείας.  Το  πρώτο  δεν  ακυρώνει  το  δεύτερο:  ολωσδιόλου  αντίθετα,  το 

προϋποθέτει, το απαιτεί. Γιατί η τεχνική είναι καμωμένη για τον άνθρωπο. Κι όταν το 

ανθρώπινο  στοιχείο  απουσιάζει,  καμιά  σημασία  δεν  έχουν  τ’  άλλα  στοιχεία. Το 

πρόβλημα συνεπώς δεν είναι άλυτο: από τη μια μεριά πρέπει να δώσουμε στο νέο 

άνθρωπο όλες τις γενικές γνώσεις, που θα του χρησιμεύσουν στη ζωή, από την άλλη 

μεριά να τον προπαρασκευάσουμε έτσι ώστε ν’ αποτελέσει τον μέλλοντα άνθρωπο.

Παναγιωτόπουλος, Ι.Μ. (2004). «Ο ρυθμός της ιστορίας». Στο Ο σύγχρονος άνθρωπος. 

Αθήνα: Εκδόσεις των Φίλων
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Ποιος είναι, κατά τη γνώμη σου, ο σκοπός για τον οποίο γράφτηκε 

η  παράγραφος  που  ακολουθεί; Πώς ο τρόπος με τον οποίο 

οργανώνεται ο λόγος υπηρετεί τον σκοπό αυτό;

Αξίζει να τονιστεί η μεγάλη συμβολή της γυμναστικής και της άθλησης στη 

διαμόρφωση της προσωπικότητας του ατόμου. Πρώτο και βασικό αγαθό είναι η 

φυσική ανάπτυξη του σώματος και η εξασφάλιση της σωματικής υγείας. Η υγεία, 

χωρίς  άλλο,  είναι  υπέρτατο  αγαθό  και  ο  μεγαλύτερος πλούτος. Όταν ο 

άνθρωπος είναι υγιής, χαίρεται και απολαμβάνει τη ζωή και έχει τις δυνάμεις για 

περισσότερη ανάπτυξη και δράση στον ψυχοπνευματικό του τομέα. Άλλωστε, η 

γυμναστική καλλιεργεί πνευματικές και ψυχικές αρετές, όπως είναι η θέληση, το 

έλλογο θάρρος, η αυτοπεποίθηση, η προσπάθεια, η προσοχή, η πειθαρχία, η 

αρμονία και η ακρίβεια, αρετές που πρέπει να κοσμούν την ανθρώπινη ύπαρξη. 

Και όταν ο αγωνιζόμενος συμμετέχει σε ομαδικά παιχνίδια, τότε καλλιεργεί τη 

συνεργασία,  την  ομαδικότητα,  την  κοινωνικότητα,  τον σεβασμό και την 

αναγνώριση της αντίπαλης ομάδας, την υποταγή του «εγώ» στη συνολική 

βούληση και  στόχευση, αρετές απαραίτητες για την κοινωνική συμβίωση των 

ατόμων.

Μαρκόπουλος, Δ. (2008). «Η αξία της γυμναστικής και της άθλησης». 

Στο Φιλοσοφία και Παιδεία, τ. 47-48.
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