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ΑΠΟΔΕΊΞΕΙΣ ΤΩΝ ΚΡΙΤΗΡΊΩΝ ΠΑΡΑΛΛΗΛΌΓΡΑΜΜΟΥ3.1
Αν σε ένα τετράπλευρο ισχύει ένα από τα παρακάτω: 

	 i. 	Οι απέναντι πλευρές ανά δυο είναι ίσες.

	 ii.	Δυο απέναντι πλευρές του είναι ίσες και παράλληλες.

	 iii.	Οι απέναντι γωνίες ανά δυο είναι ίσες.

	 iv.	Οι διαγώνιοί του διχοτομούνται.

Τότε αυτό είναι παραλληλόγραμμο

ΑΠΟΔΕΙΞΗ:  

	 i.	�Συγκρίνετε τα τρίγωνα ΑΒΔ και ΒΓΔ. Έχουν τρεις πλευρές 
ίσες άρα έχουν και τα υπόλοιπα στοιχεία τους ίσα.  
Οπότε AΔΒ = ΔΒΓ = φ̂ , άρα ΑΔ // ΒΓ  
και AΒΔ = ΒΔΓ = ω̂ , άρα ΑΒ // ΓΔ.  
Αφού έχει τις πλευρές του παράλληλες,  
το ΑΒΓΔ είναι παραλληλόγραμμο.

	 ii.	Συγκρίνετε τα τρίγωνα ΑΒΔ και ΒΓΔ. Έχουν:
•	 Την ΒΔ κοινή. 
•	 ΑΔ = ΒΓ
•	 AΔΒ = ΔΒΓ = φ̂  (εντός εναλλάξ)  

		� Άρα τα τρίγωνα είναι ίσα, οπότε έχουν και τα υπόλοιπα 
στοιχεία τους ίσα. Τρεις πλευρές ίσες άρα έχουν και τα 
υπόλοιπα στοιχεία τους ίσα. Οπότει AΒΔ = ΒΔΓ και αφού 
είναι εντός εναλλάξ, θα έχουμε ΑΒ // ΓΔ.  
Αφού έχει τις πλευρές του παράλληλες,  
το ΑΒΓΔ είναι παραλληλόγραμμο.
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	 iii.	�Είναι Α̂ = Γ̂ = x̂  και Β̂ = Δ̂ = ŷ.  
Όμως, Α̂ + Β̂ + Γ̂ + Δ̂ = 360° ⟺ 2x̂  + 2ŷ = 360° ⟺ x̂  + ŷ = 180°. 
Οι γωνίες x̂  και ŷ είναι εντός και επί τα αυτά,  
άρα ΑΒ // ΓΔ και ΑΔ // ΒΓ,  
οπότε το ΑΒΓΔ είναι παραλληλόγραμμο. 

	 iv.	�Συγκρίνετε τα τρίγωνα ΑΟΒ και ΓΟΔ. Έχουν:
•	 	AO = OΓ, ως απέναντι πλευρές  παραλληλογράμμου
•	 BO = OΔ 
•	 AOΒ = ΓΟΔ (κατακορυφήν)

		� Άρα τα τρίγωνα είναι ίσα, οπότε ΑΒ = ΓΔ.  
Ανάλογα αποδεικνύετε ότι ΑΔ = ΒΓ.  
Οπότε με τέσσερις πλευρές ίσες από το (i) κριτήριο,  
το ΑΒΓΔ είναι παραλληλόγραμμο.
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