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ΚΕΦΆΛΑΙΟ 1
1.4  Η οικογένεια ως ανεξάρτητη  

οικονομική μονάδα: Αγαθά και υπηρεσίες

1.4.  ΤΌΜΑΣ ΡΌΜΠΕΡΤ ΜΆΛΘΟΥΣ

Ο αιδεσιμότατος Τόμας Ρόμπερτ Μάλθους (Thomas Robert Malthus, 1766-1834) 
αναφέρθηκε πρώτος στην αύξηση του πληθυσμού και στην αδυναμία των νοικο-
κυριών να ικανοποιήσουν τις ανάγκες τους. 

Η βασική σκέψη του Μάλθους ήταν ότι ο πληθυσμός είχε την τάση να αυξάνεται 
ταχύτερα από τα μέσα διατροφής, με αποτέλεσμα τα μέσα διατροφής να επαρκούν 
μόνο για την επιβίωση ενός ορισμένου ύψους πληθυσμού. Υποστήριξε, επίσης, ότι 
μόνο οι πόλεμοι, η εξαπλωμένη έλλειψη τροφίμων, οι θανατηφόρες ασθένειες και 
το έγκλημα εμποδίζουν τον πληθυσμό να αυξηθεί τόσο, ώστε να υπερβεί το όριο 
που τα μέσα διατροφής δεν θα επαρκούν για να τον συντηρήσουν.

Οι αντιλήψεις του Μάλθους οφείλονται στο γεγονός ότι υποτίμησε τη δυνατότη-
τα αύξησης των μέσων διατροφής ως συνέπεια της εξέλιξης της τεχνολογίας στην 
αγροτική παραγωγή. Η θεωρία του Μάλθους αποτέλεσε την απαρχή των ιδεών ότι 
για κάθε χώρα υπάρχει ένα άριστο επίπεδο πληθυσμού. Ο προβληματισμός που 
τίθεται είναι «πώς θα εξασφαλιστεί εκείνος ο ρυθμός αύξησης του πληθυσμού 
που θα επιτρέψει στη χώρα να επιτύχει διαχρονικά την άριστη δυνατή οικονο-
μική και κοινωνική πρόοδο».

Malthus T.R. 1798. An Essay on the Principle of Population. Chapter 1, p 13 in Oxford World’s 

Classics reprint.
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Το παρόν αναπτύχθηκε στο πλαίσιο της Πράξης «Συγγραφή, Αξιολόγηση και Ένταξη διδακτικών βιβλίων στο Μητρώο Διδακτικών Βιβλίων και στην Ψηφιακή 
Βιβλιοθήκη Διδακτικών Βιβλίων» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6010165, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» που υλοποιείται 
από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.
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