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3η - 4η ΟΜΑΔΑ

Οι συνέπειες (Γεν. 3, 16-20 24) 

ΦΎΛΛΟ ΕΡΓΑΣΊΑΣ (10΄)

	Æ Να μελετήσετε το κείμενο που θα βρείτε στο φύλλο εργασίας. 

	Æ Να μελετήσετε το κείμενο που ακολουθεί: Με την απομάκρυνση των ανθρώπων από την 
πηγή της ζωής χαλούν όλες τους οι σχέσεις: με τον Θεό, με τον συνάνθρωπο, με τη φύση 
και με τον ίδιο τον εαυτό τους.

	Æ Να δείξετε πώς φαίνεται αυτό μέσα από το παραπάνω κείμενο; Αναζητήστε και υπο-
γραμμίστε πάνω στο κείμενο τις συνέπειες της παρακοής; Στη συνέχεια, δημιουργήστε 
σύντομες ερωτήσεις: 

	� Γιατί; ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	� Για ποιους λόγους; �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	� Αν υποθέσουμε ότι; ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	� Τι θα συνέβαινε αν;�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	� Τι θα άλλαζε αν;�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Οι συνέπειες (Γεν. 3, 16-20 24)
Τότε άνοιξαν τα μάτια και των δύο και διαπίστωσαν ότι ήταν γυμνοί. 
Έραψαν, λοιπόν, φύλλα συκιάς και έφτιαξαν ενδύματα για να σκεπάσουν τη γύμνια τους. 
Το δειλινό άκουσαν τον Θεό, που περπατούσε στον κήπο, και κρύφτηκαν. Τότε ο Θεός φώνα-

ξε τον Αδάμ και του είπε: «Αδάμ, πού είσαι;». 
Εκείνος απάντησε: «Σε άκουσα στον κήπο, φοβήθηκα και κρύφτηκα, γιατί είμαι γυμνός». 
Τότε είπε ο Θεός: «Ποιος σου είπε ότι είσαι γυμνός; Μήπως έφαγες από το δέντρο που σου είχα 

απαγορέψει να φας;». 
Ο Αδάμ αποκρίθηκε: «Η γυναίκα που μου έδωσες, εκείνη μου πρόσφερε έναν καρπό και έφαγα». 
Ο Κύριος ο Θεός ρώτησε τη γυναίκα: «Γιατί το έκανες αυτό;». 
Εκείνη απάντησε: «Το φίδι με εξαπάτησε και έφαγα»…
…Και στη γυναίκα είπε ο Θεός: «Θ’ αυξήσω κατά πολύ τη θλίψη και τους πόνους της κυοφορίας 

σου, και με πόνους θα γεννάς τα παιδιά σου.[…] αυτός θα σε εξουσιάζει». 
Μετά είπε στον Αδάμ: «Επειδή άκουσες τη γυναίκα σου κι έφαγες από το δέντρο απ’ το οποίο σε 

είχα διατάξει να μη φας, […] Με μόχθο θα την καλλιεργείς σ’ όλη σου τη ζωή. […]Με τον ιδρώτα του 
προσώπου σου θα τρως το ψωμί σου, ώσπου να ξαναγυρίσεις στη γη από την οποία προήλθες, γιατί 
χώμα είσαι, και στο χώμα θα επιστρέψεις»…

Έτσι ο Κύριος ο Θεός έδιωξε τον άνθρωπο από τον κήπο της Εδέμ, για να καλλιεργεί τη γη 
απ’ την οποία είχε προέλθει…

Τότε ο Κάιν είπε στον Άβελ (τα παιδιά του Αδάμ και της Εύας), τον αδερφό του: «Πάμε στα 
χωράφια». 

Κι εκεί, στα χωράφια, όρμησε ο Κάιν εναντίον του Άβελ και τον σκότωσε.
Ο Κύριος ρώτησε τον Κάιν: «Πού είναι ο αδερφός σου, ο Άβελ;» 
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Εκείνος απάντησε: «Δεν ξέρω. Μήπως φύλακας του αδερφού μου είμαι εγώ;». Είπε τότε ο Κύ-
ριος: «Τι πήγες κι έκανες; Άκου! Το αίμα του αδερφού σου μου φωνάζει γοερά από τη γη! Από ’δω και 
πέρα θα σε καταριέται η ίδια η γη, που άνοιξε για να δεχτεί το αίμα του αδερφού σου, που εσύ τον 
σκότωσες. Όταν θα την καλλιεργείς, δεν θα σου δίνει πια τους καρπούς της. Φυγάς θα είσαι και περι-
πλανώμενος για πάντα πάνω στη γη».


