
Η τέχνη της αφήγησης
Η αφήγηση μιας ιστορίας είναι ένα ταξίδι στον κόσμο της φαντασίας. 
Για να αφηγηθούμε μια ιστορία χρειάζεται να μιλάμε με τον κατάλληλο 
τρόπο, προσέχοντας την ένταση και τη χροιά της φωνής μας. Με την 
αφήγηση δίνουμε πληροφορίες για τους χαρακτήρες και τη δράση 
τους, για τον χώρο και τον χρόνο.

Για να αφηγηθούμε μια ιστορία μπορούμε να χρησιμοποιούμε τα 
λόγια μας, με τις κατάλληλες εκφράσεις του προσώπου μας και τις 
κινήσεις του σώματός μας. Επίσης, μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε 
κατάλληλους ήχους, μουσική και σκηνικό. Οι ιστορίες που 
αφηγούμαστε μπορεί να είναι ιστορικά γεγονότα, συμβάντα από την 
καθημερινή ζωή, μύθοι, παραμύθια, φανταστικές ιστορίες κ.ά.


