
Φωνή και λόγος
Με τη φωνή μας μπορούμε να ζωντανέψουμε τους ρόλους του
θεατρικού έργου. Μπορούμε να αλλάζουμε το ύφος, τη χροιά και  
την  ένταση  της  φωνής  μας  για  να  εκφράσουμε  τα
συναισθήματα και τις σκέψεις των χαρακτήρων. Η επιλογή
κατάλληλων λέξεων, η τήρηση παύσεων και το πόσο γρήγορα ή
αργά μιλάμε είναι σημαντικά στοιχεία για να «παίξουμε» τον ρόλο
μας.

Σώμα και κίνηση
Με την κίνησή μας δείχνουμε τα συναισθήματα του ρόλου.
Κινούμαστε πολύ αργά, αργά, κανονικά ή γρήγορα. Μπορούμε να
ξαπλώνουμε, να χοροπηδάμε ή ακόμη και να μπουσουλάμε. Το
σώμα μας μπορεί να μεταμορφωθεί σε οτιδήποτε πάνω στη σκηνή!

Ώρα για θέατρο!


