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38 TikAvape 010 GAKOUAGKL;

Emitredo [
A" AnuoTikoU [ YAIKA - Méoa
]

* 'Eva adla@avég 0akKoUAAKL UE PEPIKEG UTTIALEG,
@aooOAla 1] TTAPOUOLA IKPOAVTIKEIEVA.

Baowko 6€pa - NM.M.A. (I1.2.2021) - PWTOTUTTIEC TOU PUANOU £0YATIAC.

* 2TPATNYIKEG:VOEPWY  UTTOAOYIOMWV:
TO GUUTTANpwWHA 1) 1) dlagopd.
(MMA: Ap.®.1.15)

AOAKTIKN} TTPOCEYYLON

To trawvidt Traifetal o€ ouAdeg TTAdLWV 1] EVWTTIOV OANG NG TAENG.

1. Kpatdpe oto £va XEpL Mag pia adla@avr) HIKpr) COKOUAQ PE MEPIKES UTTIALEG pEaa (1) AAAa TTapouoLa
MIKPOQVTIKEIMEVA) Kal EIXVOUUE avolXTr TV TTAAAuUN Tou AAAOU XEPLoU Hag, OTNV OTToia €XOUME Yla
TTapadetyua 600 UTTIALEG.

2. Pwtdue mé0oeg PTTIALEG £XOUE, Kal agou BeBaiwboupe OTL OAoL padnteéc/tpleg emPBeRaiwoav tov
aKPIPT) aplOuo, Tr.X. 2 MITIALEG, PACOUME TO XEPL OTO CAKOUAAKL KAl TTA{PVOUE 1) A@r)VOUUE UTTIALEG,
TT.X. TTaiPVOUNE AAAEG BUO UTTIALEG.

3. Aciyvoupe pe avoly ) TNV TTAAAUN TIG UTTIALEG TTOU €XOUME TWPA OTO XEPL Mag Kal {nTtoUpe atrod
TOUG MOBNTEG/TPLEG VA PaG TTOUVE,” TL aKPLBWGS KAVAUE OTN OAKOUAQ”. 210 TTapAdelyud pag, N owoTh
atrdvinon 6a cival “NMMpape AANEG dUO uTTIALES (+2)”.

4. MNPOTPETTOUNE TOUG MABNTEC/TPIEG VA XPNOIUOTTOIOUV HaBNnuatikoUus 6poug yla va ekgpdlouv v
auv&non (ouv) 1 ™ peiwon (peiov) Tou apBuou. Ot voepeg TTPAEELS TTOU KTEAOUV €ival Tou TUTTOU TT.X.
2+...=4N"14-..=2

Ol €IKOVEG TNG PWTOTUTTIAG MTTOPOUV VA XPNOIUOTTOINBoUV atrd Toug MadnTEC/TPLES , YIa VA KAVOUV
OIKEG TOUG avattapacTAcELS Kal va Kataypdywouv v Tpdén ¢ aaipeong 11 ¢ mpdobeong KAtw
atrd Kabe ekdéva.

MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG
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41 Ayopéc (a’- €7)

Emitredo L]
A" AnuoTikoU ] YAIKA - Méoa
]

» QwrotuTTieg Tou QUAANOU £pyaaciag.
. A * [1POCOUOICELS VOUIOUATWY EUPW.
Baoiké Bépa - M.M.A. (M.2.2021) POOCHOIRORS YOHIDHETOV 2P
* [lpooBagaipeon, voePOi UTTOAOYIOUOI.
* AYOPEG UE EUPW 1 ME AETTTA TOU EUPW.
(MMA: Ap.®.1.10,11,15 kat 16)

ALOAKTIKN) TTPOCEYYLON

Me T1g dpaonPIOTNTEG AYOPWV ETTIOWWKOUUE Ol HABNTEC/TPLEG V' ATTOKTHOOUV EUTTELPIEG aTTd TN OI-
adlkaoia Twv ayopwy, TG AVIOAAQYEG XPNUATIKWY TTOOWV KE EUPW Kal AETTTA TOU EUPW, KABWG Kal
aTTd TIG CUVAKOAOUBEG avayKaieg VOEPES AplOUNTIKES TTPAEELS.

A" Kataotdoelg ayopoTTwANCLwyY O€ UIKPr) ayopd.

WaAdidouue TIG EIKOVEG TWV QUAAWYV £pYAO0IAg KAl aVaYPAPOUE TIG TIMEG, TTPOKEIMEVOU Va TIG XPN)-
OUOTTOIOOUE QVTi TIPAYMATIKWY AVTIKEUEVWYV O€ KATAOTACELS UIKPNG ayopdg, OTTOU TTPOCEPXOVTAL
Ol AYOPAOTEG - HOONTEG/TPLEG VA WWVIOOUV E TTPOCOUOLWOELS EUPW.

B AokAoelg pe Ta QUAAQ epyaciag

(a’) Ayopég
A@QoU HOIPACOUE TIC QWTOTUTTIEG OTOUG MABNTEG/TPLES , ATTOPACICOUNE padi TOUG YIa TIG TIUEG TTOU
B0a BAAoUV OTa €IKOVICOUEVA QVTIKEIUEVA. 2T OUVEXELD, av BEAOUUE va KAvouue TTpOoBeoT, NTApe
aTrd TOUG HaBNTEG/TPLEG va eTTIAEEOUV BUO QVTIKEIUEVA KAl VA TTPOCBECOUV TIG TIMEG TOUG, VOEPA 1)
YPATTTd, avaAoya PE Toug €EEIOIKEUPEVOUG OTOXOUG NG dldaoKaAiag pag. Na v agaipeon, UIro-
poUV va XPNOIUOTTO|o0ouV UTTOBETIKA €va voulopa 11.X. 10 eupw atrd TO OTTOI0 TTPETTEL VA TTAPOUV
p€ota, f§ va Bpouv tn dlagopd TIURG HETAEU dUO TTPOIOVIWV.

(B” kat y’) AyOopEC e eUpW KAl AETTTA TOU EUPW

Byddoupe Tpwta pHia QWTOTUTTIA TWV ayopwy, YPAQOUME TIG TILEG TWV TTPOIOVIWY Kal TV avatra-
PAYOUME OTOV APIOPO TwV HadnTtwv/Tpuwyv. Eveappuvoupe Toug HaBnTtEéG/TpleG va UTTOAOYIoOUV TO
KOOTOG TWV QyopwyV, TTPOCEXOVTAS TIG TIMES TWV TTPOIOVIWY Kal va TTpoouv o€ dIkoug Toug CUVOU-
QOUOUG ayopwV.

(6" Kat €°) AtlapopEc OTIC TIUES - EKTTTWOEIC

210 TTPORANUATA TNG €' 0pA0TNEIOTNTAG Ol HABNTEG/TPLEG CUYKPIVOUV BUO - OUO TIG TIMES TWV TTPOIO-
VIWV Kal Bpiokouv TN PETA&U Toug dlagopd. ZXoAdlouv Trolo atrd ta dUo cival akplBdétepo / nvo-
TEPO Kal TTO0O0.

210 TTPOPAAMATA TWV EKTTTWOEWY, XPEIAZETAL TTIPONYOUNEVWG VA TTPOETOIUACOUE TN QWTOTUTTIq,
YPAPOVTAG TNV apXIKN) TN} TOU TTPOIOVTOG KAl TNV TIKr) TTWANONG JE TNV EKTTTWOT). Ot pabnTEC/TPLES
UTTOAOYICOUV voEPA Kal YPaTTTA TN dla@opd TGS KAl TO TEAIKO OQEAOG TTOU TTPOKUTTTEL YlA TOV AyO-
pacTH.

MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG
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49 «didot» aptduoi tou déka! (1)

Emitredo [
A" AnuoTikoU ] YAIKA - Méoa
]

» AekdtrAgupo Capt.
. A * 'Eva o1TolodNTTOTE XPWHA Kat LOAUPL.
Baouwko 6epa - M.M.A. (11.2.2021) * QWTOTUTTIO TOU OXETIKOU YPAPTUATOG.
* AvdAuon g dekadag.“Zeuyapd-

Kla aptOuwv” tou 10.

(MMA: Ap.®.1.8)

ALOAKTIKN) TTPOCEYYLOM

MaiCetal pe 2 M} kat TeploooTEPOUG Traixteg. OL TTaixTeC TTaipvouv amod uia apBuooelpd o kabévag,
TTAvw oTNV oTTola TTPOKELTAL va BPOUV Kal va Xpwatioouv (euydpla aplOuwy TTou 10 A8poloud ToUg
eival 10 pe dlagopetikd xpwpata, dnA. ta “Ceuyapdkia aplOuwv” tou 10 (10+0, 9+1, 8+2, 7+3, 6+4,
5+5).

O Traixteg pixvouv ue Tn o€lpd toug 10 dekATTAcupo {apl. Me 10 pi&lpo ¢ (apldg €xouv PTTPOOTA
TOUG €vav atod Toug dUo “Ceuyapdkia aplOpwy “ tou 10 Kal TTPETTEL va BPouV TTolog gival 0 OeUTEPOS
aplOuog. MN.x. av pi€ouv 10 8, 0 deUTEPOS APIBUSG gival To 2 ylaTi 8+2 = 10, ouveTTws Ba XpwaTioouv
ME TO (010 Xpwpa Toug aplbpoug 8 kat 2.

Kepdilel o Taixmg 1mou 8a CUPTTANPWOEL TIPWTOS OAOUG TOUG aplBpouds. MNa va vikAoel, Opwe, Ka-
TTOLOG TTPETTEL VA €XEL KAL TNV TUXN Tou (aplou [E TO UEPOG TOU.

MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG
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51 Nupapideg apBuwv

[]

Emitredo
A" AnpoTtikou [ ] YAk -Mé€oa
|:| » Papddkia, kuBdkia 1§ apiBuokdaptec oe Mo-
Baoiko Béua - M.M.A. (M.5.2021) vadEG KAt AEKADES.

* AvdAuon tou aptBuou 10 oe Treplooote-
POUG aTTO dUO TTPOCHETEOUG.
* NMupauideg aplOpwy.
(MMA: Ap.®.1.8)

ALOAKTIKN) TTPOCEYYLON

H dpaotnpidétnta prropei va yivel eEatopkeupéva aAAd Kat 0€ opadeg oty Ta&n. K&be Auon TTou Bpi-
OKOUV Ol HaBnTEG/Tpleg TTapouatadetal otov Trivaka. KaAd sival va €Xouv oploTEl €K TwV TTPOTEPWYV
Ol aTTOOEKTEG AUCELG.

Evdexoueveg AUOELG:
1) ZVv KATW OEPA PUTTOPOUV va PTTOUV Ol apLlOuoL:
1-1-7, 1-2-5, 2-1-6, 1-3-3, 3-1-5, 2-2-4, 1-4-1, 4-1-4, 3-2-3 1} 2-3-2.
2) ZInv KAtw o€1pd UTTopoUV va UTTOUV OL aplBuol:
1-1-1-3 14 2-1-1-2.

MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG
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52 ModnAatodpopieg

Emitredo [
A" AnpoTtikou = YAIKA - Méoa
]

» GwTtoTuTrieg TOU PUAANOU gpyaciag.

Baowko 6€pa - NM.M.A. (I1.2.2021)

* ApiBunon, ava 1, 2 5 kat 10).
* NogpEg aplOuNTIKESG TTPAEEIG.
. (NMMA: Ap.®.1.2)

ALOAKTIKN) TTPOCEYYLON

lNodnAatrodpouicg

Byaloupe mmpwta €va gwrtoaviiypa®o tng OmAavr)g oeAidag kal YPAPOUPE OTIC OTNUAIOUAES TWV
dladpouwv aplBpous atmod 1o 1 €wg 10 10 pe émola oelpd BEAoupe. "'YoTepa avattapdyouEe 1o TTpo-
ETOIHAOUEVO QWTOAVTIYPAPO Kal TO MOIPAJOUNE OTOUG HABNTEG/TPIEG Yla va TTai§ouv atouiKd 1} o€
Ceuyapla.

1. ApiBunon ava 1, 2, 5 kat 10
O mmodnAdmg diavuel ) dladpoun] UTTPOG Kal TTow, aplBuwvTag o€ KABs onuatoUAa TTou ouvavid,
Qpwvayxta. m.x. 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18 kat 20 kat TTpog 1a TTiow.

2. AplBuntikeg mpaéelg

a’ MNawyvidt ue 1a Ceuyapdkia aptBuwyv tou 10

O Traixmg, BAalel 1o daxTuAdkL Tou OV apxn tng dSladpoung, N TTaipvel £€va PIKPOAVTIKEIMEVO Yla
TTodnAato Kal Eekivdel Tov aywva. Ze KABe onuatoUAa TTou guvavtdel, Aoyapldlel voepa Kal AEEL w-
vaxta tov 0eUTePO “@iA0” aplBuo tou 10 TTou ATTOTEAEL TO CUMTTANPWHA TOU aplBpoU G onualouAag
TTOU oUvavTd, T.X. 0T ONUAOUAA PE TOV aplOUO 4 TTPETTEL VA CUUTTANPWOEL VOEPA TNV TTPA&n 4 +
... =10.

“TMavidl mpooBeong ue marnua otn d0ekaodaq.

. O maixtng dlaA€yel évav aplBuod atrd toug 6, 7, 8 3 9.

. 2€ KABe onuaia TTou cuvavtdel, TTPOCOETEL TOV aplBUd G o€ autdv TTou €XEl OLAAEEEL, TT.X. 6

“TMaividt apaipeon¢ Le TATNUA 0N 0EKAdQ
. O maixtng dlaA€yel évav aplBuoé atréd toug 12, 13, 14 13 15.
. 2€ KAB¢ onpuaia TTou cuvavtdel, agalpei Tov apBud ¢ amrd autdv TTou £xel OLAAEEEL TT.X. 12 - ...

HN=_2< +DN-_2

0 lNaixvidt ue mpormraideles apluwy

O 1raixIng, emAELYEL TV TTpOTTAIdELA EVOG aplBUOoU, BAEL TO dAXTUAAKL TOU OTNV apxr] ¢ dladpoung,
1] TTaipvel €va UIKPOAVTIKEIUEVO Yla TTOONAATO Kal EEKIVAEL TOV aywva. Z€ KABE onualoUAa TTou Ou-
vavtdel, Aoyaptdlel voepd Kat A€l puvayTd 1o YIVOUEVO TOU aplBoU TG ONUALOUAQG PE TOV aplopd
TTOU €XEL ETTIAEEEL

MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG



52 lModnAarodpouies

ADETHPIA

TEPMA

AGETHPIA

TEPMA

15



54 MTOoUAIVYK HE MTTOUKAALQ

[ ]

Emitredo ]
A" AnpoTtikou YAIKA - Méoa
|:| * Adcla PTTOUKAAJKIO VEPOU Kal [ KPR
. A TTAQOTIKY) MTTAAQ.
Baowo Bepa - T.M.A. (T1.2.2021) * Av UTTApyEL duvatoTnta, KOPUVEG Kal UTTd-
* [MpooBetikr} avdAuon apBuwyv wg 1o 10. AQ UTTOOUAIVYK.
(MMA: Ap.®.1.8) * EmmmpooBeTa, aAAG OxL avaykaia, uKpoa-

VTIKEIMEVA YO KATAPETPNON TWV Babuwy
Kal doxeia yla va 1a pixvouv uEoa.

ALOAKTIKN) TTPOCEYYLON

Evnuepwvoupue Toug HadnTeg/Tpleg OTL To TTatKVvidt Traidetat OTTws 10 LTTOOUALVYK 1] Ta KéTola. Pixvo-
VTQG T UTTAAQ, TTPOOTTIAB0UUE va pIEOUNE KATW OAO Kal TTEPLOCOTEPA UTTOUKAAAKLA. Ot Babpuoi Tou
OUYKEVTPWVOUNE €EQPTWVTAL ATTO TO TTOLA UTTOUKAALQ TTETUXAIVOUE va piEoupe KAtw. MNa TTapdadery-
Ma, aV HE Jia PLELA TTECOUV KATW TO MTTOUKAAL PE TOV aplOud 2 KL EKEIVO pE Tov aplOud 3, ToTe £XOUE
2+3=5 Babuouc.

O o016x0¢ WV TTALKTWY, OTNV TTPWTN AoKNon €ivat va Bpouv pe dU0 dlaPopPETIKOUG TPOTTOUG TTola
MTTOUKAALQ TTRETTEL Va pi&ouV yla va TTdpouv oUVoAo 5, 6 kat avtiotolxa 7 faduoug.

[MpoektAOoELg

AvaAoya pe TIG duvatoTNTEG TWV MaBNTWV/TPLWYV, divoupue PEYAAUTEPOUG aplOUOoUG yia avaAuon Kal
ouvOeOoT Kal YE TTEPLOCTOTEPOUG TPOTTOUG.

Evdexdueveg amaviioelg

1)5=1+4=2+3
6=2+4=1+2+3
7=3+4=1+2+4

2) 8 =6+2=5+3 =4+3+1 = 5+2+1
9 =6+3 =5+4 = 4+3+2 = 6+2+1
10 = 6+4 = 5+3+2 = 4+3+2+1 = 6+3+1 = 5+4+1

1 6 MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
> eAida SIOAKTIKNG TTPOCEYYIONG - EVOEIKTIKESG TTPOTACELG



54 MTTOOUALVYK PE MTTOUKAALD

1) Piée ua umaAa mpog 1a UIToUKAALQ.

- [Nota utroukdAla mpeETeL va piEeis yia va mapels

a. 5

B. 6;

Y- 7;
Bpeg duo dla@popeTikoUs TPOTTOUC YA va TTETUXEIS TO (Olo
arrotéAsouQ.

2) Piée ua umaAa mpog ta UTTOUKdALQ.

- lMota utroukaAla mpemet va piéeis yia va
TAPEIS:

a. 8

B. 9;

Y. 10;
Bpeg¢ 1€00€p1$ dlapopETIKOUS TPOTTOUG, yla va
oxnuatiosls tov Kabe aptbud xwplotd.

17



48 "EEumrvol cuvduao ol

[ ]

Etritredo ]
A" AnpoTtikou YAIK4 - Méoa
|:| * [évte xaptva mata kat 15 kKoppdtua koeta
Baoiko 6éua - M.M.A. (M.5.2021) pakapovia 1} @aooAla 1) TouBAdkia yla Kale

Ceuydpt TTaIdLWV.
» 2uvduaopoi aBpolopdtwy péxpt to 20.
(MMA: Ap.®.1.11)

A1OAKTIKA TTPOCEYYLO

H dpaotnpidtnta yivetat pe euyapla tratwyv. Mowpdadoupe 15 pakapovia og KaBe Ceuydpt kat 5 xap-
Tva mata. Edv dgv utrdpyouv Tmdta, ol TTaiXTEG KTTOPOUV va TOTTOBETO0UV TTEVTE XaPTIA TTAVW OTO
Bpavio avti yla marta, ctTaupwtd, OTToU Ba HOIPACOUV TA HAKAPOVIA UE TETOLO TPOTTO, WOTE opLlovTIa
Kal KaBeta 10 oUVOAS Toug va Byaivel 10.

ExkteAoUV v idla daoknon, aut) ™ @opa UE ABPOoLoHUA TO OXTW.

H deutepn AoknoM €ival CUVEXELD TNG TTPWTNG, UE TN dlapopd OTL TWPA TTPETTEL VA XPNOIUOTTO|o0UV
apBuoug TTou To ABpolopd Toug Ba eival €&, oplddvtia kat Kabeta. H doknon autr yivetat TToAU Ka-
AUTEPQ, €AV OL HOBNTEG/TPLEG £XOUV TOUG apPLOUOUG 0€ KAPTEG 1) XOPTAKLA, YIATi TOTE dEV UTTOPOUV va
XPNOLUOTTOI)o0UV deUTEPN POPA ToV idlo aplBud.

MpoektAoelg

AQr)VOULE TOUG HaBNTEC/TPIEG va TOTTOBETIOOUV [E dLaPOPETIKOUG TPOTTOUG Ta 15 pakapdvia. MN.x.
ME TO 3 0T pEon PTTopEl va Byet dBpotoua 9.

H deUtepn doknon €xeL TTOAAEG AUCELG, KAl UTTOPEL va Yivel dlaywvioudg yla o TTolog 8a BpeL TTePLo-
00tEPEG AUOELS. TO va avTIETaBEo0UY TOUG aplBuoUg e YeTpAsL oav AUon.

Evdexopeveg AUOELG

la.

0B0 OB
0 ®

2. Napdderypa amavinong:

®
©

1 8 MaBnuatikd A" AnpotikoU pe tov Z1ropiko Kat Tov PouvioUko - ApactnplomTeg he QUAAA epyaciag
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48 ‘Eumvol ouvduaopoi

a. —exwploe 15 pakapovdkia kat Loipace 1a ata mdara wg ENG:
* KdBe mdro va gxel dlapopeTIKO aptBuo ue pakapovia.
* Ta tpia mdra mou Bpiockovtal otn o&lpd opllovTia va xouv ouvoAlkd 10 uakapdvia
Kal 10 (010 va €ival Kat yla ekeiva ta mdra mou Bpiokovral KABeta otn oelpd.

B. Kdve 10 (d10 akoua uia popd, aAAd va BdAels 8 uakapovia otn oelpd.

2) pdwe puéoa oroug meVTe (5) KUKAOUS TOUS aptBuous

1 - 6 UE TETOLO TPOTTO, WOTE, OTAV TOUS TTPOOBETEIC KABETA
Kat optlovtia va Byaivel o idlo¢ aptBuog.

- [160e¢ AUoEIS uTTOPEIC va BPEIS;
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