
Βρίσκω πόσα είναι τα δάχτυλα

Όροι του παιχνιδιού:

Οι μαθητές παίζουν ανά δύο.
Παίζουν 5 παιχνίδια. Κερδίζει
αυτός που κάνει τα λιγότερα 
λάθη στις πράξεις. 
Κάθε παίκτης σημειώνει τις 
πράξεις στο τετράδιό του. 

Το παιχνίδι χωρίζεται σε δύο μέρη:
1ο: Το πρώτο παιδί σηκώνει δύο φορές 
και τις δύο παλάμες και δείχνει με τα
δάχτυλά του κάθε φορά έναν αριθμό.
Για παράδειγμα, δείχνει το 8 την πρώτη 
φορά και το 6 τη δεύτερη. 
Το δεύτερο παιδί γράφει στο τετράδιό του
την πρόσθεση με αυτούς τους δύο 
αριθμούς και υπολογίζει το αποτελεσμα 
(8+6=14). 
2ο: Το πρώτο παιδί δείχνει με τα 
δάχτυλά του πάλι ένα αριθμό. Π.χ. δείχνει 
το 5.Το δεύτερο παιδί θα πρέπει να αφαιρέ-
σει αυτόν τον αριθμό από το προηγούμενο 
αποτέλεσμα που βρήκε (14-5=9).
Γράφει την αφαίρεση με το αποτέλεσμα 
στο τετράδιό του. 
Στη συνέχεια σηκώνει δάχτυλα ο δεύτερος 
μαθητής και υπολογίζει ο πρώτος.
Με αυτόν τον τρόπο κάθε παιδί παίζει 
5 παιχνίδια. 

Μερικές ενδεικτικές πράξεις που μπορούν να χρησιμοποιηθούν: 

6 + 5 = ...

8 + 3 = ...

9 + 4 = ...

4 + 5 = ...

7 + 3 = ...

7 + 7 = ...

12 - 6 = ...

14 - 5 = ...

17 - 8 = ...

Διδακτικές οδηγίες:  Οι μαθητές δημιουργούν διαφορετικά ζευγάρια 
προσθέσεων και αφαιρέσεων. Τις καταγράφουν στο τετράδιό τους και 
προσπαθούν να δημιουργήσουν όσους περισσότερους συνδυασμούς μπορούν. 
Για τον υπολογισμό των προσθέσεων μπορούν να χρησιμοποιήσουν τους 
τρόπους που γνωρίζουν είτε ανεβαίνοντας ξεκινώντας από τον μεγαλύτερο είτε 
με πάτημα στη δεκάδα είτε αριθμώντας ένα-ένα. 
Δεν έχει σημασία ποιον αριθμό έχουν γράψει πρώτο στο τετράδιο. Οι μαθητές 
που δυσκολεύονται μπορούν να χρησιμοποιήσουν και εποπτικό υλικό όπως τα 
πλαίσια του 10 για να βρουν το αποτέλεσμα των πράξεων.
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Το παρόν αναπτύχθηκε στο πλαίσιο της Πράξης «Συγγραφή, Αξιολόγηση και Ένταξη 
διδακτικών βιβλίων στο Μητρώο Διδακτικών Βιβλίων και στην Ψηφιακή Βιβλιοθήκη 
Διδακτικών Βιβλίων» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6010165, του Προγράμματος «Ανθρώπινο 
Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» που υλοποιείται από το Ινστιτούτο 
Εκπαιδευτικής Πολιτικής και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.
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