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Όροι του παιχνιδιού

Οι μαθητές/τριες χωρίζονται σε ζευγάρια. Κάθε
ζευγάρι επιλέγει τυχαία μια από τις  αναποδογυ-
ρισμένες καρτέλες που υπάρχουν στο τραπέζι. 
Κάθε ζευγάρι πρέπει να βρει το αποτέλεσμα 
της πρόσθεσης με δύο διαφορετικούς τρόπους 
και να τους παρουσιάσει. Αφού ολοκληρώσουν 
όλα τα ζευγάρια την παρουσίασή τους, οι 
καρτέλες επιστρέφονται και ανακατεύονται 
για να αρχίσει ο δεύτερος κύκλος του παιχνιδιού. 
Το παιχνίδι συνεχίζεται όσες φορές το 
επιθυμούν οι μαθητές/τριες.

Διδακτικές οδηγίες: Οι μαθητές/τριες εξασκούνται στις προσθέσεις με αποτέλεσμα 
μέχρι το 20 χρησιμοποιώντας διάφορες στρατηγικές όπως το πέρασμα από το 10, 
την αρίθμηση από τον μεγαλύτερο αριθμό κ.ά. Για την καλύτερη κατανόηση των 
παραπάνω τρόπων ιδιαίτερα βοηθητικά είναι τα εποπτικά υλικά όπως  το πλαίσιο 
του 10, η αριθμογραμμή και το αριθμητήριο. Οι μαθητές/τριες μπορούν να έχουν 
μπροστά τους τα πλαίσια του 10 και να τοποθετήσουν σε αυτά τις μάρκες δείχνοντας 
το πάτημα στη δεκάδα.
Αντίστοιχα η αριθμογραμμή μπορεί να βοηθήσει στην παρουσίαση της πρόσθεσης 
ξεκινώντας από τον μεγαλύτερο αριθμό και κάνοντας τόσα πηδήματα όσα ο αναφέρει 
ο μικρότερος αριθμός. 

Προσθέτω αριθμούς μέχρι το 20
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Πληροφοριακά στοιχεία 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Χαράλαμπος Λεμονίδης 

Έκδοση: 1.0
Ημερομηνία: 2-5-2025

Σχεδιασμός – Δημιουργία: Γενοβέφα Τσιρικίδου 

Το παρόν αναπτύχθηκε στο πλαίσιο της Πράξης «Συγγραφή, Αξιολόγηση και Ένταξη 
διδακτικών βιβλίων στο Μητρώο Διδακτικών Βιβλίων και στην Ψηφιακή Βιβλιοθήκη 
Διδακτικών Βιβλίων» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6010165, του Προγράμματος «Ανθρώπινο 
Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» που υλοποιείται από το Ινστιτούτο 
Εκπαιδευτικής Πολιτικής και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.

Τίτλος: Προσθέτω αριθμούς μέχρι το 20
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